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A MANDALA MESTERE

Herbst Leila Gizella, de inkabb csak
Leila valoszinlileg még nem sokak
szamara ismer6s Komlédon, hiszen
csak augusztus ota ¢él a telepiilésen.
Leila 18 éve koltozott Magyarorszagra
Erdélybdl, és most eldszor koltozott
varosbol falura, egy kicsit szokatlan is
volt ez neki. Leila mandalakat készit,
pontosabban a pontozott mandala tech-
nikat alkalmazza, melyet 2 évvel ez-
el6tt sajatitott el egy tanfolyamon, az-
ota pedig, ahogy fogalmaz, a tSbbi jott

MEGISMERHETONK?

Kedves komlédi fiatalok, didkok, gyerekek!

Most hozzatok intéziink felhivast, ha sportolsz valamit,
érdekes szakkorre jarsz, vagy egy-egy tantargyban gyakran
veszel részt tanulmanyi versenyeken és abban kiemelkedd
eredményeket is elérsz, esetleg valami kiilonleges hobbyd
van és szivesen megmutatnad, ne légy szégyenlds, jelent-
kezz messengeren vagy személyesen a polgarmesteri hiva-
talban. Készitenénk veled egy riportot, mely bekeriilne a

magatél. De mindenekel6tt mi is az a
mandala? A mandala szé szanszkrit
nyelven azt jelenti, hogy kor, igy nem
meglepd, ha a mandala altalaban egy
korkorés szimbolum, amelyet medita-
ciéra és imadsagra is hasznalnak. A
kor ugyanis az egyik legdsibb szimbo-
lum, a teremtésé, amelyet nem csak a
keleti, de a nyugati vilag is el6szeretet-
tel hasznal a mai napig, gondoljunk
csak a templomokon lathat6 roézsaabla-
kokra.

A mandala amellett, hogy egy szent
kor, kiilonb6z6 mintakat és ezekhez
kapcsolodd vallasi szimbolumokat is
rejt. Minden szimbdlumnak mas és
mas a filozofiai és spiritudlis tartalma,
s mivel a hivatalos mandaldk a szent-
irds szovegein alapulnak, készitésiik
igen Osszetett feladat. Leilat mindig is
érdekelte a spiritualizmus, egy energia-
tanfolyamon igy ismerkedett meg a
mandala vilagaval, amit nagyon szeret,
kikapcsolja, hobbyként miiveli, de
természetesen rendelésekre is készit,
keressék bizalommal. El8szor csak
kezdetlegesen, majd a lanya agitalasara
komolyabban is elkezdett vele foglal-
kozni. Arrél mesél, hogy egyfajta iize-
netek a mandalak, mind a szinek, mind
a szimbolumok jelentenek valamit,
ezeknek gyogyito erejilk van, energiat
sugaroznak az emberi szervezet, a fizi-
kai test szdmara. A mandaldk szinezése
pozitiv hatassal lehet a testre, a 1élekre
és a szellemre egyarant, mi-
vel nyugtat, ellazit, mikézben a kon-

helyi ijsagba, honlapra és ide a facebook oldalra, de talan a

megyei hirportalra is.
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centraciot is erdsiti. A jo kozérzet el-
érése mellett azonban komolyabb dol-
gokra is hasznalhat6, minden szinnek
megvan a gyogyitd hatdsa, megvan a
maga jelentése, igy a:

A mandala készités igen nehéz és 6sz-
szetett feladat, meg kell érezni mire
van sziiksége annak, akinek késziti,
meg kell latnia az embert, aztdn meg-
tervezi a szineket és szimbolumokat,
majd johet az alapozas , utana kézzel
elérajzolja az egészet, ez sokszor bi-
zony tobb id6, mint maga a pontozas.
Egy komolyabb témdju mandalat 2-3
hét alatt készit el. Altaldban feszitett
vaszonra dolgozik, de festett mar bog-
rére és kaspokra is. Akril festéket hasz-
nal és a hagyomdanyos ecset mellett a
kiilonféle méretli pontozd eszkdzok a
legfontosabb szerszamjai. A miiveket a
legvégén befujja lakkal, mely tartossa-
got nyujt. Kiallitasa még nem volt, de
azt mondja, ha felkérnék ra, szivesen
vallalna. Leila elmeséli, hogy tarot
kartyazassal és kristalyprogramozassal
is foglalkozik. Itt ki is emeli, hogy 6
nem josné €és nem is josol, csupan
energiakrol beszél a hozza fordulok-
hoz, azokrol az energiakrol, amik
gyengébbek és mik azok, amik eréseb-
bek, min kéne az illetdnek valtoztatni
ahhoz, hogy az energidk is véltozza-
nak. O Gtmutatast ad, de ez egy szabad
dontés, ha az illeté akar valtoztatni és
tesz is sajat magaért, akkor valtoznak
az energiak is.

Ingyenes Wifi
pont a Kozség-
hazanal!

Technikai okok
miatt egy ideig
nem volt elérhe-
t6 a Polgarmes-
teri Hivatal kor-
nyékén szaba-
don, ingyenesen
elérhetd wifi
szolgaltatas.

A hibat kijavitottak , Gjra elérhetd a halozat.

Kedves Sziil6k! Ne tartsatok titokban tehetséges gyermeke-

iteket, ismerjék meg Gket a komlddiek, hiszen sokakrdl nem

is tudjuk, hogy ilyen-olyan teriileten milyen kivaloak!

A free wifi halézatot TelekomSzip néven Kkell keresni.

Szerkeszti a szerkesztObizottsag.
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Bognar Mihaly

Czuppon Ferenc

EMLEKEZT“NK

AN AL E A

Danis Mihaly

Borbély Janos Geiger Janos
Borbély Jozsef Gyori Zsigmond
Czulak Pal Jaroka Gyula

Kenessei Karoly

Januar 12-én, délutan 4 orakor a Hosok
Parkjaban egy-egy mécsessel emlékez-
tink meg az 1943. januar 12-én meg-
kezdodott doni katasztrofara, aminek
kovetkeztében mintegy 130 ezer ma-
gyar katona esett el, sebesiilt meg vagy
keriilt fogsagba. Bogath Istvan polgar-
mester felolvasta annak a 15 kdmlédi
hésnek a nevét, akik szintén ott estek el
és mar nem térhettek haza csaladjaik-
hoz:

Egy katonazenész fujta a Magyar Taka-
rod6t mikdzben a jelenlévék mécsese-
ket helyeztek el az emlékmiinél.

Németh Zsigmond
Rigé Jozsef
Somogyi Ferenc
Sulyok Janos
Zeke Jozsef

FULESEK KOMLODON

A Miivelédési haz udvaran és annak
kornyékén 1évo fakon tanyazik két er-
dei fiilesbagoly, jo ideje itt lehetnek
mar. Hazankban az erdei fiilesbagoly
rendszeresen fészkel, nem vonul. Neve
ellenére keriili a nagy, zart erdoket. A
kis erddfoltokat, a folyok artereit, a
parkokat, oreg temetdket kedveli. Ra-
gadoz6 madar.

Aki szemfiiles és megpillantja 6ket,
készitsen fotot és toltse fel a Komlodi
Mindenes facebook oldalara, legyen
minél tobb képiink roluk. és akinek
még ennél is tobb kedve van, az csatla-
kozhat, nem csak a fiilesbaglyok vonat-
kozasaban A Magyar Madartani és Ter-
mészetvédelmi  Egyesiilet honlapjan
meghirdetett jatékhoz ,,Nagy T¢li Ma-
darles” cimmel. Madarbaratok mar
biztosan hallottak réla, a feladat egy-
szerli, szamlalni kell, els6sorban ma-
daretet6k kornyékén a megfigyelt ma-

darakat. A Nagy Téli Madarles megfi-
gyeléseit elsdsorban madaretetok kor-
nyé¢kén végezziikk. Ennek megfelelden

olyan helyet valassz, ahol egy madar-
etetdé vagy valamilyen természetes tap-
lalkozohely van, amit a madarak rend-

szeresen latogatnak a tél folyaman!
Fontos az is, hogy legyen egy kényel-
mes megfigyeld helyed, amelyrdl jo a
ralatas és ahonnan tobb héten keresztiil
lehetdséged lesz a madarak szamlalasa-
ra. Ha kivalasztottad a megfigyelés
helyét (ahol iilsz vagy allsz), akkor
lehetdség szerint az egész szezonban
onnan  végezd a  megfigyelése-
ket. Lehetéség szerint a déleldtti orak-
ban végezd a szamlalast, és minden
esetben 30 percig tartson a megfigye-
1és. Fontos, hogy mindenképpen rdog-
zitsd a szamlalasok kezdésének ido-
pontjat!

Annak érdekében, hogy a Nagy Téli
madarles adatait tudomanyos kutata-
sokhoz lehessen hasznalni, minden
megfigyeldnek pontosan ugyanugy kell
megszamolnia a madarakat, amelyeket
a szamlalas 30 perce alatt lat.



KOMLODI HIRHOZO 2. | XIV. évfolyam 2. szdm KOMLODI HIRHOZO 3.

AKIRE BUSZKEK VAGYUNK !

| XIV. évfolyam 2. szm

AZ OVODA HiREI

Reméljikk, minden csaladnak kelleme-
sen, szeretettel, egyiitt megélt dromok-
kel teli id8szakot hozott a karacsony €s
a szilveszter, valamint az Ujév otthon.
Nagy orommel iidvozoltik egymast
felnottek, gyerekek egyarant, amikor
januar 8-an, a téli sziinetet kovetden
ujra talalkoztunk itt az 6vodaban. Min-
denki elmesélte az otthoni karacsonyi
¢lményeit, kinek hogyan teltek az iin-
nepek, ki, mit kapott ajandékba. Mivel
mar elmult Vizkereszt — amivel zarul a
karacsonyi tinnepkor — igy elblicsuztat-
tuk az 6vodai karacsonyfankat és he-
lyet kerestiink az 1j jatékoknak a cso-
portokban. Hogy az 0j évben minden-
kit szerencse kisérjen, nem maradhatott
el az Gjévi malackak festése, ragasztasa
sem ¢és emellett ujévkoszontd mondd-
kékat is tanultunk. A Vizkereszttel
kezdetét vette a farsangi idOszak az
ovodaban is, igy elkezdtiink rdhango-
16dni a farsangra. Megbesz¢éltiik, hogy
mit jelent a farsang, miként tinnepelték
az emberek régen, milyen hagyoma-
nyai vannak. Farsangi verseket, dalo-
kat tanultunk és vidam farsangi deko-
racidkat készitettiink. A hagyomanyos
ovodai farsangi balra februar 10-én
kertil sor, a Hegyhati Alajos tagintéz-
mény tornatermében. A kicsik kalo-
zoknak, a nagycsoportosok boszorka-
nyoknak fognak be6ltozni a k6zos tan-
con, az egyéni felvonulason pedig min-
den kisgyerek kedve szerint valaszthat
majd jelmezt. Lesz babafarsang, tom-
bola, biifé és tanc, valamint ujdonsag-
ként fotosarok is. Izgatottan varjuk a
vidam téliiz6 mulatsagot, melyre a
gyerekeken kiviil szeretettel meghivjuk
a telepiilés rendezvényiink irant érdek-
16d6 lakossagat is!

Gezenguz Ovoda dolgozéi és gyerme-

HIREK
ROVIDEN

..az Egészséghazbol: Folyamatosan
elérhetd az ingyenes influenza elleni
véddoltas, érdeklédni a rendeldben!
Eljenek a lehetdséggel!

..a Voroskereszttol: A februari pékaru
osztas tervezett idépontja 2024. februar
20., 16 6ra, helyszin: Konyvtar

...a Kozséghazanal Elkésziilt a farsan-
gi dekoracid. Koszonet a Bukta csalad-
nak és Kélmannak

rendezvényére!

Belépd: Felndtt 500 Ft
Gyerek 200 Ft
Tdmogatéi jegy: 1000 Ft
Jegyek kaphatéak > Ovoddban
Postdn

Itt a farsang, all a bal!

2024.02.10. 15:00-tol

Szeretettel vdarunk minden kedves érdeklédot az 6voddsok farsangi

Helyszin: Hegyhadti Alajos Tagintézmény tornaterme

Kucké vegyesboltban

A befolyt 6sszeggel a Kémlédi Gézenguz Ovodat tdmogatjuk.

Tombola

Szalsi munkak6z6sség

Készits képet a farsangi fotéfalndl,
hogy az élmény kézzelfoghaté
emlékké vdljon!
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TUDNI ERDEMES

Tajékoztatom a tisztelt Lakossagot,
hogy Komldd Kozség Onkorméanyzat
Képviseld-testiilete 7/2018. (IV.19.)
onkormanyzati rendeletében rendelke-
zett a telepiiléskép védelmének szaba-
lyair6l, mely rendelet

2018. majus 4-én lépett hatalyba.

A telepiilésképi eljarasok célja a koz-
ség telepiilésképi védelme, ennek ér-
dekében a telepiiléskép megdrzésére
és formalasara vonatkozd szempontok
meghatarozasa, az épitési tevékeny-
séggel Osszefiiggd szabalyok elbzetes
tisztazasa, az eljarasi szabalyok rogzi-
tése.

Arra biztatok mindenkit, hogy éljen a
szakmai tajékoztatds ¢és konzultacio
lehetéségével amely a lakossag sza-
mara téritésmentes.

A POLGARMESTER ES A JEGYZO
TUD EBBEN SEGITENI.

Az eldzetes egyeztetéssel megelézhe-
toek a helyi szabdlyozas elbirdsaival
ellentétes ¢épitkezések, atalakitasok,
bovitések, szin és anyaghasznalatok,
valamint elkeriilhet6ek a telepiiléskép
érvényesitési szankciok, birsagok.

A szabalyozas ismeretének hianyabol
adodo  kellemetlenségek elkeriilése
érdekében kereshetik és egyeztethet-
nek a kozség foépitésével is, a terve-
zett épitési tevékenységgel kapcsolat-
ban.

A kozségi foépitész elérhetdségei:
Név: Ban Gergely foépitész
E-mail:
bangergelyfoepitesz@gmail.com

Bogath Istvan polgarmester

Utjara inditjuk a ,,Tehetséges komlédi
fiatalok” c. rovatunkat, melyben els6-
ként mutatjuk be Baudentisztl Biankat
Bianka jelenleg 6todik osztalyos tanu-
16, aki ebben a honapban iinnepelte 11.
sziiletésnapjat, innen is Isten éltesse
sokaig! Sziileivel és két hugaval ¢l
Ko6ml8don, jelenleg a Dadi Reforma-
tus Altalanos Iskola tanuldja.

Bianka egy talan Magyarorszagon
kevésbé ismert sportot, a Spartant {izi
elsé osztalyos kora ota, akadalyfutas-
sal kezdte az altalanos iskolaban,
Schrantz Zsolt edzdével, aki egyben
testneveld tanara is. De mi is az a
Spartan? Az elsé Spartan versenyt
2010-ben rendezték meg Amerikaban,
meséli Bianka, , azdta évente 2500
Spartan Race esemény keriil megren-
dezésre vilagszerte 42 orszagban, koz-
tiik itthon is. Harom f6 versenytipusa
van: Spartan Sprint, Spartan Super és
Spartan Beast. Legextrémebb kihivasa
a 60 oras Spartan Agoge, a gyerekek-
nek pedig megrendezésre keriil a Spar-
tan Kids. Bianka is szamos itthoni
versenyen indult mar és ért is el szép
eredményeket: Salgotarjan, Nagyatad,
Budapest, Pécs, Dad, Nagymaros, de
talan a legfontosabb a tavalyi Europa

FARSANG

A farsang iddszaka Vizkereszt-
t6] (januar 6.) a husvétot megel6z6 40
napos  nagybdjt  kezdetéig, az-
az hamvazoszerdaig tart. Farsang a
tavaszvaras poganykori, igen valtoza-
tos képet mutaté iinnepeibdl nétt ki,
gyakorlatilag a zajos mulatozas, a tré-
facsinalas, bolondozas, eszem-iszom
¢és az advent lezarulasaval, a parkere-
sés, udvarlas id6szaka. Magyarorsza-
gon a farsangi szokésok a kozépkorban
honosodtak meg, és szamos idegen
nép hatasa érvényesiilt benniik. A va-
rosi polgarsag els6sorban a német ha-
gyomanyokat vette at (erre utal az el-
neveze€s is az olasz "carneval" helyett),
mig az arisztokracia korében az italiai
¢és francia szokasok terjedtek inkabb
el. De fellelhet6k pogany german vagy
éppen Okori gordg, romai motivumok
is.

Maga a sz6 német eredetli, "faseln"
jelentése fecsegni.
Ebben az id6szakaban mar az okori
Romaban is rendeztek alarcos felvonu-
lasokat, zenés tancmulatsagokat, Gigy-
nevezett Saturnalia iinnepet,
a téltemetés-tavaszvards jegyében. A
mulatsdgok egy allo hétig tartottak, a

bajnoksdg Tatan. Biiszkén mesélt
eredményeirdl: sajat korosztalyaban
egyre kiemelkeddbb, Nagyatadon do-

bogds 2. helyezett lett, szobdja falat

tobb érem is gazdagitja mar. Kértem
meséljen kicsit arrdl, miért szeretett

szegényeket megvendégelték, a csa-
ladtagok ajandékokat adtak egymas-
nak. Ilyenkor rendezték a kedvelt gla-
diator viadalokat is. Latin nyelvtertile-
ten a 'carneval' sz6 a farsang megfele-

16je, jelentése a hus elhagyasa. Mas
magyarazatok szerint azt a diszes sze-
keret nevezték carrus navalisnak, ame-
lyet egykoron vidam, &alarcos menet
tolt végig Roma utcain, innen a karne-
val elnevezés. Magyarorszagon, a gye-
rekek nagy oOromére minden évben
megrendezésre keriil a farsang az 6vo-

bele ebbe a sportagba? Kicsi kora o6ta
szeretett sportolni, mindig a sport felé
iranyult az érdeklddése, tetszett neki a
kihivas és a versenyzés, ami az évek
alatt csak er6sddott benne. Sorlja, mi-
lyen akadalyokon kell keresztiilmenni
egy-egy ilyen verseny alkalmaval:
gylrtik, maszofal, kotél, egyensuly
feladatok, gerenda, falmaszas, homok-
zsék cipelés, autdgumi cipelés vagy
maga el6tt guritas, laposkiiszas halo
alatt vagy arokban, célbaldvés és do-
bas. Heti 5 edzésre jar, 4 alkalommal
Dadon a sportcsarnokba, 1 alkalommal
az oroszlanyi mifiives palyara. Sok-
nak és megerdltetonek tiinik ez egy 11
éves kislanynak, de erre természetesen
rogton racafol, sét tovabbi terveirdl is
lelkesen mesél. Kvalifikalt versenyzd
szeretne lenni, de ahhoz még egy évet

¢ varnia kell, hiszen 12 éves kor a mini-

mum hatar. Célja, hogy megszerezze
az OCR kértyat, kiszeretne jutni az EB
-re és bajnok lenni. A tanuldssal, hazi
feladat irassal néha nehéz Gsszeegyez-

: | tetni a délutani edzéseket, de kiilono-

sebb gondot nem okoz neki és a tanu-
las is fontos szamara, felnottkoraban
testneveld tanar szeretne lenni.

LESZ KOMLODON 1S ]

dakban, iskolakban, amikor kiilonb6z6
jelmezekbe oltozhetnek be. Ilyenkor
alltalaban mindenki hoz sﬁteményeket
dit6t €s tancos mulatsig veszi kezde-
tét. Eletre kel szamtalan mese vagy
filmhds, de ma mar csak a képzelet
szab hatart, hogy milyen jelmezbe
o6ltozeti sziilo a gyermekét.

Igy lesz ez idén is a Komlédi Gézen-
giz Napkoziotthonos Ovodaban
februar 10-én, 15,00 oratdél. Ponto-
sabban a rendezvény a Hegyhati
Alajos iskola tornatermében Keriil
megrendezésre, mert ott sokkal téb-
ben elférnek. Felndttek részére a
belépé 500 forint, gyerekeknek 200
forint lesz, tAmogatdi jegyeket pedig
1000  forintért vasarolhatnak az
Ovodaban, a Kucké Vegyesboltban

4 és a Postan. A befolyt osszeggel ter-

mészetesen az 6vodat tamogatjak a
szervezok. A kindlatban miisor, fi-
nomsagokkal megpakolt biifé, zsak-
bamacska és tombola is van, sot fo-
tézkodni is lehet a farsangi fotéfal-
nal. A szervezék szivesen fogadnak
tombola felajanlasokat is, melyeket
az 6vodaban lehet leadni! Mindenkit
sok szeretettel varnak!



