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I. Bevezetés

1.1 Elozmények

2009 szeptemberét6] a Kocsi AMK tagintézménye vagyunk.

2006. augusztus 1-t6l 2009. augusztus 31-ig Kecskéd — Komléd Kistérségi Tarsulas
tagjai voltunk. .

2005 novemberében Kecskéd és Komléd Kozség Onkormanyzata is csatlakozott az
Oroszlanyi Tobbcélu Kistérségi Tarsulashoz. E szervezeti forman beliil tobb feladat
ellatasat a kistérség kozosen latja el. Tobbek kozott az oktatast is.

A fenntartdé onkorményzat szemszogébdl nézve elkeriilhetetlen volt ez a 1€pés, hiszen
nem engedhették meg maguknak azt, hogy lemondjanak plusz normativ timogatéasrol.
A tarsulas utdan csak a koltségvetés lett k6z0s, az intézmények szakmai onallésaga
megmaradit.

Pozitiv hozadéka is volt az Osszevondsnak, a kozos rendezvények, az egymashoz
kozelitd munkatervek és egyéb dokumentumok.

Az 6voda nevel6testiilete 2007-ben feliilvizsgalta az 1999-ben elfogadott, 2004-ben a
torvényi eldirasokkal kiegészitett Helyi Nevelési Programjat, és igy talalta, hogy tobb
helyen is, atgondolasra, modositasra, bovitésre szorul, nem csak a szervezeti atalakulas

miatt.

1.2. Az intézmény bemutatasa:

Az 6voda épiilete 1950-ben épiilt, eredeti funkcidja szerint is 6vodanak. Kellemes
csalddi hazas kornyezetben helyezkedik el, a koOrnyezeti tapasztalatszerzés
karnyujtasnyira van a gyermekektol.

1964 decemberéig csak idészakos, az idénymunkdk elvégzésének idejére a gyermekek
feliigyelete céljabol volt félnapos dvoda a kozségben.

1965. jalius 12-én a gyermeklétszam erdteljes csokkenése miatt, ideiglenesen
bezarésra keriilt az dvoda.

1969-t61 sziildi kérésre az akkori Jarasi Tandcs foglalkozott az Ujrainditas kérésével,
de mivel évekig nem volt ra megfeleld szdmu igény, igy csak 1975-ben indult be Gjra

egy csoporttal.



Ekkor egy képesités nélkiili 6vond és egy dajka feliigyelt a gyermekekre.

Az élelmezést akkor az 6vodaban miik6do konyha latta el.

Az évek soran folyamatosan emelkedett a gyermeklétszam, ami sziikségessé tette a
masodik csoport beinditasat.

1985-t61 két részben osztott csoporttal dolgoztunk, majd 1993szeptembere 6ta vegyes
csoportjaink vannak.

1975-t61 1995-ig az 6voda munkaltatoja az altalanos iskola igazgatdja volt, 1995-t61
2000-ig 6nalld intézmény voltunk, 2000-t51 2006-ig, mint AMK miikodtek kozség
oktatasi intézményei, és 2006 szeptembere Ota csatlakoztunk az Oroszlanyi Kistérségi
Tarsulashoz.

2009 szeptemberétd] a Kocsi AMK tagintézménye vagyunk.

Az elmult évtizedek alatt az intézmény folyamatosan boviilt, korszertisodott. 1992-
ben tortént egy belsé atalakitds. Ekkor a helyben miikdod6é konyha megsziint az
ovodaban,- ez 1d6tdl a kozelben 1évé FézOkonyha latja el a gyermekek étkeztetését-
igy keriilhetett sor arra, hogy mindkét csoport szamara kiilon egészségiigyi helyiségek
keriiljenek kialakitasra.

1996 ota gazfiités van az 6vodaban.

A gyermekek részére tagas udvar biztositja a jaték, levegozés feltételeit, ahol fas,
ligetes, fiives, szilard burkolat rész biztositott. Telepitése, elrendezése idedlis a
mindennapi mozgas megvalositasahoz.

Intézményiinkbe kozvetlen kornyezetiinkbél, érkeznek a gyermekek. A kétkeresds
csalddmodell jellemzd. A munkanélkiiliség miatt a csaladok egyre nehezebben tudnak
gondoskodni gyermekeikrél. Vannak csalddok, ahol a 1étsziikségletek kielégitésének
megteremtése a szilok alapvetd célja, vannak olyanok is, ahol a gyermeki luxus is
biztositott.

Gyermekeink atlag 9- 10 orat toltenek az 6vodaban, ahol szeretetteljes, dertis, érzelmi
biztonsagot nyajtd légkorben neveljiik Oket. Tiszteletben tartjuk a gyermeki jogokat,

tiszteljiik €s elfogadjuk a méassagot



I1. Gyermekképiink, Ovodaképiink

2.1. Gyermekképiink

Gyermekeink szivesen jarnak 6vodaba, jol érzik magukat a kzosségben.

Tisztelik sziileiket, az 6vondket, a dajkakat, bizalommal fordulnak hozzajuk.

Képesek szeretetet adni, masokra figyelni, tarsaikért tenni.

Toreksziink arra, hogy a gyermekek érezzék jol magukat az 6voddban, érzelmi
biztonsag, otthonossag, dertis, szeretetteljes 1€gkor vegye dket koriil.

Legfébb élményforrasa a jaték legyen, amely a személyiségfejlesztés szintere, a
tanulas, a készség-képességfejlesztés leghatékonyabb modja.

Korahoz képest érezze a csalad, az 6voda, a sziil6fold fontossagat.

Ismerje kdrnyezetének szokasait.

Legyen biiszke magyarsagara, ismerje meg népének kulturajat, hagyomanyait.

Batran, egészséges Onbizalommal, jol kommunikaljanak, érzelmeiket képesek
legyenek verbalis és nonverbalis modon is kifejezni, érdekldddek.

Magatartas —és viselkedéskulturajuk koruknak megfelelden fejlett, udvariasak,
illemtudoak, szeretik és védik a természetet.

Ahol a gyermekek képesek kiilonbséget tenni a jo és a rossz, a szép €s a csunya, a
helyes ¢és a helytelen kozott.

Az 6vodaskor végére a gyermek a kiilonbozdségekkel természetes modon egyiitt €1,
koranak megfeleld mértékben empatikus, szolidaris jatszotars, csoporttars.

Bizunk abban, hogy nevelémunkankkal segitjiik e megfogalmazott gyermekkép valéra

valtasat.



2.2. Ovodakép

TE FONTOS VAGY NEKEM
RAD FIGYELEK

SEGITEK NEKED
BIZTONSAGOT ADOK NEKED

Vagyis: Tisztellek téged, fontos vagy nekem, csakis rad figyelek és segitek neked, ha
sziikséged van a segitségemre.

Alapvetd feladatunknak tartjuk a gyermekek emberi méltésaganak, jogainak
biztositasat az 6vodai nevelés teljes eszkozrendszerével.

Ennek érdekében az ovondk neveldmunkajat athatja a gyermekek egyéni
kiilonbségének tiszteletben tartdsa, a szereteten, az Oszinte érdeklddésen ¢és
elfogadason alapulé magatartés, a nagyfoku tolerancia.

Toreksziink a gyermeki személyiség kibontakoztatdsara, biztositjuk minden gyermek
szamara az egyenld hozzaférést, tudatosan keriiljiik a nemi sztereotipidk erdsitését,
eldsegitjiik a nemek tarsadalmi egyenldségével kapcesolatos eléitéletek lebontasat
Toreksziink egy olyan pedagdgiai kornyezet kialakitasara, ahol biztositjuk minden
(tehetséges ¢és sajatos nevelési igényll) gyermek kozremiikodd részvételét a
tevékenységbe, egyéni képességiiknek ¢és fejlodési ilitemiiknek megfelelden. A
befogado attitlid természetessé valik, az 6vodapedagdgus, a neveldmunkat segitd
munkatarsak, sziil6k, gyermekek szamara egyarant.

A differencialt személyiségfejlesztést az egyik legfontosabb feladatunknak tekintjiik.
Differencialni kell a kovetelményekben, a modszerekben, az idében, a nevelési és
tanitasi eljarasokban, a motivacioban, az értékelésben.

Nevelésrdl vallott felfogasunk, hogy engedjiik kibontakozni azt, ami gyermekben van,
ami benne mas, ami egyszeri.

Tudomasul vessziik azt, hogy a gyermek mindségileg mas, mint a felnétt,a gyermek
nem ,,kis felndtt”, hogy meg kell ismerni a gyermek egyéni €s életkori sajatossagait, ha
nevelni és fejleszteni akarjuk Oket.

Minden gyermek ismerje és tudja meg értékeit, de azt is érzékelje, hogy melyek a

hidnyossagai. Ezt természetesen minden lelki fesziiltség nélkiil fogadja el.



Modszertani szabadsagunk addig terjed, amig a masik szabadsagat nem korlatozza.
Alapvetd feladatunknak tekintjiik a komplexitast. Sokrétli fejleszté munkaval arra
toreksziink, hogy a gyermek egész személyisége alkalmassé véaljon az iskolai életre.
Ahol pedagogiai céljaink megvalositasahoz folyamatosan j6 minds€gi munkat végziink
partnereink megelégedésére.

Szeretnénk, ha az évodank a megértés, az egymas irdnti tiirelem, elfogadas, szeretet,
biztonsagot, vidamsagot add béke szigete lenne, ahol a gyermekek a napjuk nagy
részét orommel, boldogan, oOnfeledt jatékkal tolthetnék, kreativ, jokedvii, mindig
megujulni képes ovondk iranyitasaval.

A sziil6 joggal varja el, hogy a gyermeke egyszeri, megismételhetetlen, a gyermek
fejlodése szempontjabdl nagy jelentdségli ,,0vodaskor” magas szakmai szinvonali

pedagogiai kdrnyezetben, boldogan teljék.

Minden erénkkel ezen munkalkodunk.

Kiemelt nevelési elveink

e A gyermek nevelése elsdsorban a csalad joga €s kotelessége. Az 6voda csak a

csaladdal egyiitt tudja betdlteni neveld szerepét. Azon vagyunk, hogy kodlesonos

bizalom hassa 4t az 6vond kapcsolatat a csaladdal.

e A gyermeki személyiséget tisztelet, elfogadas, szeretet, megbecsiilés ovezze.

e A gyermeklélektanra épiild, a jaték kiemelten fontos szerepét hangsulyozo

ovodai nevelést tartjuk szamunkra kévetendonek.

e Az 6vond hivatasabol fakad: a gyermekek egyéni kiillonbségének tiszteletben

tartasa, nagyfoku tolerancia, empatia.

e Az o0voda nevelési hatdsa segitse eld, hogy a gyermek egyéni fejlettségének

megfeleléen legyen képes a  kornyezetéhez vald legoptimalisabb

alkalmazkodésra.

e Toreksziink a 3-7 ¢éves gyermekek egész személyiségeének

komplexfejlesztésére a sziikséges feltételek megteremtésével.

e Nevelésiinkben kiemelten figyeliink az anyanyelv dpoldsara, a tiszta, tagolt
beszéd kialakitasaval, gyermekek beszédének, szokincsének fejlesztésére.

e Fontosnak tartjuk a kdzvetlen kornyezet megismertetését, megszerettetését,

hogy kialakuljon a gyermekekben a sziil6f61dhoz valo kotodés.
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e Megalapozzuk az iskolai €letre valo felkésziilést.

e A csaladi nevelést kiegészitve biztos tampontot nyljtunk ahhoz, hogy a
kisgyermek érdeklddd, fogékony személyiséggé valjék.

e Elfogadjuk az inkluziv pedagdgiat, differencialtan fejlesztiink és értékeliink.

e Minden 6vodaskori gyermek esetében feladat a prevencid, de ez a SNI
gyermekek esetében kiemelt hangsulyt kap, és kiegésziil a korrekcido és a
kompenzacio elvével.

e Gyermekkozponti nevelési attitiddel, a gyermeki személyiség
kibontakoztatasara toreksziink, biztositva minden gyermek szdmara az egyenld
hozzaférés lehetdségét.

e Az oOvodai nevelés sajatos eszkozeivel toreksziink az esélyegyenlOség
biztositasra a hozott hatranyok kompenzalasara.

e Az alkalmazott pedagdgiai eszkozoket, modszereket a gyermek
személyiségéhez €s érési liteméhez igazitjuk, ezzel segitve a gyermekek egyéni
készségeinek €s képességeinek kibontakoztatasat, kompetenciainak alakitasat.

e A néphagyomanyokat, népszokasokat megismertetjiik azért, hogy multunk
értékei fennmaradjanak, tovabb ¢€ljenek., az iinnepek, érzelmekre mélyen hato
¢lmények fontos részei 6vodai nevelésiinknek.

e A hatranyos megkiilonboztetés tilalmat tiszteletben tartjuk.

e Segitjiik a migrans csalddok gyermekeinek interkulturalis nevelését

e Az 6vodan beliili egységes nevelési elvek megvalosulasaval a nyugodt,
kiszamithaté kornyezet biztositdsaval mind a gyermek, mind a felndttek

szamara.

Az a gyermek, aki egy szakmailag jol felkésziilt, rafigyeld 6vond mellett €l, sokat
mozog, lgyeskedik, kérdez, figyel és jatszik, naponta mesét hall, minden az
¢letkordahoz sziikséges ¢és a fejlddés szempontjabdl fontos képességet miikodteti. A
rajzolas, barkdcsolas, az ¢éneklés ¢€és mondokazas, ismerkedés a tér és 1dd
lehetdségeivel, a szerepvallalas, amit monolog vagy parbeszéd kisér: jaték. Az dvodai
¢let kialakult fejlesztési teriileteit tehat teljes egészében magaba tudja foglalni ez a
tevékenységforma. Valosagos fejlesztési eredményekre toreksziink: az adott

¢életkorhoz ill6 testi - lelki - szellemi harménia megteremtésére.
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Célunk: hogy a nevelési hatasok eredményeképpen kialakuljon 6vodas tartasuk,
onallo, kiegyensulyozott személyiséggé valjanak, akik tudnak nevetni, felfedezni,
csodalni, s akik nyitottak az 01j befogadasara.

Ugy érezziik, hogy Nevelési Programunk megfelel a 3-7 éves gyermekek életkori
sziikségleteinek, a sziilok igényeinek, az 6vodapedagogusaink felkésziiltségének és a

meglevo feltételeknek.

Feladataink ezzel kapcsolatban:

e A gyermek testi — lelki sziikségleteinek kielégitése

o Az egészséges ¢életmodra neveléssel a testi képességek, a mozgaskoordinacio
fejlesztése, a testapoldssal az egészséges ¢életmoddal kapcsolatos szokasok
kialakitasa.

e A gyermekek kornyezettudatos szemléletének és magatartidsanak megalapozasa.

e A gyermek szamara deriis, biztonsagos, szeretetteljes légkor kialakitasa az
egyéni képességekhez mért tapasztalat €s ismeretszerzés lehetdségének
biztositasa, a megszerzett ismeretek rendszerezése, boOvitése, mely altal a
gyermekek eljutnak az 6néllo feladatmegoldashoz.

e Az iskolai potencidlis tanulasi zavarok megeldzése.

e A sajatos nevelési igényl gyermekek integralasaval esélyegyenldségiik
biztositasa.

e A gyermekek erkdlesi tulajdonsdgainak, kozosségi szokédsainak helyes
megalapozasa.
gazdagitasa, vagyainak, otleteinek kibontakoztatasa

¢ A helyi hagyomanyok megismertetése, apolasa, a gyermekek identitastudatanak
erositeése.

e Biztositjuk az életkornak és egyéni fejlettségnek megfeleld tevékenységeket,
valamint a gyermekek egészséges fejlodéséhez, fejlesztéséhez sziikséges

személyi, targyi feltételeket.
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e A nevelési és fejlodési hatranyokkal kiizdé gyermekeket differencialtan
fejlesztjiik, a részképességekben elmaradottakat szakemberek segitségével

felzark6zta

Elvarhato eredmeények:

o Atest-l¢lek és szellem életkorra jellemzd Gsszhangja.

e A nagy- és kismozgéasok 6nallo, bator, tigyes kivitelezése.

o A viladg egészére vald nyitottsag és rdhangoltsag.

o Egyénileg, parban és csoportokban foly6 jatékra valo alkalmassag.

e Viselkedés keresetlensége, az emberi egyiittélés szabalyaihoz valo igazitasa.

e Elénkség a fegyelmezési helyzetek minimumaval.

e Az akadalyok legy6zésének valtozatos megoldasa.

e A kompromisszumkotések gyakorisaga.

e Elemi t4jékozodas az emberi kapcsolatokban, térben, idOben, a dolgok és
torténések ok-okozati rendjében, fontossagi sorrendjében.

o A tag értelemben vett tanulasi vagy €s képesség.

e Az ,én mar tudom” biiszkesége. Kisebb megbizasok teljesitése.

e Helyzethez 1116, érthetd beszéd.

e Annak jelei, hogy csokken a viselkedés érzelem ¢és indulatvezéreltsége.

o Megjelennek a fogalmi gondolkodas jelei.
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I1l. Az 6vodai nevelés feladatai

3.1 Az 6vodai nevelés célja:

Az 6vodabol az iskolaba valo atmenet tartalmilag 0jszer(i kidolgozésa.

Az inkluziv pedagogia, az egyiittnevelés elterjesztése.

Az 6vodasok nyugodt, élmény gazdag, harmonikus fejlodésének eldsegitése.

A gyermeki személyiség kibontakoztatasa az életkori és egyéni sajatossagok, az eltérd
fejlodési iitem, a specidlis gondozast igénylé gyermekek ellatasanak figyelembe

vételével.

3.2 Az ovodai nevelés altalanos feladatai a személyiségfejlesztés teriiletén

Az O6vodaskoru gyermek testileg ¢és szellemileg gyorsan fejloédik, a vilagot
érzékszerveivel veszi birtokaba, tevékenységeit érzelmei motivaljak.

Feladatunk az 6vodéskort gyermek testi és lelki sziikségleteinek kielégitése.

Ennek tudataban a gyermeki személyiséget a kovetkezo teriileteken fejlesztjiik:
Egészséges ¢letmod, €letvitel alakitasa.

Ko6z06sségi nevelés €s szocializacio — érzelmi nevelés biztositasa.

Anyanyelvi nevelés és kommunikacio — értelmi fejlesztés, nevelés megvalositasa.

3.2.1 .Egészséges életmoddra nevelés

Célja: A kisgyermekeknek olyan sziikségleteit elégitse ki, amelyek eldsegitik
novekedését, fejlodését, hozzajarulnak egészségének megdrzéséhez, jo kozérzetéhez,
egeszseges ¢letmodjanak alakulasdhoz.

Segitse a helyes ¢letritmus és szokasok kialakuldsat, megtanitsa a gyermekeket
alkalmazkodni. A gondozasi feladatok végzése kozben a gyermekek fontos
ismeretekhez jussanak (testrészek, testapolasi eszk6zok stb.) és €ljek at a testi
kontaktus 6romét.

A tevékenységek végzése kozben kialakulnak képességeik, jartassdgot szereznek,

fejlodik onallosaguk és er6sodnek erkdlesi tulajdonsagaik.
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A nevelésnek fontos feladata a gyermek tokéletes fizikai, szellemi, szocialis
allapotanak olyan biztositdsa, amely lehetdvé teszi szdmara a kdrnyezetével valod
teljesen kiegyensulyozott, dinamikus kapcsolatot.

Valljuk, hogy az egészséges kornyezet €s az egészséges ¢letmod kolesonhatasban van,
egymasra épiil, €és egymast kiegésziti. Ezért fontosnak tartjuk a kornyezettudatos
szemlélet és magatartas megalapozdsat, melynek soran kiemelten kezeljiik a sziilok
szemlélet formalasat. Az egészségnevelés harom részteriilete: testi - Szomatikus;

pszichés - mentalhigiénés; szocialis - tarsas mezében folyd személyiségformalas.

Miért tartjuk fontosnak a testi nevelést?

Azért, mert megvaltozott az életmdd, az egyén ¢€s kornyezete kdzotti kapesolat;
a szellemi munka ardnytalan tulsulya alakult ki; a pszichés tulterhelés, a fokozott
ingerek, a nagyardnyu stressz hatds, az egyoldali idegrendszeri megterhelés tlzott
igénybevételt jelentenek a gyermek szamara. Erdteljesen csOkken a szabad levegdn
valo tartozkodas, tevékenykedés, jaték. A gyermek regeneralodasa elégtelen, az
otthoni taplalkozas terén komoly problémak vannak. A fenti jelenségek indokoljak azt,
hogy nevelési rendszeriinkben a testi nevelés az egészséges ¢életmod alakitasa az
eddigieknél hangstlyosabb szerepet kapjon. Tudjuk, hogy az egészségmegdrzés €s a
megeldzés elsddleges feladat, egész nap jelen van az Ovodai tevékenységek soran.
Mindsége egyrészt az €letkortdl fligg, masrészt nagymértékben befolyasolja a nevelés,
az eddigi tapasztalatok, kialakult sémdk, az otthonrdl hozott szokdsok, elsajatitott
képességek. A megfeleld életmodot az dvodaskort gyermek kornyezetétdl sajatitja el,
ismeretszerzesek, tapasztalatok, tevékenységek gyakorlasa soran.

Ovodaskorban figyelembe vesszik a gyermek testi fejlodésének fobb
sajatossagait: kiillonbozd szervek gyorsan ¢és egyenetleniil fejlédnek, gyorsan
deformalodhatnak. Kevés a csontokban a mész, foszfor, ezért konnyen gorbiilhetnek.
A rossz testtartas megneheziti a 1égzést, taplalkozast, kihat a gyermek kozérzetére.

A helyes testtartas érdekében fontosnak tartjuk a sok mozgést a szabadban.
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Az egészség meglovasa, egészséges életmodra nevelés

Fontos feladatnak tartjuk az egészség megvédését, az egészséges allapot valtozatlanul
tartasat. Ennek moddja a helyes életmod kialakitdsa, amelyben az elfoglaltsagok,
tevékenységek, a szabad levegon vald tartdozkodas, az il6 és mozgasos elfoglaltsagok,
a pihenés illetve az alvas ardnyosan valtakoznak az ¢letkornak megfelelden.

Az egészség megtartasat segiti a helyes taplalkozas, amely biztositja a ndovekvd
szervezetnek az épitéshez sziikséges, megfeleld mindségli €s mennyiségli, napi
valtozatos étkezést, mérsékelt szénhidrat-, s gazdag, sokféle fehérje dus, vitamin ¢és
asvanyianyag-tartalmu taplalékot.

Ugyeliink az egészségiigyi kovetelmények biztositasara. Igy a napirendet ugy allitjuk
0ssze, hogy az rugalmas legyen. Figyelembe vessziik, hogy az életkor meghatarozza a
terhelhetdséget, a tempot!

Fontos a nyugodt, kiegyenstlyozott oOvodai légkoér az idegrendszer egészsége

szempontjabol. Deriis kdrnyezetben a gyermek jol érzi magat, nyugodt.

Egészséges kornyezeti feltételek megteremtése

Az oOvodank udvara az egészséges ¢letmodra nevelés egyik szintere.
Kialakitasa, felszerelése az oOvodasok sokféle tevékenységét szolgalja minden
¢vszakban. A szabad mozgast, az edzést, a valtozatos tevékenységeket megfeleld
felszerelési targyak, eszkozok szolgaljak (maszoka, cstiszda, hinta stb.)

Figyeliink a belsd tér kialakitdsara, megfeleld vilagitasra, a szelldztetés fontossagara.
A berendezési targyak megfeleld méretiiek, konnyen tisztithatoak.

A jatekok, eszkozok celszerliek, anyagukban megfeleldek.

Igen fontos a higiénés, testapolasi szokdsok kialakitdsa. A testdpolas a gyerekek
egészségének védelmét, testiik, ruhazatuk gondozasat, rendszeres, sziikség szerinti
tisztalkodasukat, tisztasagigényiik kialakitasat szolgalja.

Minél fiatalabb a kisgyerek, anndl nagyobb sziiksége van a testapoldsban a felndttek

kozremukodésére.
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Valljuk, hogy amig a kisgyerek testi sziikségletei nincsenek kielégitve, addig nem tud
tevékenyen részt venni a napi évodai életben.

Az 61tozkodés védekezés az iddjaras valtozasai ellen, de fejleszti az izlést, onallésagot.
Fontos a tobbrétegli 6ltozkodés, a ruhazat anyaga, a megfeleld cipd, a kényelmes
ruhazat.

Fokozottan figyeliink arra, hogy megelézziik a baleseteket az épiiletben, az udvaron,

testnevelés foglalkozason, sétan, kirandulasokon.

A szervezet edzése, a betegségek megelozése

A testi nevelés dinamikus részfeladata a szervezet aktiv megerdsitése. Ezzel az
egészség gyengiilésének, elvesztésének megeldzését biztositjuk.

Fontos a testi - szellemi - fizikai edzés. Ki kell védeni a karos hatasokat, vagy
karosodas nélkiil el kell viselni. Edzéssel tudatosan és szervezetten készitjik fel a
szervezetet az alkalmazkodasra.

Edzésnél kiilonosen iigyeliink a mértékre. A fokozatossag fontos, de figyelembe kell
venniink a gyermek egyéni edzettségi fokat. A szervezet erdsitésének f6 formaja a
mozgéskészség fejlesztése. Ennek biztositéka az dvodai testnevelés foglalkozas.
Célszerl tervezett formaban, gimnasztikaval elokészitve, jatékkal kiegészitve, nagyon
fejleszté hatasu. Itt alakitjuk ki a gyerekekben a sokoldali testmozgast, hogy
elsajatithassak az eredményes mozgasos cselekvéseket, hogy a mozgasigény
¢letsziikségletiikké legyen. A helyesen megvalasztott mozgasok tobbféleképpen
erositik a szervezetet.

Fejlesztjiik az erdt, az alloképességet, a gyorsasagot, ligyességet, ruganyossagot.

A fenti pszichofizikai képességek kialakitasa érdekében végzett rendszeres testmozgas
biztositja a keringési szervek fejlesztését, edzését.

A természet természetes erdinek felhasznéaldsat elengedhetetlennek tartjuk az edzés
szempontjabol.

A szabad levegdn val6 tartézkodas, a séta, a kirandulas kiilonosen egészséges. A
légfiird6zés fontos az edzés szempontjabol.

A napozas eldnyei mellett ligyeliink a negativ hatdsokra (pl.: a nyari idészakban 11

oratdl arnyékos helyen tartézkodunk, igy védjiik a gyerekeket a kdros sugarzas ellen).
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A szabad levegdn valo tartozkodas, a napsiitésben vald flird6zés hatvanyozottan erdsiti
az 6vodas kisgyerek ellendlld képességét.

Az egészséges életritmus, a helyes életmdd, a napi tevékenységek, a rendszeres
testmozgds, az edzés az egyén kiegyensulyozottsaganak, kellemes kozérzetének

alapveto feltétele.

Az 0vono feladata az egészséges életmodra nevelés terén:

@ Elégitse ki a gyermek sziikségleteit.

@ Vegye figyelembe a gyermek egyéni fejlettségét, érési litemét.

@ A szokas €s — szabalyrendszer alakitdsa a gyermekekkel

@ A kialakitott szokds-, és szabalyrendszer betartdsanak figyelemmel kisérése,
realis, a gyermek egyéni fejlodéséhez viszonyitott fejlesztd értékelése

@ Ismerje meg a gyermekek étkezési szokasait.

@ A kulturalt étkezési szokdsainak megismertetése, gyakoroltatdsa / kanal, villa
hasznalata, csukott szajjal ragas, a szalvéta rendeltetésszerii hasznalata/

@ A sziilok meggydzésével a szénsavas, tulcukrozott, serkentdszereket tartalmazo
italok kiiktatasa

@ Alakitsa ki a gyermekben a tisztasag igényet.

@ Teremtse meg a feltételeket, hogy a gyermekek folyamatosan fejlettségiiknek
megfeleléen végezhessék a testapolasi teendoket.

@ A gyermekek kornyezetében csak annyi tisztitdszer és egyéb vegyszer
alkalmazasa, amennyi feltétleniil sziikséges

@ A szilék megismertetése a gyermek egészségét szolgald ruhazatanak
jellemzoivel: lehetdség szerint természetes anyagbol késziiljon, kényelmes legyen,
gumirozasa ne legyen tul szoros, a cipd tartsa a gyermek bokajat.

@ A gyermek levegdzésének biztositasa mindennap, minusz 10 fokig.

@Teremtsen nyugodt feltételeket az alvashoz, pihenéshez (altatd, mese, otthonrdl
hozott ,,rongyi, tenti)

@ Biztositsa az alvashoz sziikséges friss levegot.

@ [smerje meg a gyermekek alvasi szokasait.

@ Teremtsen lehetdséget arra, hogy a nem alvok csendesen tevékenykedhessenek.

@ Erdsitse az egészséges életmod fontossagat.
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@ Ismerje meg a gyermekek igényeit, egyéni jelzéseit, otthonrdl hozott szokésait.
@ Batoritsa a gyermekeket, ismerje el az elért eredményeiket.
@ Alakitsa ki az ¢letkornak megfelel6 helyes ¢€letritmust, napirendet.
@ A neveldémunkat kozvetleniil segitd munkatarsakkal rendszeresen beszélje meg
a gondozasi €s szervezési feladatokat.
@ A kornyezet védelméhez és megovasahoz kapcsoldodo szokasok kialakitasa.
@ Megfeleldé szakemberek bevonasaval - a szildvel, 6vodapedagogussal
egylttmiikddve- specialis gondozo, prevencids és korrekcids testi, lelki nevelési

feladatok ellatasat

A fejlodés varhaté eredménye az 6vodaskor végén:

©A gyermekek Onalloan, felszolitds néelkiil tisztdlkodnak, fogat mosnak,
féstilkodnek, hasznaljak a WC-t.

© A tisztalkodasi eszkozokre vigyaznak, €s a helyére teszik azokat.

© Sziikségleteit képes onalldan kielégiteni.

© A toalett hasznalatakor a fitk felhajtjdk a WC deszkat, és allva végzik el
kisdolgukat.

© A WC-zést kdvetden a fiuk és a lanyok is hasznaljak a toalettpapirt.

©A WC-z¢s és egyéb szennyezd tevékenység utan kezet mos, a kezét szarazra
torli.

©A tisztdlkodasi eszk6zok megvalasztasdban ¢€s hasznalatdban Onalloak,
vigyaznak ra, helyiikre teszik azokat.

© Zsebkenddjiiket onalloan hasznaljak.

© Az 6ltozkodésben onalloak, képesek megvalasztani a helyes sorrendet.

© Ruhgjukat ki-be gomboljak, cipdjliket befiizik, megkotik.

© A hémérsékletnek megfelelden 6ltozkddnek.

© Ruh4jukat sszehajtva a helyére teszik. Ugyelnek sajat kiilsejiikkre, melyben
megjelenik a szépre torekvés. Ismerik ruhdzatuk tisztantartasanak lehetdségeit.

© Esztétikusan teritenek, kulturaltan étkeznek. Megfeleléen hasznaljak a kanalat,
villat, szalvétat.

© Onalldan eldontik, hogy mennyi ételt fogyasszanak.

© Etkezés kozben halkan beszélgetnek.
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© Az asztal mellett természetes testtartassal iilnek.
© Tudnak ajtét nyitni, csukni, csendben kdzlekedni.
© Kornyezetiikben igyekeznek mindentitt rendet tartani.

© Megfelelden hasznaljak a kornyezet tisztantartasara szolgalo eszkozoket.

3.2.2. Az 6vodaskora gyermek érzelmi élete, az érzelmi szocializacio

Célunk: a gyermek szocidlis személyiségjegyeinek fejlesztése az egészségiigyi
szokasok teriiletén, alapvetd udvariassagi szokdsok teriiletén, valamint a
tevékenységhez kotddo egyiittmiikddési formakban.

Valjék a gyermek igényévé a csoporttal valo egyiittmiikodés, ugyanakkor, ha arra van
igénye, egyediil is tevékenykedhessen és ilyenkor a tobbiek alkalmazkodjanak hozza.
A kisgyermek életkori sajatossagat szem eldtt tartva, teret engediink az egyéni
sajatossagok felszinre keriilésének ¢és az egyéni banasmoéd  fokozottabb

érvényesitésének.

Az érzelem Osszetett lelki jelenség. Mivel a kisgyermekkort az érzelmek dominanciaja,
uralma jellemzi, ezért tulajdonitunk nagy jelentdséget a gyermek érzelmi fejloddésének.
Az ¢érzelmek belsé egyensulyt teremtenek azzal, hogy a kiilvilighoz valo
alkalmazkodésunkat egészitik ki az 6nmagunk belsd vilagahoz valo alkalmazkodassal.
Az érzelem kozvetit az egyén ¢és a folyton valtozd helyzetek, események kozott.
Onkifejtésiink energidjat adjak, vagyak, ambiciok formajaban. Cselekvésre inditanak.
Az ¢érzelmileg atfiitott érdeklddés, figyelem €s emlékezet sokkal nagyobb hatasfoku,
mint az érzelmileg lires értelmi tevékenység.

Erzelmeink kérnyezetiinkhoz kotnek, vagy attél taszitanak el és benniinket. A gyermek
szliletésekor erzelmekre vald képességet hoz magaval. Kornyezetétdl fiigg - anya,
csalad, bolcsdde, 6voda, stb. - hogy érzelmei milyen irdnyban fejlédnek, alakulnak.

Az érzelmek, az érzelmi élet a testi allapotra is befolyassal vannak. Az érzelmi élet
megzavart egyensulya testi tiinetekben is mutatkozhat. Ugyanakkor a biztos érzelmi
egyensuly viszonylag rossz koriilmények kozott is jo allapotban képes tartani a
gyermeket.

Az érzelemfejlddés soran eldszor az alapszintli érzelmek jelennek meg; félelem, harag,

diih, 6rom, szeretet.
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Félelem: Az 6vodaskoru gyermek esetében a képi gondolkodas kialakuldsaval egyiitt
megjelenik a szimbolikus félelem. Ennek leggyakoribb forméja a sotétségtdl valod
félelem. A szimbolikus félelmek feloldasaban ugy segithetiink a gyermeknek, ha
megkiizdési probalkozasaiban batoritjuk. Fontos, hogy azt érezze: a félelemmel teli

esemény elkertilhetd, meg lehet vele kiizdeni.

Harag, diih: A harag tdmado jellegii érzelem, amely altalaban agresszivitasra késztet.
A diih éllapotat gyors energia mobilizacio ¢€s elszantsag atélése kiséri. A felndttek
feladata, hogy olyan viselkedésmintakat kozvetitsenek a gyermekek fel¢, amelyek
segitségével a diih energiait, a haragot kivaltd probléma jo irdnyl megoldasara
hasznalja fel a gyermek. A nevelés feladata nem az, hogy az agressziot teljesen
leallitsa, hanem az, hogy az agresszidnak olyan formait hozza Ilétre, amelyek a

tarsadalom szamara elfogadhatoak (6nérvényesitd agresszid - asszertivitas).

Orom, szeretet: Az 6rom elézménye valamilyen pozitiv, pl. esemény, vagyott dolog
elérése. Az egyén elismerést kap, sikert ér el. Az Oromet atéld ember pozitivan
gondolkodik, empatikusabb embertarsaival, nyitott, keresi masokkal a kapcsolatot.

A szeretet mindig tarshoz kotott, egy személyhez kapcsolddik, annak jelenlétéhez,
vagy létéhez kotott. A szeretetet atéld ember melegséget, bizalmat, biztonsagot,
nyugalmat ¢l at.

A gyermek személyiségfejlodésének kiilondsen a korai szakaszdban kulcsszerepet
jatszik az anya személye, a téle kapott szeretet. Fontosnak tartjuk azt, hogy az

6vodaban is szeretetteljes l€gkor vegye koril.

Szocializacié

A gyermek szocializacidja az a folyamat, amelynek soran megismeri sziikebb és
tagabb kornyezetét, annak szokas ¢€s normarendszerét, hagyomanyait, értékeit,
egylttélési szabdlyait, életmddjat. A szocializacid eredményeként sajatitjuk el
anyanyelviinket, kultirank elemeit és mindazokat az ismereteket, képességeket,
keészségeket, szokasokat, amelyek nélkiil alkalmatlanok lennénk a tarsas életre. Nem

csak formalodunk, hanem mi magunk is kozremiikodiink a kdzvetlen kornyezetiinkben

21



¢lok személyiségének alakitasdban. A szocializacid soran a jaték nagy jelentdséggel
bir. A gyermek ebben elsOsorban a komplex tarsas emberi valdésagot dolgozza fel, és
csak kisebb részben a targyit. A szocializacios tanulas sordan fontos szerepe van az Un.
direkt instrukcioknak és érveléseknek. Ezek tulajdonképpen. altalanos informaciok
arrél, hogy mit kell mondani vagy csinalni, mikor és hogyan kell ezt vagy azt tenni,

bizonyos helyzetekben hogyan kell viselkedni.

Az uj gyermekek beszoktatasa

A gyermek szocializdcidja a csaladban kezdddik, és az Ovodaban folytatodik.
Fontosnak tartjuk, hogy az els6 benyomdsok élményszeriiek legyenek a sziilonek,
gyereknek egyarant.

Egy j6 6voda sokban hasonlit egy jol szervezett csaladi élethez. Amig a gyermek tavol
van az otthonatél, sziilopotlora, a csaladi 1€gkdr biztositdsara van sziikség.

A kapcsolatfelvétel a beiratassal kezdédik.

Az o6voddk a torvény értelmében csak a 3. ¢letéviiket betoltott gyermekeket
fogadhatjak.

Az 6 szamukra az a jo, ha nyugodt, kedvezd koriilmények kozott az anyaval, az
érzelmi biztonsagot nyujté csaldddal maradhatnak legalabb 3 éves korukig, ill. még
tovabb.

Hérom - négy éves kortdl lassan felébred a gyermekek igénye arra, hogy a csalddon
kiviili tarsas egytittlétben is legyen résziik, s ilyenkor jo, ha elmehetnek az 6vodaba.
Azt tapasztaljuk, hogy az 6vodaba jaras kezdetét nem a gyermekek tarsak utani vagya,
sokkal inkabb a csaladok anyagi helyzete befolyasolja..

Ovodankban régi hagyomanya van mar a sziilével egyiitt torténd un. ,,beszoktatdsnak”
A gyermek beszokasat megkonnyiti, ha mar révidebb — hosszabb ideig el tud szakadni
az anyatol.

. Az intézményiinkbe beiratott gyermekeket a kotetlenebb nyari iddszakban szivesen
fogadjuk egy-egy latogatasra, ismerkedésre a sziilovel egyiitt.

A sziiléknek ilyenkor lehetdségiik van arra, hogy beszéljenek elképzeléseikrol,
elvarasaikrol. Erezzék, hogy ,.én és a gyermekem fontosak vagyunk, szamitanak rank”.
Ev kozben egy napra ,,Nyitva van az aranykapu ,,! Ezen a napon a leendd 6vodasok

egy déleldtt johetnek az 6vodaba, amikor jatszhatnak a ,,0reg”6vodasokkal.
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A gyermekek csoportokba torténd elhelyezésekor figyeliink az egyéni kérésekre. Pl.:
testvérek egy csoportba keriiljenek, vagy a sziil6 kérésére kiilon, baratok, jo ismerdsok
kapcsolatainak apoldsa azonos csoportba kertiléssel.

Az 6vodakezdés iddpontjanak megvalasztasiban messzemenden figyelembe vessziik a
szilok kérését, igényeit.

Azon vagyunk, hogy egyidében csak egy gyermek érkezzen ujként a csoportba.

A vérhat6 gyermeklétszdm €s névsor ismeretében az 1) gyermekek fogadédsa ardnyosan
elosztva és hosszabb tavon is tervezheto.

A majus végén torténd beirataskor lufibab ajandékkal fogadjuk a gyermekeket.

A sziiléknek egy koszontd levelet nydjtunk at azzal a szdndékkal, hogy a
késziilédésben segitsiik dket.

A befogadas, a gyermek a sziild és az 6vodai dolgozdk szdmadra is nagy erdproba.

Fontos az 6vodavezetd és az 6vondk Osszetartd szerepe.

Ovoné feladatai a beszoktatassal kapcsolatban:
@ Az anyds—apas befogadassal teremtse meg a lehetd legnyugodtabb feltételeket a
gyermek kozosségbe valo beilleszkedéséhez.
@ Teremtse meg az idedlis fogadas feltételeit (Jel vélasztdsa, otthonrdl hozott
kedvenc targyak, mondoka, vers)
@ Ismertesse meg a gyermekekkel a csoportszobat, baratsagos és vonzo
jatékfeltételeit.
@ Beszéljék meg az 6vodakezdés iitemezését
@ A gyermek sajatos szokdsait megjegyzés nélkiil fogadjak el, érvényesitsék az
elfogadas elvét.
@ Figyelje meg a gyermeket a befogadasi iddszakban, tapasztalatait rogzitse. (
Hogyan szokta meg az 0j kornyezetet, hogyan valt el a sziil6t6l, valasztott-e
maganak jatéktevékenységet, hogyan alakult a kapcsolata az 6vondkkel, hogyan
illeszkedett be az Ovodai életritmusba, mi okozott szdmara Oromet vagy
nehézséget, hogyan reagalt tarsaira.)
@ Frzelmi biztonsagot nyujtd, szeretetteljes 1égkor megteremtésével segitse a
gyermekek tarsas kapcsolatainak alakitasat, ,.én tudatdnak™, ,.én érvényesitd”

torekvéseinek fejlodését.
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@ Sziildi értekezlet keretében tajékoztassak a sziiloket az 6voda napi €letérdl, arrol
hogy milyen téren szamitanak segitd munkajukra, mutassak be az évoda nevelési
torekvéseit.

@ Alakitson ki a gyermekek altal jol kovethetd szokas és szabalyrendszert
(viselkedési normdk, erkolcsi szokasok).

@ Kisérje figyelemmel a kdzosségen beliil az egyes gyermekek fejlodési litemét.

@ Alakitsa ki sajat csoportja hagyomanyait, szokasrendszerét, jelképrendszerét,
amely mélyiti a gyermekek Osszetartozasat, egyiittérzését.

@Vegye figyelembe a gyermekek egyéni képességeit, tempojat, szokasait.

@ Kiemelten figyeljen azokra a gyermekekre, akiknek fejlodését negativ hatasok,
tarsadalmi- kulturalis hatranyok gatoljak.

@ Miuikodjon egyiitt a csaladdal, a gyermekvédelmi szolgélattal, a nevelési
tandcsadoval, csalddgondozoval, a veszélyeztetettség enyhitése, a hatranyok
csOkkentése miatt.

@ Segitse a gyermekbaratsagok kialakuldsat.

@ Segitse a gyermekeket abban, hogy elfogadjak eltérd képességili €s tulajdonsagu
tarsaikat.

@ Szervezzen kdz0s tevékenységeket a gyermekek és a csalddok szadmara

Feladataink az érzelmi nevelés és szocializacio teriiletén

o Megteremtjiik azt az érzelmi biztonsagot nyljto szeretetteljes 1égkort, amelyben
megvaldsul az egymas megbecsiilése, a figyelmesség, a segitségnyujtas.

e Segitjiik a gyermeket abban, hogy megtanulja szandékait, érzelmeit masok altal
is elfogadhatd modon kifejezni. Onérvényesités.

e Legyen tiszta és vilagos képiink, véleményiink a vilagrol, és arrdl, hogyan is kell
az embereknek ¢lIni, helytallni, viselkedni.

e A migrans gyermekek beilleszkedésének segitése.

e A nemi identitas kialakulasdnak tamogatasa mellett, a tradicionalis nemi
szerepek hatdrainak tagitasa, a sztereotipidk merevségeinek oldasa /a fiu is sirhat, a
lany is lehet hatarozott/

e Legyiink Oszinték, tudjuk azt, hogy nem csak azzal neveliink, amit mondunk,

koveteliink, cseleksziink, hanem a benniink rejlé indulatok szerint is.
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e Az 6vond és a dajka biztonsagot, bizalmat, elfogadast és védelmet nyujtson,
utdnozhaté mintat adjon.

e Fontos 6vondi feladat, hogy megalapozzuk a szocializdlédashoz sziikséges
erkolcsi, akarati tulajdonsag-jegyeket, az egyiittélés viselkedésformait.

o Tamogatjuk a gyermekbaratsagok kialakuldsat, a csoporton beliili egymashoz
valo kotodéseket.

e Biztositjuk a fejlddéshez sziikséges valtozatos tevékenységi formakat, a
tevékenységekhez a szabadsagot, a pontos hatarok megjelolésével.

o Ko6z0s ¢elmeényekkel (6voda - csoport) erdsitjiik az Osszetartozas érzését./a ,,mi —
tudat ,,alakitasa.

e Kiemelten figyeliink a hatranyos helyzetben €16 gyermekekre.

A nehezen szocializalhato, lassabban fejlédo, alacsonyabb fejlettségi szinten allo,
sajatos nevelési igényli, hatranyos, €s halmozottan hatranyos helyzetii, elhanyagolt
gyermekek esetében specidlis fejlesztéssel az egyéni sziikségleteknek megfeleld
pedagdgiai eljarasok alkalmazasaval, valamint sziikség esetén megfeleld

szakemberek kozremiikodésével az esélyegyenléség biztositasa.

A fejlodés varhato eredménye az 6vodaskor végén:

© Ragaszkodnak 6vodajukhoz, tarsaikhoz, az 6vodaban dolgozo felndttekhez.

© Képesek a kapcsolatteremtésre a felndttekkel és a tarsakkal.

© Képesek felmérni sajat helyzetiiket a csoportban.

© Készek a tarsakkal vald egyiittmiikodésre.

© Képesek tarsaik akaratat tudomasul venni.

© Elfogadjak tarsaik kezdeményezéseit.

©Képesek a konfliktusos helyzetek megoldasara, kivédésére felndtt segitsége
nélkiil is.

© Oriilnek a csoport kdzds sikereinek.

© Szivesen tevékenykednek a csoport érdekében.

©Onalloak a véleményalkotasban, dontésekben, valasztdsokban, a vallalt
feladatok elvégzésében.

© Gyakoroljak a tapintatos viselkedést.
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© Ismerik és értik az 6vond metakommunikacios jelzéseit.

© Tisztelettudoak, figyelmesek a felndttekkel és tarsaikkal. Szivesen segitenek, ha
annak sziikségét latjak.

© Igazmondasra torekszenek.

© Feladattudatuk  kialakuloéban van, ami a feladatok  megértésében,
feladattartasban, a feladatok egyre eredményesebb elvégzésében nyilvanul meg.

© Igyekszenek legydzni a felmeriild akadalyokat.

© A migrans kisgyermek is megérti az 6vodai ¢€lethez sziikséges kifejezéseket, és

képes magat megértetni.

3.2.3.Az anyanyelvi, az értelmi fejlesztés és nevelés megvalositasa

Anyanyelvi nevelés, kommunikacio

Célunk: hogy a szocializaci6 folyamataban a beszéd, a kommunikacio, a gyermek
kornyezetével vald érintkezésének, Onkifejezésének, gondolkodasanak legfébb
eszkoze legyen. A kreativ interakcids képesség alakuljon ki. A szocializacidt segitse
eld,a csaladi nevelést egészitse ki. Segitse az iskolai alkalmassag kialakulasat, elézze
meg az iskolai kommunikaciés kudarcokat.

A kommunikacio altal erdsodjek a gyermek biztonsagérzete, nodvekedjék
tajékozottsaga, gazdagodjanak ismeretei, kapcsolatai, fejlédjon beszédkészsége,
anyanyelvi kultaréja.

Az Ovodai anyanyelvi nevelés a gyerekek ¢és az oOvond 4llando, sokféle
beszédkapcsolataban fejti ki hatdsat, valamennyi tevékenységi forma keretében
megvalositando feladat.

A nyelv az egyén ¢és a kozosség nelkiilozhetetlen jelrendszere, gondolataink
kozlésének eszkoze, nemzeti miiveltségiink alapja, szavak, fogalmak Osszessége,
gondolkodasmdd és észjaras kifejezdje.

Az anyanyelvi nevelés célja az érthetd, kifejezd, hatasos, meggy6z0 beszed
készségének kialakitasa.

Az 6voda az eleven szobeliség terepe, ahol a szeretetteljes bandsmoddal az érthetd,
kellemes beszéd is hozzatartozik.

Ovodankban minden 6voné arra torekszik, hogy beszédmodja utanzasra mélto legyen.
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Az anyanyelv tanulasa a kifejezes, a megértés, a kapcsolatteremtés végtelen sora.

A kisgyerek nem szoelemeket, szavakat tanul, hanem eseménysorokat tapasztal,
amelyhez beszéd tartozik. A szocializacios folyamatban az anyanyelv a gyermeknek
eszkoz. A kisgyerek beszéde kapcsolatteremtés a tarssal.

A beszéd tartalma 6vodasok esetében: ,,Figyelj ram!”, ,,Erésits meg!”, ,,Hallgass meg
¢s besz¢€lj hozzam!” - kapcsolatfelvétel és kapcsolatteremtés.

Az anyanyelv tanuldsa a kisgyerek testi - lelki képességét miikddteti: a nyelvi nevelés
test1, erkolcsi és esztétikai nevelés.

Mi 6vondk akkor jarunk el helyesen, ha figyeljiik a gyerekek egyéni megnyilvanulasait
¢és allando beszédkapcsolatban allunk csoportunkkal, ha meghallgatunk, beszéliink,
mintat adunk az utanzasra. Ha mozdulatainkban, cselekedeteinkben, beszédiinkben
hatarozott, de gyengéd eljarasokat alkalmazunk.

Megfigyeltiik, hogy egyre tobb azoknak a gyermekeknek szédma, akik valamilyen
beszédproblémaval kiiszkodnek. Sok esetben eléfordul dysgrammatika, szegényes
szokincs, megkésett €s akadalyozott beszédfejlodés.

A koznapi nyelvi megnyilatkozasokban az anyai beszéd jellegzetességeit alkalmazzuk.
Lassabb tempoban, tobb sziinettel nyilatkozunk meg.

Az anyanyelvet nem ugy ,tanitjuk”, mint az idegen nyelvet, hanem az egészbdl, a
beszédhelyzetekbdl és a beszédviselkedésbdl indulunk ki.

Ugyanezt tessziik a nemzeti és etnikai kisebbséghez tartoz6, valamint a migrans
gyermekek differencidlt timogatidsaval a magyar nyelv elsajatitasaban.

Alkalmazzuk a metakommunikativ kozlések széles skaldjat. A kisgyerek a pillanatban,
a jelenben ¢él. Ezért sziikséges, hogy a beszélgetés az élményhez kotddjon.

Nem varakoztatjuk a kisgyereket, hiszen tudjuk, hogy elfelejti mondanivaldjat.

Mit tesziink a mindennapi beszédhelyzetek kialakitasaért?

e Figyeliink arra, hogy megértsik a gyermekbeszédet, annak eredetiségét,
jellegzetességeit, bajat.

o Természetesnek vessziik, hogy 20-25 kisgyerek kozott mindig zaj van. A
viselkedés szabalyozasaval megtartjuk ezt természetes hatarok kozott.

e Sajat magunkon kezdjiik a beszédfegyelem gyakorlasat, a finom mozdulatok,

puha hangszin hasznalatat.
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Hasznaljuk a testbeszédet a szavak hasznalata mellett (szemkontaktus).

Javitdo megjegyzések helyett a kiegészitd kozlést alkalmazzuk.

Jatékidoben lehetdséget adunk a beszélgetésekre.

A nap folyaman barmikor két - résztvevds beszédhelyzeteket teremtiink.

Az anyanyelv dallama ¢€s ritmusa a beszéd gyokere. A gyerekekkel, a gesztusnyelvvel
kombinalt kozléssel jobban megértjiik egymast. A testtartds, a tavolsagfelvétel, a
mozdulat, a hangszin, hangerd, a beszéddallam az erésebb tAmpont.

A kisgyerek probalja a nyelvet és nem papagaj modjara utdnozza. A nyelvi botlasok
ebben az életkorban nem hibdk, hanem éppen a nyelvi egészség jelei, eleven
nyelvhasznalat.

Szeretik a szotagismétld hangalakokat, a jatékos ikeritéseket, jatékos hangzasu
neveket.

Az értelmes, egészséges kisgyerek megkérdezi, amire kivancsi.

A nyelvi botldsokat nem mindsitjiik, és nem javitjuk, hanem a helyes alakot beleszdjiik
a sajat valaszunkba.

A nyelvi rendszerek lassan elrendezddnek a kisgyerekek fejében, ha kozlékeny, vidam
felndttek veszik dket koriil. Ezt a folyamatot nem szabad siettetni. Az érés és a nevelés
egyltt fejtheti ki hatdsat. A beszédtanulas a legkisebb energiafelhasznalas torvénye
alapjan halad. A gyerek mondanivaldja Oszinte, a kozlés rovid utat keres. Nem
rendelkezik beszédrutinnal, ezért nyelvének egyik legnagyobb esztétikai értéke a
tomorseg.

Az anyanyelv tanuldsa jaték, mozgas, allandd gyakorlas, probalgatas. Allanddan
,mondikdl” a gyermek, az anyanyelv az oOvodai élet egészét atszovi, kiemelt
jelentéséggel bir.

Az anyanyelvi nevelés szempontjabdl az a j6 6voda, ahol minden kinyilik, az érzékek,
az érzelmek, a képzelet, a kivancsisag, a beszédkedv. Az anyanyelvet az egész dvodai
nevelés soran fejlessziik.

A természetes beszédhelyzetek mellett a mesék és versek szovege magasabb nyelvi
minéséget képviselnek. Szorakoztatéak, illenek a kicsik csoportosulasaihoz, a

nagyobbak szervezett egyiittléteihez.
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A népmeséink, monddkaink a magyar nép lelkével, beszédével, miivészetével szolnak
a gyermekhez

A mese- és a versmondas csak a kulturalt mindennapi beszéd kdzegében ¢lmény!

Ezt a beszédfajtat gazdagon talaljuk.

Az anyanyelvi nevelés kulcsa az 6vond szovegtuddsa és spontdn beszédbeli
talalékonysaga.

Nyelvi hatasuk feltétele a beszédes neveldi légkor, aminek 1étrehozasdban koztiink €s a

gyerekek kozott kialakult érzelmi kapcsolatnak meghatarozo szerepe van.

Ovoné feladatai az anyanyelvi nevelés terén:
@ Beszéde legyen kovetésre mélto, kifogastalan.
@ Mondatszerkesztése legyen egyszerti, de valtozatos.
@ Tartozkodjon a tul erds és a tal halk, monoton beszédtol.
@ Torekedjen a szemléletességre, a képszert kifejezések alkalmazasar
@ Fejlessze a gyermekek gondolkodasat, 6sztondzze beszédre dket.
@ Hallgassa meg a gyermeket.
@ Valaszoljon a gyermekek kérdéseire, elégitse ki a kivancsisagukat.
@ Figyeljen arra, hogy a gyermekek beszédkedve fennmaradjon.
@ Ismerje meg a csalad anyanyelvi kultirajat.
@ Figyeljen a csaladban eléforduld beszédhibékra.
@ Hivja fel a sziilok figyelmét az otthoni besz¢lgetések fontossagara.
@ Ismerje meg az 6vodaba keriilé gyermekek szokincsét.
@ Sziirje ki a beszédhibas gyermekeket, kérje szakember segitségét.
@ Legyen tiirelmes, érdeklddd, figyelmes és kozvetlen, legyen képes a
gyermekekkel meghitt beszélgetést folytatni.
@ Torekedjen arra, hogy a gyermekek egymas beszédét figyelemmel kisérjék.
@ Kdzvetitse érzelmeit metakommunikativ elemekkel.
@ Fejlessze a gyermekek metakommunikacios készs€gét.
@ Bovitse aktiv €s passziv szokincstiket.
@ Fejlessze beszédértésiiket, mondatalkotasi készségiliket.
@ Késztesse a gyermekeket gondolatainak, érzelmeinek, sziikségleteinek,

kivansagainak szobeli kifejezésére.
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@ Torekedjen arra, hogy a gyermekek tevékenysége soran kialakuljon a
parbeszéd, az egymasra figyelés.

@ Erje el, hogy a gyermekek az udvarias beszédforméakat hasznaljék.

@ Kezdeményezzen hangfejlesztést szolgalo jatékokat.

@ Hasznalja a babjatékot, mint az anyanyelvi nevelés egyik fontos eszkozét.

@ Torekedjen arra, hogy a gyermekekben kialakuljon az igény és képesség a
beszéd kapcsolatokon alapuld egyiittmiikodésre.

@ Gondolja at az anyanyelvi nevelés feladatait, az egyes nevelési tartalmak
teriiletén.

@ Segitse a gyermekeket, a massag elfogadasaban

@ Fejlessze a gyermekek képességét.

A fejlodés varhato eredménye az 6vodaskor végén:
© Koranak megfelelden kialakult a pontos érzékelése, észlelése.
© Képes vizudlis, auditiv differencidlésra.
© Térbeli viszonyokat, az 1d6 mulasat jelold kifejezéseket képes felismernt,
megnevezni, alkalmazni.
© Figyelme életkorahoz képest tartos.
© Helyesen, tisztan beszél
© Kérdésre minimum egyszerli mondattal valaszol.
© Szokincse ¢életkoranak megfeleld.
© Jol hasznalja a metakommunikécids eszkdzoket.
© Batran, szivesen kommunikal a tarsaival, a feln6ttekkel.
© Képesek a hallott szoveg megértésére.
© Verbalis emlékezete koranak megfeleld.
© Egyszeriibb torténeteket, mesét képes onalldan is elmondani.
© Ismeri és hasznalja az udvariassagi szavakat /kérem, koszonom, légy szives
stb/
© Tud szemkontaktust teremteni €s tartani.
© Elményeit, gondolatait el tudja mondani.
© Alkotas kdzben beszélgetnek, énekelnek, mondokaznak.
© A migrans kisgyermek is megérti az 6vodai élethez sziikséges kifejezéseket,
¢s képes magat megértetni.
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© Figyelmesen végighallgatjak tarsaikat és a felndtteket.

© Beszédik megfeleld sebességli, jol érthetd, tobbnyire megfeleld
hangsulyozasu, hanglejtési.

© Beszédiiket természetes gesztusokkal, arcjatékkal kisérik.

© Minden beszédhangot tisztan ejtenek.

©A természeti ¢s tarsadalmi kornyezetiikb6l szerzett tapasztalatokat,
¢lményeket emlékezetiikben felidézik.

© A testi neveléshez kapcsolddo kifejezéseket ismerik.

© A tanult mondokékat, verseket, meséket felidézik, eljatsszak.

3.2.4. Ertelmi nevelés

Az értelmi nevelés a nevelés azon oldala, amely a miivelédési anyag rendszeres
feldolgozasa soran fejleszti az értelmi erdket, képességeket és hat az 6vodaskort
gyermek vilagképének kialakulasara.
Mi a feladatunk?

e Fejleszteniink kell az értelmi képességeket.

o Lehetdséget kell adnunk a képességek megnyilatkoztatisara.

¢ Biztositanunk kell a képességek optimdlis kibontakoztatdsanak lehetdségét.

Két alapvetd emberi tevékenység kell ehhez: a tanulds és a munka. E kettd elsajatitasa
¢s megszerettetése fontos. De sziikséges a megfeleld érzelmek atélése,
magatartaskultira kialakitasa, a gondolkodas fejlesztése, belsd motivacios sziikséglet
kialakitasa.

Az értelmi nevelés akkor tolti be szerepét, ha az egyéni képességek
megnyilatkozhatnak. A  kiilonbozé képességek minden esetben gyakorlati

tevékenységet igényelnek és a megfeleld tevékenységek gyakorlasaval alakulnak ki.

Ertelmi képességek

e A figyelem eclofeltétele és kovetkezménye a tanulasnak. Fejlesztjiik

crcr

nevelésben a cselekedtetést, tevékenykedtetést.

o A valésagot észleléssel, érzékeléssel kozvetleniil ismerjilk meg. Az

érzékszervek fejlodése ovodas korban funkcionalis, azaz hasznalat kozben
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fejlodik. Minél fejlettebb az elsd inger, annal eredményesebb a folyamat,
ezért fontos, hogy minél tobb érzékszervre hassunk. A megismerd
tevékenységek fejlodése a jatékhoz kapcsolodik. Az 6vodas térben, idében
valo tajékozdodasa az élménygondolkodas folyamatan halad.

A megfigvelés fejlesztése ¢és iranyitdsa a tapasztalatszerzésnél fontos
mozzanat. Engedjiik a kisgyereket ,,1atni”.

Az emlékezet fejlesztése fokozatos és folyamatos. Ovodaskor kezdetén az
onkéntelen emlékezet dominal, majd kezd kifejlédni a szadndékossag.
Kezdetben a mozgas és cselekvés hatarozza meg a kisgyerek emlékezetét: az
emlékezet cselekvésbe agyazottan fejlédik. Ezutan a vizualis emlékezet az
uralkodd. Képekre, targyakra emlékszik jobban. 5. életév a szandékos
emlékezet megjelenésének ideje, megnovekszik az emlékezet terjedelme.

A képzelet szoros kapcsolatban 4ll az észlelési tapasztalatokkal.
Fejleszteniink kell a reproduktiv, produktiv képzeletet. A gyermeki képzelet
legtipikusabb megnyilvanulasi forméja a jaték és mese.

A gondolkodasnak fontos a szerepe a viselkedés szabdlyozasidban, a

kiilvilaghoz valo alkalmazkodasban (szocializacid), én tudat, Onismeret
formalasdban. Mik segitik a gondolkodds fejlédését? Az egyéni
tapasztalatok, a gondolkodasi sémak, a mozgasos aktivitas.

Hol szerezheti a kisgyerek a tapasztalatot? Sétak, kirdnduldsok alkalméaval,
ha valds helyen megfigyelheti a dolgokat.

A fogalmak elsajatitdsaban fontos szerepe van a cselekvésnek, de ehhez kell,
hogy szobeli magyarazatot kapjon a felnéttektol.

A gondolkodas a targyakrol kialakult szemléletes képek, fogalmak, valamint
miveleti készségek formdajaban felhalmozott ismeretekre és képességekre
tamaszkodik.

A felidézett tapasztalatok az 0j helyzetben torténd alkalmazéas folyamataban
uj elemekkel gazdagodnak és a gondolkodési sémdk tovabb fejlédnek. A
gyermeki értelem fejlédésében igazi mindségi valtozasok, ugrasok

figyelhet6k meg a 7. életévben.
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Az értelmi fejlesztésnek feltétele a helyes modszerek megvalasztasa, a megteleld
eszk6zok biztositasa és a jo 6vond - gyerek viszony.

Az 6vodas gyermek értelmének megnyitasa els@sorban érzelmein keresztiil lehetséges.
Fejlodése az érés €s a fejlesztés egyiittes hatdsaként jelentkezik.

A kisgyerek 1étsziikséglete a jaték, ebben ¢l és fejlodik. A jaték az egész személyiségre

hat és a tanulas szdmtalan lehetdségét hordozza magaban.

Feladataink az értelmi nevelés teriiletén:

@ Epitink a fejlodés, fejlesztés szempontjabol a gyermeki kivéncsisagra,
¢rdeklddesre, tevekenységvagyra.

@ Figyelembe vessziik az életkori sajatossagokat.

@ Tudjuk azt, hogy mindenki a sajat énjén keresztiil érzékeli, észleli, értékeli a
vilagot.

@ Kielégitjiik a testi, lelki, szellemi sziikségleteket.

@ A gyerek egyéni sajatossagait ismerve fejlesztjiik képességeit.

@ Megismertetjiik a tarsadalmi, természeti kdrnyezettel, amivel szoros érzelmi
kapcsolatot alakitunk ki.

@ Helyi lehetdségekre tdmaszkodva, igazodva az életkori sajatossdgokhoz

biztositjuk az értékkozvetitést.

3.3. Inkluziv nevelés

Célunk: hogy az inkluziv nevelés szemléletével, az esélyegyenldség biztositasaval,
intézményiink biztonsdgot nyujtd, természetes befogadd kozege legyen minden
gyermeknek, fliggetleniil hova tartozasatol, egyéni adottsagaitol, fejlodési titemétol.
A differencialt modszerek, eszkozok alkalmazadsaval alapozddjanak meg az ¢€letben
vald eligazodast segitd alapkészségek. A gyermekek fejlettségi szintjiiknek
megfelelden jussanak az eldre 1épésiikhoz sziikséges képességekhez, ismeretekhez.

Az egyiittnevelés célja a teljes integracio.
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Ovonoi feladatai a sikeres integracié megvaldsitasahoz:

@ A kornyezet targyi feltételeinek megteremtése (akadalymentesités, specialis
eszk0z0k, jatékszerek beszerzése)

@ Felkésziilés a gyermekek sajatos nevelési igényeibdl (szakirodalom,
beszélgetés a sziilovel, szakemberrel)

@ Személyes példamutatissal elfogadtatja a gyermekcsoporttal, sziilékkel,
munkatarsakkal az integracios nevelés elveit.

@ Konzultdl a szakemberrel, igénybe veszi a segitségét, a gyermekek egyéni
szlikségleteihez igazitott fejlesztési tervet készit

@ Differencialt fejlesztéssel biztositja, hogy a gyermek a maga szintjén és
titemében, képességei szerint tudjon kibontakozni, fejlédni.

@ A fejlodés nyomon kdvetését természetes élethelyzetben, folyamatosan végezi,
tapasztalatait a gyermek egyéni lapjan rogziti.

@ A cselekvésbe dgyazott tevékenységhez kelld 1d6t, alkalmat biztosit.

@ Nagy mennyiségli, valtozatos (taktilis, mozgasos, latasi, halldsi) ingerek
biztositasaval boviti a gyermekek tapasztalati és ismereti korét

@ Az alapmozgasok, a szocidlis készségek, az Onkiszolgalas, a kognitiv funkcidk
fejlesztése

@ Az adekvat jatékhasznalat eldsegitése.

@ A neveldmunkat kozvetlen segité munkatarsat tdjékoztatdsa nevelési
elképzeléseirdl, modszereirdl, hogy milyen célok érdekében, hogyan kivanja a
gyermekek fejlesztését megvalositani.

@ Inkluziv pedagdgia a dajka munkajaban, az 6vond és a dajka egyiittmiikodése:
@ Szerepvaltas a dajka munkajaban

@ Ovond dajka kapesolata a gyermek szamara modell értékii

@A dajka kompetens szerepkort tolt be.

@ A dajka, segito szerepet tolt be.
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Felvallaljuk a kovetkez6 fogyatékkal él6 gyermekek fejlesztését:

1. Erzékszervi fogyatékos, nagyothallé gyermek
Cél: a nagyothalld gyermek - ugyan kiilonb6z6é mértékben, de kozelitse meg halld

tarsaik nyelvi teljesitményét.

Ovoné feladatai:
@ A nyelvi kommunikacié meginditésa.
@ A kommunikacids igény €s a tevékenység allando erdsitése
@ A beszédértés javitasa.
@ A beszédérthetdség folyamatos fejlesztése.

@ Szokincsfejlesztés.

2 . A beszédfogyatékos gyermek:
Cél: Az anyanyelvi nevelés, a mozgas, a kommunikacié illetve a vizuomotoros

koordinacios készség fejlesztése alapozza meg a tanulasi zavarok megeldzését.

Ovoné feladatai:
@ Miikodjék egyiitt a logopédussal, a sziildvel.
@ A besz¢l6 kornyezet legyen minta a gyermek szdmara.
@ Babozzon, ¢és adjon lehetdséget a gyermek babozasara.

@ Sokat meséljen énekeljen.

3. A megismeré funkciok vagy a viselkedés fejlédésének organikus okra
visszavezetheto tartos és sulyos rendellenességével kiizdo gyermekek nevelése
Cél: A gyermek egészséges énképe, Onbizalma, kudarctiird képessége, ondllosaga

kialakuljon.

Ovoné feladata:
@ A gyermek érdeklddési teriiletének feltarasa
@ Feladattudat, ismeretszerzési motivacio kialakitasa

@ Figyelem fejlesztése
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@ Nyelvi kifejezOkészség, kommunikacios készség fejlesztése anyanyelvi
jatékokkal, dramajatékokkal

@ Vizualis tevékenység biztositasa nagy feliileten

@ Enckes jaték kozben sikerélményhez juttatas

® Mozgasigény kielégitése, mozgaskoordinacios képességek fejlesztése

IV. Az 6vodai élet megszervezésének elvei

4.1. Személyi feltételek

Az 6vodaban 7 allashely van.

Az 6voda dolgozoi:

- fels6foku végzettségli 6vondk szama: 316
- kozépfokt 6vondi végzettséggel rendelkezd dvond szama: 1 16
- pedagogiai munkat segitd szakképzett dajkak szdma: 2 16
- konyhai kisegitd munkat végzok szdma: 1 6

Minden dolgozénk komlédi lakos. A fdiskolat végzett 6vondk munkdjuk mellett,
illetve GYES alatt tett¢k le az allamvizsgat. 1 fonek van szakvizsgija.

A gyermekekkel csoportonként két 6vond foglalkozik éves valtasban.

Az 6vondi parok évek ota allandosaggal miikodnek egyiitt. A kialakult parkapcsolatok
kiegyenlitik, erdsitik egymast. Nevelési moddszereik, illetve elvarasaik kozel
egyenldek. Fontos, hogy tudjanak egyiitt tervezni, munkajukat Osszehangoltan,
feladatokat megosztva dolgozni.

A csoportkdzi 6vondi  kapcsolatok jok, gyakoriak a kollégdk o6vodan kiviili
kapcsolattartésa is.

Fontos feladatunknak tartjuk a mai gyermekek neveléséhez a folyamatos onképzést,
tovabbképzeésiink szinten tartasat. Az itt szerzett sokféle szakmai ismeret, specidlis
fejleszté pedagogiai eljarasok, modszerek segitik a neveldmunka és a problémaval

kiizd6 gyermek fejlesztésének eredményes megvalositasat.
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Az 6vodapedagdgus modell, példakép a gyermekek eldtt. Alapfeladata a rabizott

gyermekek nevelése.

Pedagogiai és pszichologiai felkésziiltségével tartsa szem elott az alabbiakat:

elsmerje a rabizott gyermekek életkori sziikségleteit.

e Alkalmazza a differencialt, egyéni fejlesztést.

o A gyermek fejlddését nyomon koveti, errdl személyiség lapot vezet, errdl a
szllot tajékoztatja.

eModszereit valtozatosan alkalmazza a kiilonleges nevelési igényill
gyermekekre is.

eRendelkezzen a gyermekek irant megnyilvanuld egyiitt érzd, oda és rafigyeld
magatartassal.

eEtikusan viselkedjen az 6vodan beliil és kiviil.

elgénye van az Onképzésre, részt vesz a tovabbképzésen.

eProblémamegoldo6 képességgel rendelkezik.

o A csalad mellett partnerként rész vesz a nevelési folyamatban.

o A gyermekek fejlodését szolgaldé modszereket, értékeket, normakat kozvetiti a
sziilok, kollégék felé.

oA helyi nevelési program alapjan, a gyermeknevelés soran megvalasztja
modszereit, eszkozeit.

e Gondoskodik a gyermek testi épségének megovasarol.

oK ozremiikodik a gyermek és ifjusagvédelmi feladatok ellatasaban.

o A gyermekkel elsajatittatja a k0z0sségi egyiittélés szabalyait.

eTiszteletben tartja a gyermek és a sziil0 jogait.

e A neveldmunkat segitOket (dajkdk) vonjdk be a kozosségi élet €és az
egészséges ¢letmod szokdsainak megtervezésébe, elemzésébe.

o A gyermekeket a helyes viselkedési normék betartasara neveli.

A neveldmunkat segité dajkdk a kozosség tagjaként valamennyien vallaljanak
felelosséget a kozosen kitlizott célok és feladatok megvaldsitasaért. A szakmai
munkaban, munkatarsi kapcsolatokban, dontéshozatal eldtt dszinte, nyilt véleménnyel

segitsék a legjobb megoldas kialakitasat.
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A neveldmunkankat segité kollégdk munkéja nagyon fontos 6vodank jo hirnevéhez.
Az 6voda kiilsé — belsé teriileteinek tisztasdgara, gondozottsdgara a dajkak igényesek.
A gyerekek nevelése terén is aktiv segitéi az 6vondknek, kiillondsen a gondozasi
feladatok ellatasaban.

Munkabeosztasukat is gy alakitottuk, hogy intenzivebben segitsék az
ovodapedagogus neveld munkajat, és aktivan részt vegyenek a csoportok napi életébe.

Valamennyi munkatars folyamatos egyiittmiitkodése, 6sszehangolt munkdja sziikséges
a befogadoé szellemiségii 6voda, az inkluziv nevelés kialakitasa érdekében

A logopédus oraadoként heti két alkalommal foglakozik az erre radszoruld

gyermekekkel.

4.2. Targyi feltételek

Mara kiviil — beliil megérett az épiilet egy nagy felgjitasra, bovitésre,akar egy 0j 6voda
épitése sem elképzelhetetlen., mivel a hidnyz6 helyiségek kialakitdsa a jelenlegi
¢piiletben nem kivitelezhetd.

Tarold helyiségeink szlikosek. Tornaszoba nincs, ezért a foglakozasokat a lehetdségek
szerint a szabadban, vagy a csoportszobaban oldjuk meg. A tornaterem kialakitésa,
létrehozasa megkeriilhetetlen kdvetelmény.

A két csoportszobahoz két mosdd és WC — helyiség, valamint egy 01to6z6 all a
gyermekek rendelkezésére.

A konyhai helyiségekben torténik a Fézokonyhardl atszallitott ételek kiadagolasa és a
mosogatas.

A felnéttek komfortérzetét egy sziik kis 61t6z6 és egy mosdodhelyiség elégiti ki.

A hivatalos tligyek intézésére, valamint a sziilok fogadasara megalazoan kicsi
irodahelyiség all rendelkezésre.

Nincs az oOvodanak orvosi -/elkiilonité/, fejleszto-, neveléi — szobaja. Az
eredményesebb munkat gatoljak az épiiletb6l adodo hidnyossagok.

Ovodasaink részére tagas udvar biztositja a jaték, a mozgas, a leveg6zés feltételeit.

Az udvar EU szabvanynak megfeleld atalakitasa jelenleg is folyik.

A targyi felszereléseket, amelyeket a gyermekek hasznalnak, szdmukra hozzaférhetd

moddon és a gyermekek biztonsagara valo figyelemmel helyezziik el.
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A szakmai eszkOzjegyz€k alapjan az 6voda eszkdzallomanyat folyamatosan potoljuk.
Ehhez folyamatosan figyelemmel kisérjiik a palyazati lehetdségeket.

Sziikségszerli ¢és elengedhetetleniil fontos a jatékkészlet, a fejlesztési eszkozok, az
elhasznalt textilidk, a tanulasi folyamatokhoz sziikséges eszk6zok potlasa, bovitése.
Komlod kozséghez kozigazgatasilag hozzatartozé Parnak pusztarél menetrend szerinti

busszal jarnak a gyermekek az 6vodaba, felnétt kiséretiik megoldott.

4.3. Az 6voda kapcsolatai

4.3.1Az 0voda és a csalad kapcsolata

A kapcsolattartas célja:
o A gyermek fejlédését az dvodai nevelés a csaladi neveléssel egylitt szolgélja.
e Az 6voda ismerje el a csaladi nevelés elsddlegesseégét, tisztelje a sziiloket.
e Torekedjen a diszkrét, korrekt, partneri egyiittmiitkodés kialakitasara.
e Az o6voda minden dolgozoja elditéletektdl mentesen kozeledjen a

csaladokhoz.

Ovoné feladatai:
@ A sziiloket erdsitse meg sziildi1 szerepében
@ Adjon Ilehetéséget beiratkozds elétt a HOP megismerésére, az
ovodalatogatasra.
@ Ismerje meg a csalddra jellemzd fobb tudnivaldkat. (a gyermekek csalddban
elfoglalt helye, a csalad nevelési célkitiizései)
@ Vegye figyelembe a csaladok egyéni igényeit, szokasait.
@ Talalja meg a kapcsolatteremtés, az egyiittmiikodés, a segités legmegfelelobb
modjat minden egyes csaladdal.
@ Fokozott figyelemmel kisérje a hatranyos és veszélyeztetett kornyezetbdl
érkezd gyermekek fejlodéseét.
@ Redlisan tdjékoztassa a sziiloket.
@ Tegye lehetdvé, hogy a sziild gyermekérdl és az oOvodaban torténd
eseményekrdl minden informécidt idében megkapjon.

@ Sajat példdjaval hasson a sziilokre.
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@ Tudatositsa a sziilékben, hogy a gyermekek kozdsségi €rzéseit a csalad is
formalja.

@ Tegye Ilehetdvé, hogy a szilok belathassanak, bemehessenek a
csoportszobaba.

@ Hivja fogadoorara a sziiloket indokolt esetben.

@ Ismertesse meg a sziilokkel az 6voda rendjét, feladatait, elvarasait, ,, A helyi
ovodai nevelési program”-ot sziiloi értekezletek alkalmaval.

@ Hallgassa meg a sziilok gondjait, javaslatait.

.® Szervezzen kozos programokat, tinnepeket a sziilokkel egytittmiikodve.

@A Sziildk Ovodai Szervezetének tagjaival miikodjon egyiitt, alakitson ki

kozvetlen kapcsolatot.

Az Ovodavezetd Utjan kapcsolatot tartson az illetékes gyermekjoléti szolgalattal a
gyamiigyi igazgatasrol sz610, valamint a kozoktatasrol szolo torvény eldirasa szerint.
Ovodai életiink a csalddi nevelésre épit. Jo esetben az 6voda folytatja és kiegésziti a
megkezdett nevelési folyamatot. Sajnos gyakoribb a csalddban végbement
funkcionadlis valtozasok kovetkeztében, hogy az 6vodara harul a fejlédésben torténd
lemaradasok korrigalasa, a csaladi nevelésben felmeriilé hidnyok potlasa.

A sziilékkel, csaladokkal valo kapcsolat alakitisaban az dvoda a kezdeményezd. (Az
ovondk hiteles ¢ltetéi a Nevelési programunkban foglaltaknak.) Az 6véndk
gondoskodnak arro6l, hogy a kapcsolatteremtés €s-tartds hagyomanyos formai tovabb

¢ljenek, gazdagodjanak.

A kapcsolattartas formai:

- Beszélgetések

- K6z06s programok, tinnepek

- Fogadoora

A fogadoorat a sziilé és az 6vond egyarant kezdeményezheti. Fontos, hogy az 6vond

mindig felkésziilten vegyen részt ezeken a megbeszéléseken /a gyermek munkaival,

sajat feljegyzéseivel/
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Megtartasat célszerlinek tartjuk személyre szabottan, igény szerint, idOpont egyeztetés

utan lebonyolitani.

- Sziil61 értekezlet

A sziil6i értekezleteken megismertetjiilk a sziilokkel Nevelési programunk lényeges
elemeit. Kiemelten figyeliink arra, hogy a helyi program alapelveirdl, a jaték és mese,
mint gyermeki létsziikségletrdl részletesen is szoljunk. Fontos feladatunk a sziilok
szemléletformaldsa. Minden férumon hangoztatjuk, hogy az iskolara vald elokészités
az ovodaban nem kiilon feladat, foglakozds, hanem a gyermeki személyiséget
kibontakoztatd 3-4 ¢éves nevelési folyamat eredménye, az iskolai beilleszkedés
kozvetett segitésében az oOvoda kiegésziti a csaladi nevelést./pl. a sziil6i
megbeszéléseket mindig valamilyen k6zos jatékkal kezdjiik- ezzel is hangsulyozva a
jatek fontossagat-, és utana elmondjuk, hogy konkrétan az a jat€k milyen teriileteket
fejleszt/.

A sziil6i értekezlet idejérdl, témajardl a csoportos faliujsagon keresztiil legalabb egy
héttel eldbb tajeékoztatni kell a sziildket. A sziiloi értekezleten jelenléti iv irdsa és
jegyzokonyv készitése kotelezo.

Az o6voda viallalja az inkluziv nevelés értékeinek indirekt kozvetitése mellett a
szemléletformalas direktebb modszereit is /pl. gyermekneveléssel kapcsolatos cikkeket
helyeziink ki a faliajsagra, vagy ajanljuk a sziilének.

A sziilék kozosségét intézményiinkben altaldban 3 fobol 4llo Sziiléi Szervezet
képviseli. A kapcsolattartas, az egyiittmiikodés folyamatos. Lényegesnek érezziik,
hogy elsddlegesen a Szervezet tagjai ismerjék meg és fogadjak el az dvoda nevelési

koncepcidjat.

4.3.2.Az 6voda és az iskola kapcsolata

A kapcsolattartas célja:
e Tartalmi kapcsolat kialakitasa az iskoldval, a gyermekek zavartalan
iskolakezdésének érdekében.
e Kapcsolatunkban érvényesiiljon a kolcsonds nyitottsag, a bizalom, egymas

munkéjanak megbecsiilése, megismerése.
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e Tegylik lehetové, hogy a gyermekek pozitiv élmények utjan ismerkedjenek

meg az iskolai élettel.

Ovoné feladatai:
@ Teremtse meg a feltételeit, hogy a gyermekek leendd tanitdja minél teljesebb
képet kapjanak az 6voda mindennapi életérdl, nevelési céljarol, feladatairdl, és
a gyermekekrol.
@ Gyermekkozpontl szemléletével hasson a gyermekeket befogado iskolara.
@ Fokozatosan tegye alkalmassd a gyermekeket az iskolai életbe vald
bekapcsolodasra és a tanulas megkezdésére.
@ Tegyen meg mindent, hogy a gyermekek érdeklodéssel és oOrommel
induljanak iskolaba.
@ Latogasson el az iskolaba a gyermekekkel egyiitt.
@ Kisérje figyelemmel a gyermekek iskolai beilleszkedését.
@ Miikodjon egyiitt a csaladdal és a Nevelési Tandcsadoval, az iskolaba 1épés
harmonikus megvalositasa érdekében.

@ Tajékoztassa a sziiléket a gyermekek fejlettség szerinti iskolakezdésének

lehetdségeirdl.

4.3.3. Az 6voda és tagintézmények kapcsolata:

A kapcsolattartas célja:
Az azonos teriileten dolgozo, de mas intézményegységhez tartozd6 munkatarsak
egyiittmiikodésének eldsegitése, a kolcsonds elényok ¢és a partneri viszony

megteremtése, apolasa.

Ovodavezeté feladatai:
@ Az intézmény egységeken beliili kapcsolatok elveinek kidolgozasa
@ Az egylittmiikodést elosegitd feltételek biztositasa
@ K6z0s neveldtestiileti értekezletek szervezése

@ Ovodak egymas kozti latogatasa
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4.3.4.Az 6voda és az Oroszlanyi Kistérségi Szakmai munkakozosség kapcsolata

Kapcsolattartas célja:

e Rendszeresen részt vegylink a szakmakoézi megbeszéléseken,

rendezvényeken.
e T4jékoztatjuk és részt vesziink egymast rendezvényein.
o Ko6z0s programokat is szerveziink pl. ,,Nemcsak a munkénak ¢liink”

elnevezéssel évente egy nap a kistérség 6vondi kozos kirandulason vesznek

részt.

Az ovodavezeto feladata:

@ Kisérje figyelemmel a szakmakoézi rendezvényeket, t4jékoztassa a

munkatarsakat az ott elhangzottakrol

@ Tegye lehetdvé a munkatarsaknak a rendezvényeken val6 részvételt

4.3.5.Az 6voda és a miivelddési intézmények kapcsolata

A kapcsolattartas célja:
e Vilogassunk igényesen a nevelési feladataink megvalosulasa érdekében.
e Tartsuk szem eldtt és védjiik meg az 6vodat az olyan karos kozmiivelddési
torekvésektol, melyek szemben allnak 6vodapedagogiai elveinkkel.

e Ervényesitsiik a kolcsonds nyitottsagot.

Ovoné feladatai:
@ Készitse eld a gyermekeket érzelmileg a kézmiivelddési intézmények
latogatasara.
@ Fejlessze a gyermekek kulturdlis magatartasat.
@ Kapcsolatainkat kortiltekintéen szervezziik, mely az informaciok
aramoltatasat, a szemléletformalast, az dvoda tartalmi munkajanak szakszerii

megismertetését, a gyermekek egyéni fejlodését hivatott kdzvetiteni.
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@ Munkankkal segitséget kivanunk adni a csaladoknak ahhoz, hogy
problémajuk esetén hova forduljanak, ¢és tandcsainkkal utat mutassunk

szabadidejiik hasznos megszervezéséhez.

4.3.6.Az 6voda, az egészségiigyi és a nevelési szakemberek kapcsolata
A kapcsolattartas célja:

A gyermekek egészséges testi, lelki fejlodésének kovetése, segitése.

Az 6vono feladata:
@ Sziikség esetén segitség kérése
@ Kapcsolat kialakitasa, apolésa, az egészséges ¢letmdd kialakitasa terén

@ Jelezze, ha barmilyen szervi deformitds gyanuja felmeriil

4.3.7.Az 6voda és a fenntarto kapcsolata

A kapcsolattartas célja:
Tartalmi kapcsolat kialakitdsa, hogy oOvodai nevelésiink céljaihoz, feladataihoz, a

sziikséges anyagi és erkolcsi feltételeket biztositsa.

Ovodavezeté feladata:
@ Tajékoztassa a fenntartot az aktudlisan felmeriilé sziiléi elvarasokrol,
igényekrdl és problémakrol.
@ Az ovoda rendezvényeire meghivot kiild, mert fontosnak tartjuk, hogy a
fenntart6 ismerje az 6voda munkajat.

@ T4jékoztassa a fenntartot az 6voda szakmai munkajarol.
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4.3.8.Az 6voda és a Nevelési Tanacsado kapcsolata

A kapcsolattartas célja:
e Az intézmény segitse a sziild, €s a pedagogus neveld munkijat, €s az 6voda
nevelési feladatainak ellatdsat — nevelési tanacsadds — tanulasi képességet
vizsgald szakért6i tevékenység —gyogypedagogiai tandcsadas.
e Erdsitsiik szakmai kapcsolatainkat pedagogiai munkank eredményessége
érdekében szakmai segitdinkkel.
e Toreksziink az aktualis problémak iddbeni megoldésara, sziikség szerint

segitség igénybevételével.

Ovoné feladatai:
@ Kérjen segitséget sziikség esetén.
@ T4jékozddjon az aktualis rendezvényekrol.
@ Kérje ki a szakember véleményét a gyermek fizikalis allapotarol és
szomatikus fejlettségérol értelmi fejlettségérol. Vegye igénybe a segitségiiket.
@ A  beilleszkedési zavarokkal, tanuldsi nehézséggel, magatartasi
rendellenességgel kiizd6 gyermek problémainak feltarasa, valamint a fejlesztést
celzo foglalkoztatasa érdekében folyamatos kapcsolatot tartson a nevelési
tandcsadas szakemberével a gyermek érdekében.
@ A sajatos nevelési igényli gyermekek neveléséhez vegye igénybe a szakember

segitségét az adott teriileten.

4.3.9.Az 6voda és a Csaladsegito és Gyermekjoléti szolgalat kapcsolata

A kapcsolattartas célja:
o A kozoktatasi torvény, a gyermekvédelmi torvény eldirdsa szerint, a gyermek
testi, ertelmi, érzelmi és erkolcsi fejlodésének, jolétének, a csaladban torténd
nevelésének eldsegitése.

o A veszélyeztetettség megeldzése.
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Ovoné feladatai:
@ Tartson kapcsolatot az érintett csaladdal.
@ Jelezze, ha a gyermek fejlédésében problémat észlel.
@ Készitsen feljegyzeést a gyermekek fejlédésérdl, tapasztalatarol.
@ A vezetd utjan koteles az illetékes gyermekjoléti szolgalatot értesiteni, ha a

gyermek veszélyhelyzetbe keriil.

4.3.10. Az évoda és az egyhaz kapcsolata

A kapcsolattartas célja:
Hogy azok a gyermekek vegyenek részt a hitoktatason, akiknek a sziilei igényelték a

részvételt.
Ovono feladata:
@ A hitoktatdval kdlcsondsen egyiittmiikodve taldlja meg az dvodai életrenddel

val6 6sszhangot.

A hit- és vallasoktatas megszervezése, a feladatok ellatasa, a tevékenység ellendrzése

nem tartozik az 6voda feladatai kozé.

4.4, Az ovodai élet megszervezése

Ovodankban a nevelés csak a fenntartd éaltal jovahagyott helyi 6vodai nevelési
program alapjan torténhet, és a gyermekek neveléséhez sziikséges, a teljes ovodai
¢letet magaban foglald tevékenységek keretében szervezheté meg. Az dvoda teljes
nyitvatartasi idejében a gyermekekkel torténd foglakozdsok mindegyikét
ovodapedagogus irdnyitja. 1993/94 nevelési évtdl vegyes csoportokat alakitottunk ki.
A vegyes életkoru csoportok kialakitasat indokolja a telepiilés gyermeklétszama, az
¢letkori megoszlasok ardnytalansdga, valamint ez a szerkezet biztositja a sziilok azon
igényét, hogy a testvérek, rokonok, baratok egy csoportba élvezzék az 6vodai éveiket

Az ovodaba felvett gyermekek csoportba vald beosztasarol az 6vodavezetd dont, a

sziilok és az 6vodapedagdgusok véleményének figyelembevételével.
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A gyermekek fogadasat nagy koriiltekintéssel szervezziik, lehetdséget teremtiink az
anyas-apas befogadasra. Elismerjlik a csaladi nevelés elsddlegességét.

A gyermekek ovodaba lépésiikt]l a beiskoldzasig egy csoportszobaban ugyanazon
6vondi paros ¢s dadus néni mellett nevelddnek. A csoportok kézegébdl adodoan tarsas
kozegiik évrol — évre valtozik, az dllandosag megtartasa mellett.

A csoportszobak egymasra nyilnak, igy mindig van lehetdség a masik csoporttal valo

taldlkozasra, illetve a kozos jatékra.

4.4.1. Napirend, hetirend

A napirend, heti rend kialakitdsa a helyi adottsdgok, igények, lehetdségek,
hagyomanyok figyelembevételével, a helyzethez rugalmasan alkalmazkodva torténik.
A program pedagogiai szemléletébdl adodoan elsddlegesnek tartjuk a gyermek jatékat,
ezért a legtobb 1d6t a napirendben erre a tevékenységre forditjuk.

A napirend tekintetében az udvarra torténd kimenetel és bejovetel iddpontjanak
meghatarozasa a csoport sajatossagait figyelembe véve keriil kialakitasra. Mivel az
ovodai élet szervezésében a gondozasnak is kiemelt szerepe van — az 6vodapedagogus
a gondozds folyamataban is nevel, épiti kapcsolatait a gyermekkel, egyuttal segiti
onallosaguk fejlodését, egylittmiikodve a gondozast végzo dajkéaval-, ezért a napirend

kialakitdsanal ezt az idéigényt is figyelembe vettiik.

A hetirend kialakitasa a két csoport elézetes egyeztetése utan torténik. Tekintettel kell
lenni a csoportok kozotti athallasra, az eszk6zok haszndlatara./matematikai készlet,
tornaszerek stb/

A hetirendet és a napirendet a gyermekcsoport pedagogusai alakitjadk ki és a

csoportnapl6 tartalmazza.

A mi napirendiink:

6:30 — 10:30 oraig szabad jaték, szabadon valasztott tevékenység, reggeli,
10:30 — 11:30 oraig udvari jaték, levegozés
11:30 — 12:30 o6raig 01t6zkodés, mosdohasznalat, ebéd, eldkésziilet a pihenéshez,
12:30 — 14:15 ¢6raig pihenés, egyéni sziikséglethez igazodd ébredés
14:15 - 16:00 ¢6raig atoltozés, mosdohasznalat, uzsonna, szabad jaték
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4.4.2. A tevékenységi formak szervezési jellemzoi

Az oOvodai tevékenységek megszervezésénél maximadlisan biztositjuk a gyermeki
jogokat —(vallasi, nemzeti, etnikai), figyelembe vessziik a gyermek aktualis allapotat,
sziikségleteit, érdeklodését, terhelhetdségét. Mindezek kielégitésére indirekt, a
gyermeki aktivitast biztosit6 modszereket alkalmazunk.

A program mikddtetése sordn az 6vodaskortt gyermek fO tevékenységét, a jatékot
vessziik kiindulépontnak.

Az ovodaskort gyermek szamara a kotetlenség a legalkalmasabb tevékenységi keret,
foglakozasi forma, mely biztositja szamara a szabad jatékot, a tevékenység szabad
megvalasztasat. Kotetlenségként éli meg a gyermek, azonban az 6vodapedagdgus
tudatosan ¢€s tervszerlien biztositja a fejlodéshez sziikséges, differencialt
tevékenykedés feltételrendszerét.

A tevékenységek kozil egyediil a mozgasfejlesztést célzd testnevelést szervezziik

kotott formaban.

Ennek indokai:

- amozgas baleseti forras lehet, ezért az 6vonodtdl fokozott figyelmet igényel.
- A testnevelési jatékok sor —és csapatversenyei, a kiilonbozd fogd — ¢és
labdajatékok tobb gyermek egyiddben torténd részvételét igénylik.
A kotott foglakozas is lehetdséget ad a differencidlasra, az egyéni fejlédési litem
figyelembevételére. A gyermek, ha igényli, a foglakozas befejezése eldtt kiléphet a

tevékenységbol.

4.4.3. A fejlédés nyomon kovetése

A gyermek fejlodéset fejlettsegmérd lapon rogzitjiik, és kovetjiik az 6vodaba 1épéstdl
az iskolakezdésig. Megfigyeléseinket folyamatosan rogzitjik, az elért fejlettségi
szintet datummal regisztraljuk. Ezeket az informacidkat tartalmazé dokumentumokat a
gyermek személyiségdossziéjaban taroljuk.. Amennyiben a gyermek valamely
szakszolgalat altal készitett szakvéleménnyel is rendelkezik, ugy ez a dokumentum is

bekerul a dossziéba.
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V. Az odvodai élet tevékenységformai és az ovodapedagogus

feladatai

5.1. A jaték

Célja:

A gyermek legelemibb sziikséglete, létformdja, ezen keresztill fejlédik egész
személyisége, alakul erkolcsi értékitélete, a jatek a normak-értékek-szabalyok
alakitdsanak egyik szintere.

A gyermek Onként, szabadon, belsd késztetésbdl, kivancsisdgbdl jatszik. Kozben
ismeretekre, tapasztalatokra tesz szert, j informaciokhoz jut, tanul. A tanulas, mint
tevékenység a jatekbol indul ki és fejlodik.

Ha jol szervezziik a jatékot, akkor az Ovodaskor végére kialakul a tudatos
munkavégzeés €s a tanulds iranti vagy, a feladat és felelsségvallalas képessége.
Kisgyerekkorban a vildag még egy ¢és oszthatatlan, miifajok nélkiili szépség.
Egybeolvad a jaték, munka, tanulas.

A gyermek ¢életkori sajatossdgai miatt a gyakorlatban nem lehet szétvalasztani a
tevékenységformakat, hiszen minden tevékenységben mas - mas modon €s aranyban,
de jelen vannak a jaték, munka, tanulas mozzanatok.

Minden gyerekkel vele sziiletik a cselekvési vagy az dnmaga és a vildg dolgai iranti
érdeklddés. Ez a belsd motivacid, amely szilard alapot nyjt a fejlddéshez. A
kisgyerek cselekszik, tevékenykedik, probalja erejét.

Tapasztalatai hatdsara csak ra jellemzé modon érzékeli, észleli a valdsagot. A
gyermeket a kivancsisaga, megismerési vagya arra Osztonzi, hogy probalkozzon,
kisérletezzen. A kisérletezés soran sokiranyl tapasztalatot gyiijt.

Jol sikeriilt tevékenység oromet ad, ezért az oromot Gjra at akarja élni. Uj
probalkozasba kezd, 0j tudasra tesz szert, i) 6romhoz jut.

Inspiralé kérnyezet segitd hatasara egyre tobb dologrol szerez tapasztalatot természeti
¢s tarsadalmi kornyezetébdl.

A gyermek személyisége ¢letkori adottsdgaibdl adodoan leginkabb komplex

tevékenységen keresztil fejlodik, tobb érzékszervet mozgositd cselekvések hatasara.
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Ebben az életkorban jatszani, dolgozni, tanulni, a vilagot megismerni, felfedezni belsd
szlikséglet és oromforras.

A kisgyerek ¢élete minden percében tanul és minden élvezhetd percet jatékként ¢l meg.

A kisgyerekek és a felndttek kapcsolata a jaték sordn alakulhat ki legjobban a képzelet
és érzés osszehangolodasaval. A gyerek amikor jatszik, érzés és élménysort jatszik el.

A jaték inditéka ebben azonos: ,,ezt szeretném, ezt akarom érezni”.

A nevelé legfontosabb feladata: hagyni, hogy a kisgyerek eredetisége szabadon
fejlodjék, ami természetesen nem azt jelenti, hogy mindent megengediink neki, hanem
azt, hogy teljes odaforduldssal banunk vele, egészséges kornyezetet alakitunk ki a

szamadra, jO szokasokra, életritmusra, korahoz ill6 fegyelemre is szoktatjuk.

A nevelomunka szempontjabdl rangsoroljuk a gyerekek sziikségleteit.
Ezek fontossagi sorrendet alkotva a kdvetkezok:

o testi sziikségletek,

e védelem, biztonsag- és felnott-igény,

e mozgas, cselekvés,

o jatek, keépzelddés,

e mese, beszéd,

e cgyiittlét a tarsakkal,

e ¢s a kivancsisagra alapozott, tagan értelmezett tanulés.

A testi sziikségletek civilizalt kielégitése mindenek eldtt vald. Ezek oOnkényes
késleltetése vagy agyonszabalyozasa kinz6 fesziiltséget okoz. Tehat: vizet inni, WC-re
menni, szabadon mozogni mindig lehet. Enni és aludni az egyéni igények és a
legsziikségesebb csoportnormak figyelembevételével kell €s lehet. Erdltetésiikkel vagy
megvonasukkal sohasem fegyelmezhetiink.

A védelem és a biztonsag iranti igényt allando jelenlétiinkkel elégitjiik ki. Nem
vagyunk mindig a kozéppontban, de sohasem maradhatnak magukra a gyermekek.
Személyes jelenlétiinkkel képviseljiik a csoportos egyiittlét kovetkezd elemi

szabalyait:
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e Hagyd jatszani a masik kisgyereket!
e Ha rombolosdit jatszol, a magadét épitsd és rontsd szét!
Jobb a jaték, ha a helyzetek kivanalmai szerint masoknak is atengeded, vagy

egyiitt jatszatok vele!

e Segits, ha szliksége van ra ¢€s te erdsebb, ligyesebb vagy!

o Igyekezz 6romet szerezni masoknak, ez neked is jo!

e Mesemondaskor, alvasra késziilédve 1égy csendben!
Osszetett képességfejlesztési teriilet: a jaték. Sziikséglet és 1étforma a kicsinyeknek.
Magaba foglalja mindazokat a tevékenységeket, ismereteket, amelyek az dvodaskora
gyerekek szamara kivanatosak. Elhanyagolasuk altalanos testi - lelki - szellemi
leromlashoz vezet. Kezdetben a felndtt az igazi tars, még a jatékban is. Az egyéni
fejlodéstol  fiiggben négy és fél, oOtéves kortdol kezd érdekessé valni a
gyermekjatszotars. Minta, bemérési lehetdség, kezdeményezd vagy utanzo partner. A
tarsas, dramatikus jellegli, és szimbolikus tartalmu jatékokhoz elengedhetetlen ,,a
masik”. A csoportos jaték az évoda egyik vonzo kindlata. A kivancsisagra alapozott,
utanzassal, cselekvéses probalkozasokkal teli tanulas a gondolkodas, az értelmi

fejlédés "hajtascsticsa".

Miért bizhatunk a JATEK képességfejleszto, ismeretépité szerepében?

Hogvan épitjik ra az 6vodai gyermeknevelés teenddit?

Bar napjainkban tobbnyire elfogadjak, €s az orszdgos alapprogram is megerdsiti, hogy
az 6vodaskori gyermekek szdmdra a jaték nem csupan szabadiddés tevékenység a
foglalkozdsok mellett, hanem létforma, a gyakorlatban mégis vannak bizonytalansagok
a jaték helyét, idejét, iranyithatdésagat, a tanuldsban betoltott szerepét illetden.
Tapasztalhatjuk, hogy sok ember magatol értetddonek tartja, hogy a gyerek jatszik, az
iskolas tanul, a felndtt dolgozik, vagyis az ember életének egyes szakaszaiban
jellegzetes tevékenységformakon keresztiil fejezi ki €s tanulja 6nmagat, és a kornyezo
vilagot. Ebben a f6 tevékenységformaban rejtetten, €letkoronként és egyénenként
valtozo aranyban a masik kett6 is benne foglaltatik.

A kisgyermek jatékaban is mikodik a tanulas, gyakorlds, szabalykovetés,

céltudatossag, a felszinen mégis minden a jaték formajaban jelenik meg. Gyakori,
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hogy a feln6tt csak a latszatra koncentral, €s azt probalja a sajat, ésszerti, valosagelvii
modjan értelmezni. A lényeg, amit a gyermek a maga modjan igyekszik megjelenitent,
kivetiteni a jatékcselekvések és fantaziak formdjaban, elkeriili a felndtt figyelmét.

A kisgyermek folyamatosan talalkozik a kornyezd vilag megnyilvanuldsaival,
amelyeket csak részben, esetleg egyaltalin nem ért meg. Ezek a feldolgozatlan
tudattartalmak terhet, fesziiltséget jelentenek szamdara, amelytdl szabadulni igyekszik.
Vagyis képzelddésbe, cselekvésekbe atforditva prébalkozik benyomésainak
tagolasaval, és rendezésével. Amennyiben a felndtt ezt nem fogadja el, és a maga
modjan irdnyitani, fejleszteni, vezetni kivanja a felszini jatékformat, akkor legtobbszor
elrontja, vagy megakadalyozza a rejtett és a gyermek részérdl tudattalanul el6jovo
tartalmak feldolgozasat.

A lényeget masként jeleniti meg, mint a felndttek, masként, mint ahogyan elvarnank
a logika, az észszerliség szabdlyai alapjan. A jaték nyelvén: szimbdlumok
segitségével, targyak rakosgatasaval, cselekvéssel teszi ezt. A két kiilonbozo nyelv két
vilagra oszthatja az egyiitt €16 felndtt és gyermek gondolkodasat. A felndttek vagy
értetleniil 4llnak a jatszd6 gyermek mellett, vagy megmosolyogjak, lenézik
,.,komolytalan” megnyilvanulasait. Még rosszabb, ha javitani, korrigalni, a valésaghoz
igazitani probaljak a gyermek jatékat ,fejlesztés” cimén. Hatéves korig a szdbeliség
aranya is megnd. Mar nemcsak ,,ugy tesz, mintha...”, hanem egyre t6bbszor hasznalja
a ,,mondjuk, hogy... ”, ,most azt gondolom, hogy... 7, ,,mondd azt, hogy ...”,
,mondjuk, hogy te vagy ez, vagy az és igy csinalsz, hogy ... ” kifejezéseket.

A gyermek élménymaradvanyait, emlékképeit, érzeteit tehat a realitasnak egy
masik szintjén: a képzelet masféle valésagaban jeleniti meg. Nem szakad el teljesen
az adott, valosdgos helyzettdl, a realitastol, mégis kilép beldle, amikor jatszik. Ez a
kilépés azt jelenti, hogy a mindennapi ¢let targyait, jelenségeit, személyeit
behelyettesiti mas, az altala kitalalt dolgokkal. Jelképesen, szimbolikusan formalja
meg Oket, egy latszolag teljesen kiilonbozé targy, vagy viselkedés segitségével.
Szimbolikus kifejezéseiben hasonldsagot taldlhatunk a jelentéshordozé €s a jelentett
dolog kozott. Szimbolumalkotési képessége egyre gazdagodik. Mire négy - 6t évessé
valik, szimbolikus kombinaciok segitségével teljes jaték - jelenetek, majd folyamatok

kidolgozasara is képessé valik.
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A szimbolikus jatékok az ovodaskor igazi jatékai, de természetesek az érzékszervek
funkcioit probalgato, tapasztald gyakorlo jatékok is, kiilonosen, ha valami ) dologgal
ismerkedik meg a gyermek.

Szabalyjatékok is folynak az 6vodaban; bar ezek spontan jellegiiek €s a szabalyok a
felnétt jelenléte nélkiil meglehetdsen labilisak. A csoportos szabalyjatékok viragkora a
kisiskolas idészak. Ekkorra érik meg a gyermekek idegrendszere arra, hogy sajat
szempontjaikat hattérbe szoritva, masokkal egyeztetve, kozos megegyezésekkel csalas
nélkiil versenghetnek.

Konstrualé jaték soran alakul a szem — kéz koordinacidja, finom motorikaja,
térészlelése, alak — ¢és formadllandosaga, rész és egész viszonyanak észlelése,
képzelete, kreativitasa, vizualis memoriaja. Ovondéként fel kell ismerniink, hogy a
gyerekkel kozds tevékenységiink valoban jaték-e, vagy jatszma, didaktikus jaték vagy

munka.

A jaték jellemzoi:

o Onkéntes, és szabad.

Szabad jaték szabad akaratbol, kiilsé kényszerité koriilmények nélkiil johet
csak létre. Parancsra, vezényszora, de még keérésre sem lehet jatszani.

e A jatékban az a legfontosabb, hogy 6romszinezetii.

e Mert nem a végeredmény, a produkcio a fontos. Magéért a folyamatért, az azt
kisérd érzésekért, élményért csinaljuk, inditéka magéaban a cselekvésben rejlik,
ez a jutalom, a kielégiilés is.

o Elképzelt vilaga tullép a mindennapok megszokottsagan. Valdésagszerii, de
nem valosagos.

e Ebbdl kovetkezOen a jatékra nem érvényesek a valosag ido és térbeli
korlatai. Id6tartama a valdsagos torténésnél hosszabb és rovidebb is lehet: az
egyszeri barmeddig ismétlddhet, barmikor lejatszodhat. Sok minden
megtorténhet egy helyen €és a legegyszeribb jatéktorténés is lefolyhat térben
szétszOrva. A jatékot tobbnyire ennek ellenére térbeli elhataroltsdg, zartsag
jellemzi. A nagy, veégtelen térbdl egy kis kuckod kikeritése. Gyakran
tapasztalhatjuk, hogy a gyerekek székekkel, fliggonyokkel, kiilonb6z6
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berendezési targyakkal koriilkeritik magukat, ezzel jelezve, hogy amit
csinalnak, kiilonbozik a felndttek tagas, attekinthetetlen vilagatol.

Megfelel az életkori sajatossagnak. Szamara ,.egy a vilag”, amelyet a jaték
képvisel ¢€s tiikroz. Ez a kezdeti szinkrétikus latdsmod természetesen valtozik az
1d6 soran, egy - egy, a gyerek szdmara fontos rész kiemelésével és egész folé
helyezésével. Csak ezutdn képes az analitikus latasmodra, amely
elengedhetetlen feltétele lesz példaul az olvasastanuldsnak.

A jaték lényeges eleme, oromforrasa a kockazat, a kiszamithatatlansag is. A
meglepetésszerii kovetkezmények nem komolyak, ha nem sikeriil valami, akkor
sincsen baj. Eppen ezért meri szabadon és korlatok nélkiil kiprobalni 6nmagat,
érzelmileg biztonsagos kornyezetben kisérletezgetni a targyakkal, a
szerepekkel, 1épegetni a valosdg és a fantdzia kozott, felfedezni, kiprdbalni,
tarsitani olyasmiket, amiket talan soha nem élhet meg a valosagban, (példaul
tirhajozas, oroszlanvadaszat, medvévé valtozas, parbajozas, sarkanyolés).

A jatéknak sajatos, gyermeki rendje van. Latszatrendje ellentétben 4ll a
vasvilag rendjével. Ebben a rendben harmonia és szabadsag van, mindennek
oka ¢és helye van, akkor i1s, ha a felszinen a feln6tt szdmdra mindez
rendetlenségnek latszik. Jo rendetlenség ez, amelyben a targyak ugy kapnak
helyet, hogy kézhez allnak, mindig elérhetdk, barmikor atlelkesithetdk a jaték
kivanalmai szerint. A gyerekszoba rendje nem hasonlithat6 egy tanterem, lakas,
ruhdsszekrény vagy éléskamra rendjéhez. A szines, nylizsgd és 4allanddan
valtozd folyamatok sorozatiban a targyak laza, oldottan életteljes modon
helyezkednek el, nem ,,utban vannak”, hanem a jaték rendje szerinti helyiikon.
Példaul a mackd a szoba kozepén lakik, 6lében tartja a kisebbet, konyvekkel
lakést keritenek koréje, amelyben az ¢életé¢hez fontos targyaknak is helyet kell
kapniuk.

Az 6vodaskoru gyermek a jatékban él és fejlédik. Minden fejlodés értékndvekedées,

amely az ember megismerd- ¢és teljesitoképessegének gyarapodasat, kreativitasanak és

onkiterjesztési torekvéseinek kibontakozasat foglalja magaban. A fejlédés belsd

tényez0i koziil legfontosabb a belsd érés. Genetikailag programozott, biologiai jellegii

folyamat, amelynek soran a szervezetben megteremtddnek azok az alapfeltételek,
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amelyek az embert alkalmassa teszik a kornyezeti hatasok feldolgozasara. Erthetd
tehat, hogy a kisgyerek idegrendszere ilyen értelemben még nem kész, amikor
megsziiletik. Hosszll évekre, emberi és targyi hatdsok sokasdgéara van sziiksége ahhoz,
hogy kialakuljon benne a rugalmas alkalmazkodas képessége, a felnottek altal elvart és
kivanatosnak tartott szabalyos miikodés. Kisgyermekkorban az idegrendszer érése
foleg az érzékszervi miikodésekben, a mozgis fejlddésében és szabalyozdsanak
novekvo képességében mutatkozik meg. Késobb képes a gyerek kornyezetét utanozni,
a latottakat, hallottakat elraktarozni, probalgatni, ismételni, varidlni és beldliik Gjat is
alkotni. Képzeteinek rugalmas mozgatasaval, 6sszekapcsoldsaval és szétvalasztasaval,
a valosagtol elter6 modon vald Osszeillesztésével - azaz fantaziajanak
miikodtetésével iligyességre, értelmi mozgékonysagra tesz szert. Viselkedése,
gondolkodasa csak fokozatosan valik céltudatossa. A fejlodéshez kiilso feltétetekre is
sziikség van. A tanulds nem mas, mint mindenféle tapasztalatszerzés, amely a kiilsd
kornyezettel valo kolcsonhatas sordn keletkezik. A fejlédés feltétele, hogy az érési
folyamatok minél gazdagabban mintdzott kornyezetben jojjenek létre, és a belsd
hajtoerdk folyamatosan eldbbre is haladjanak. A fejlédési folyamatban a gyerek egyre
nagyobb kezdeményezd szerephez jut. Kisérletezgetései soran érdekes és valtozo
visszajelentéseket szerez és igényel mind a targyi, mind a tarsas kdrnyezet részérol.
Viselkedésének kovetkezményeivel kapcsolatosan bizonyos varakozasai alakulnak ki,
¢s ha ezek létrejonnek, eltolti a hatékonysag kellemes érzése. Ez olyan megerdsitd
hatdstu, hogy tovabbi kivancsiskoddsra, tanuldsra, tapasztalatszerzésre Osztonzi.
Gondolkodasa igy sohasem all le, folyton tanul, mert folyton jatszik! Az 6vodaskor
végéig a gyermeki tapasztalatszerzésben a jaték spontaneitasa uralkodik. A fejlédést
segitd kiils6 rdhatdsok koziil a legfontosabb az anya személye. Amikor igazan
elvalasztodik tdle a gyerek, vagyis 6vodaba keriil, még sokaig sziiksége van arra, hogy
az ott 1évo felndtt, az 6vond, személyében az anyat, annak érzelmi biztonsagot ado
szerepét potolja. A biztonsagot az allanddésag adja, amely részben ugyanazt az egy
vagy két személyt, részben pedig ugyanazokat a koriilményeket, szabalyokat,
szokasokat jelenti. A felndtt elsddlegessége, vezetd szerepe nemcsak altalaban fontos,
hanem a hétéven aluli gyerekek jatékat is csak ez teheti igazdn érdekessé és nyugodtta.
Természetesen nem tagadhaté a tarsakmnak, a csoportnak az egyénre gyakorolt
fejlesztd hatdsa sem. A csoport hatdsai koziil legfontosabb, hogy a gyerek szdmadra

normakat szab és kozvetit, valamint 6nbemérési lehetdséget nyujt. Mindez 1ényeges az
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énkép ¢€s az éntudat kialakuldsa céljabol. Baj csak akkor van, ha a csoport, a tarsak
szerepét eltulozzak, és elnyomjak az én - fejlédés vonalat. A gyerek egészséges
egocentrizmusa, sajat szempontjainak, érdekeinek mindenekfelettisége sziikséges
velejardja az onmagardl vald tudas kialakulasanak. gy sziiletnek meg a ,,Milyen
vagyok én? ” ,Mire vagyok képes? 7, "Meddig terjednek a hatdraim?" és hasonlo
kérdések, és mikdzben ezekre valaszt keres, megkezdddik sajat lelki folyamatainak a
tisztazasa is.

A fejlédés folyamatosan zajlik. A latvanyos mindségi atalakuldsok (ugrasok)
tobbnyire rejtetten zajlo, lassu, atmeneti idészakok utan kovetkeznek be. Ugyanazon
gyereknél nem minden funkcio valtozik meg egyszerre. A fejlddés tempoja eltérd
lehet. A fejlédési szakaszok egymasutanisaga viszont allandd. Mindenkinek végig kell
haladnia az egyes szakaszokon, nem lehet kihagyni, vagy kikeriilni egyet sem. A
fejlodésnek ezek az altaldnos torvényszeriiségei megkérddjelezik az iskolaérettség
fogalmanak korabbi meghatarozasait, illetve a gyerekek elére kigondolt szintre
hozasanak igényét. Mindenféle fejlesztés, korrekcio csak az életkorra jellemzo, f6
tevékenységi formaban valosithatdo meg eredményesen.

A gyermek jatéka soran elsOsorban Onmagat tanulja. Belsé pszichikus
folyamatait tisztdzza, probalja meg fesziiltségeit oldani, vagyait kielégiteni. Tagolatlan
¢és rendezetlen félig értett tudattartalmait tisztazza, rendezi és tagolja. Utanoz, kiprobal,
kitalal, hipotézis - magatartast folytat. Ha ebben megakadalyozzak, ez sohasem
potolhato! Velesziiletett kivancsisaga arra 6sztonzi, keresse is az Gjabb és 0sszetettebb
ingerhatasokat. Egyre nagyobb hatékonysagra €s oOnallésagra torekszik onmaga és
targyi - tarsas kornyezete felett. Nem tud nem tanulni! A tanulas kozepesen erds
motivacio esetén a legeredményesebb. Vagyis: a jaték belsé inditékai normalis kiilso
kornyezetben elegenddek ahhoz; hogy a gyerek tanuljon. A természetes motivaciot
megnoveld kiilsé, kényszeritd, slirgetd, elvart jutalommal kecsegtetd, vagy fenyegetd
hatasok lerontjdk a valddi tanuldsi kedvet. Minden 0j ismeret akkor épiil be igazan a
kisgyerek gondolkodasi sémaiba, ha nyitott és befogadé allapotban van. Olyankor,
amikor sziiksége van az adott ismeretre, felhasznalja és alkalmazza azt.

A gyermekek altal szabadon kezdett és folytatott, spontan jaték az alap, a
kiindulas, melyet az 6vond részérdl tdamogatd - engedd, melléalld - elfogadd attitiid

kell, hogy kisérjen. Beavatkozasra, irdnyitasra, ,,tovabbfejlesztésre” nincs sziikség,
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kivéve, ha ezt a gyermek magatdl kéri, vagy olyan esetekben, amikor testi - lelki
epségét veszelyezteti.

Az 6vono altal kezdeményezett jaték kinalatot jelent, amely az egész nap
folyaman érvényes mas-mas formaban. Az 6vond altal kezdett jatékba a gyermekek
igényeik szerint barmikor, barmennyi idére bekapcsolédhatnak, mélyebben, vagy
felszinesebben vehetnek részt benne. Sajat szempontjaik és érdeklddésiik alapjan
elvihetik a jatszast masfelé, iranyitoi is lehetnek a jatéknak. A jaték barmerre
elagazhat, az 6vond rugalmasan alkalmazkodik hozza.

A sok szétszort, egyéni, paros €s kiscsoportos jaték mellett rendszeresen sziikséges az
,0sszeiilés”, az egyiittlét is. JO beszélgetni, élményeket elmondani és meghallgatni,
vagy egyszerlien csak egymds mellett lenni, a masikat mellettiink érezni. Gyakori,
hogy a téli reggelek almos sziirkeségében a gyerekek magukt6l az 6vonéni mellé
telepednek, mintegy vagyodva az otthoni meleg, meghitt hangulatra. Ilyenkor a napok
ezzel az Osszebujassal, halk beszélgetéssel, tervezgetéssel indulnak. Maskor
mesehallgatas vagy mozgasos jaték utani iddszakban keriil sor a kozds egyiittlétre. Az
6vond nem ,,0kit” vagy magyardz, hanem a sz6 szoros értelmében véve egy a tobbi
beszélgetd kozott. Fontos a rugalmassag és a spontaneitas, az ,,itt és most” helyzetek,
az 6vond fejében ¢és lelkében 1évo tudéds. Azonban csak az lehet spontdn és rugalmas,
csak az tud rogtondzni €s ligyesen alkalmazkodni, akinek van mibdl meriteni.

A jaték valamennyi tevékenységformat magaba foglalhatja, ami az &vodéaskora

gyerekeknek érdekes lehet.

A jaték tamogatasabol adodo 6vonoi feladatok:
@ Nyugodt, érzelmi biztonsagot adod légkdr megteremtése, és folyamatos
fenntartasa.
@ A jatékok a gyermekek altal jol lathatd, elérhetd helyen torténd elhelyezése.
@ A jatéktér olyan mobilizdlhaté kialakitdsa, hogy a gyermekek
jatékigényiiknek megfelelden maguk is szabadon atrendezhessék.
@ A csoportszobaban is hasznalhatd mozgasos jatékok biztositasa /pl.
trambulin, fiiles labda, henger a bujashoz
@ Sokszinii tapasztalatszerzési lehetdség biztositdsa, mely élményforras lehet a
gyermek szdmara.
@ Kreativ onkifejezés fejlodésének segitése.
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@ Csak sziikség esetén torténd beavatkozas, a jatéktevékenyseég zavarasa nélkiil.
@ A gyermekek kozotti érzelmi kotédések, kapcsolatok tamogatasa.

@ Az egyes gyermekek és jatszocsoportok jatékanak tdmogatisa/nem az
¢letkornak megfeleld jatek tamogatasa/

@ Az 1) jatékok hasznalatanak megismertetése az érdekl6dd gyermekekkel vald
egylittjatszas soran.

@ A sziil6k szemléletformalasa: Gtletadas jatékvasarlashoz.

A fejlodés varhaté eredménye az 6vodaskor végén:

© Sziikségleteiknek és ¢letkoruknak megfeleld jatékot valasztanak.

© Orémmel, nfeledten jatszanak.

© Jatékukban dominansan jelentkezik a szimbolikus jaték.

© Bekapcsolodnak a kozos jatékba, tobb napon keresztiil vesznek részt a
jatéktémaban. Eljatsszadk élményeiket.

© Feszélyezettség nélkiil tudnak 6nalldan, vagy a tarsakkal jatszani.

© Onallo, kezdeményezé megnyilvanulasaik vannak.

© Kialakulnak a pozitiv érzelmeik tarsaik irant.

© Elvezik a szabalyjatékot, képesek a szabalyok betartaséra.

© Egyéni otleteik, javaslataik vannak. Elfogadjdk tarsaik javaslatait, otleteit.
© Képes egyéni otlet vagy élmény alapjan épiteni, konstrudlni.

© Problémahelyzetekben kreativ megoldasra torekszik.

© Szivesen segitenek ¢s onmaguk is készitenek kiegészitd jatékokat.

© Az ismert meséket dramatizaljak, babokkal eljatsszak

5.2 VVers, mese

Célja:
o A gyermekek pozitiv személyiségjegyeinek alakitdsa, értelmi, érzelmi,
erkolesi fejlodésének elésegitése.
e Jaruljon hozza az érzelmi biztonsag megteremtésehez.
e Novelje a kulturaértékek iranti fogékonysagot, segitse a gyermekek iskolai

¢életre torténo felkészitését
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A verset a hangzas és a hangulat fel6l fogjak meg a gyerekek. Mondoka, dramatikus
szoveges gyermekjaték mindennap elékeriil. A népkdoltészet verses anyaga eleve
mozgasos jaték is. Parban, kisebb csoportokban, kozdosen a jatékorom kedvéeért
szamtalan Onkéntes ismétléssel ragad ra a gyerekekre. A nagy magyar koltok versei,
strofai egy - egy alkalmas helyzetben kifejezik a felnétt kedélyallapotat, fokozzdk a
jatek 1llazidjat. Szinte minden jatékra inditd képzetkorhoz talalunk hangulatot
felfokozo, otleteket ado koltdi alkotast. A vers jaték a nyelvvel, az érdekesen, szépen

hangzo6 beszéddel. Mondani kell és nem tanitani.

A meséket nem feltétleniil sziikséges az éppen abban az idében folyd jatékhoz
igazitani. Természetes kapcsolatukat azonban érdemes kiaknazni.

A jatékban a gyermek tobbnyire fizikailag is élénk, és az elképzelt, atélt helyzeteket
cselekvéssel és kihagyasos, utalasokkal atszott beszéddel kiséri. Mesehallgataskor
egyértelmiien befogadd, odahallgaté, amivel sokkal mélyebbre hatol a nyelv
birtoklasanak, hasznalatanak lényegébe, mint amikor 6 maga beszél. Ilyenkor a bels
képsor csakis a sz6 segitségével elevenedik meg, a felndtt képzeletet €s érzelmeket
megmozditd beszéde nyomdn. Ennek a kozlésformanak a ritmusa, képi ereje,
folyamatossaga, hangulata fogva tartja a hét éven aluli gyerekek figyelmét, mert ebbdl
teljességgel hidnyzik a kozvetlen oktatd szdndék. A mese 6romforras €s tarsas élmény,
amely a jatékhoz hasonléan nagy belsd energiakat mozgosit. Epp tigy, mint a jaték,
nem az egyik ovodai foglalkoztatasi lehetéség, hanem az egyetlen szobeli
kozlésforma, amelynek segitségével a gyerekkel szot valthatunk arrol, ami a
pillanatnyi kézzelfoghatd benyomasokon tul a legjobban foglalkoztatja sajat
személyét és a vilagegészt illetben. A mese személyes ¢s kozmikus abban az
értelemben, hogy jelképeivel az emberi természet belso tdjairdl és a kiilsé széles vilag
jelenségeirdl ad tiikkorképet. Amit meséliink, az mindig konkrét és érzéki, mégis térben
¢s id6ében hatalmasan kitagitott. Ezért kezdédik minden alkalommal a ,,Hol volt hol
nem volt ..., volt egyszer’-rel az elbeszélés. A cselekmény mindvégig az atélés és nem
az ésszerliség fonalan halad. Ezért természetes, hogy a népmesét valamikor tobbnyire
felndttek meséltek felndtteknek.

Ki vagyok én? Honnan keriiltem ide? Mi az, hogy élek? Mi lesz velem, ha elszakadok

a sziileimt6l? Miért nem maradhatok mindig kicsi és védett? Mi var ram, ha valamit
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nem tudok megtenni? Ki fog segiteni és hogyan? Mik a nagy Oromok é&s
szomorusagok? Hol vannak a végsé hatarok és atjarhatok-e? Mik a titkok, amiknek
megfejtése nagy veszedelembe sodorhat? Ilyen és hasonlo kérdések foglalkoztatnak
benniinket életiink kiilonb6z6 korszakaiban mas - mas szinten. Ezekre kisérel meg
valaszt adni a mese, a mivészet és a hit.

A népmesék erkdlcsi neveld hatasa mélyen atjarja a személyiséget. A mesében az
adott szot meg kell tartani, az igéretet be kell valtani. A végakaratot minden
koriilmény kozott teljesiteni kell. A vandorlot be kell fogadni, az éhezét meg kell
vendégelni. Alvé embert vagy allatot nem szabad megolni. A kiizdelmet szemtdl
szembe vivjak, a harcmodorban az ellenséges szereplok megegyeznek, karral, karddal,
varazslattal harcolnak. Aljasul csak a boszorkdny tamad. Rendre porul is jar.. A
gyengét, a kicsit védelmezni kell. A gyermeki és mesei megfelelései kovetkeztében
mindez kimondatlanul is mélyre hatol és beépiil a kicsik erkolcsi érzelmeibe és
szabalytudataba.

A mesében a természet emberarci. A Nap, a Hold, a csillagok, fii, fa, virdg és
kiilonosen az allatok beszédesek, varazserejiieck. Megszolithatok és valaszolnak,
segitenek ¢és Utbaigazitanak. A mesehds része, ismerdje és formaldja a vilagnak. A
mese a gyermekkor lelki, érzelmi szinvonalan jeleniti meg azt, amit mindnyéjan elemi
1gazsagként €liink at, hogy az embernek, mint teremtménynek feladata van a vilagban,
meg kell kiizdenie a rosszal, torekednie kell a jora. Az ember sorsat hatalmas,
titokzatos erd iranyitja, de az élethelyzetek megoldasaban neki is ligyesnek és okosnak
kell lenni. El kell viselni a kudarcokat, fijdalmakat, ki kell taldlni a szokatlan
megoldasokat a talpon maradashoz. Kitartani a szerencsés végkifejletig.

Mindez az anyanyelven sz6l, egy ismert és kedvelt feln6tt tolméacsolasdban. A mese:
az anyanyelv zenéje, észjarasa a jatékkal egyiitt a Kkicsinyek ,,tanulo iskolaja”. A
mese neveld hatdsa: a rdismerés, az eldrelatas, a képalkotas, az illuzi6 fesziiltségének
allapota ¢és a belsé képzetaramlas begyakorliasa. A felndtt beszédebdl figyelhetik
meg a gyerekek, hogyan kell elképzelt vagy megélt eseményeket tagolni, szavakra
atforditani, epikus tdvolsagtartdssal masoknak elmondani, kolcsondsen egymadsra
figyelni. Mi ez, ha nem a kés6ébbi tanulasi folyamatok megalapozasa?

Mindezt a tartalmat ¢és hatast azonban elsdsorban ¢€s majdnem kizardlag a
szandékossag nélkiil, osztonszeriien €s tokéletes koltdiséggel kitaldlt, fejbél mondott

népmesék kozvetitik. Ez az a miifaj, amit az ésmeséld €s a tovabbad6 is mindig
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komolyan vett, s amellyel azt az érzést tudta kelteni hallgatéiban, hogy amig mondja,
maga is hiszi. igy van ezzel a mai j6 mesemond6 is. Ezért az igazi mese az 6vodaban
IS csak fejbol mondhato.

Igaz, hogy néhany igazan nagy magyar ir6 sikeres meséjének alkalomszerii felolvasasa
is jotékony hatéassal lehet a kisgyerekek nevelésére. JO mesét, elbeszélést irni a
legkisebbeknek csak a legnagyobbak tudtak.

A ,hallgatés”meséhez ne kapcsoljunk feladatokat, ne kérdezziik vissza. Ne csinaljunk

beléle foglalkozast.

A mese -, vers tevékenységgel kapcsolatos 6vondi feladatok
@ Valtozatos irodalmi élmények kozvetitése
@ Eletkornak és egyéni érdeklddésnek megfeleld irodalmi anyag valasztasa
@ A beszoktatasi idészakban jatsszon vigasztald jatékokat.
@ Tudjon monddkakat, lancmeséket, verseket, meséket.
@ Eldadasmodjaban érvényesitse a beszéd zenei elemeit, legyen modell szerepe
a helyes, nyelvtanilag tiszta beszédben.
@ [smételje a gyermekek kedvenc meséjét.
@ Erzékeltesse a versek, mesék képi vilagat
@ Tudatosan valogasson a népi kultira gazdag vilagabol
@ Haszndlja ki a spontan adodé helyzeteket.
@ Pihenés eldtt egy szelidebb folydsu mesét valasszon
@ Hivja fel a sziilok figyelmét arra, hogy a verseket ne kérdezzek ki, a mesék
tartalmat ne kérjék szamon.
@ A sziilok az onként elkezdett szoveget hallgassdk végig- a kiejtés javitgatasa
nélkiil és valaszoljanak a versekkel, mesékkel kapcsolatos kérdésekre.
@ Tajékoztassa a sziiloket arrdl, hogy a rendszeres egyiittlét és az €l6szoban
torténd mesélés mit jelent a gyermek szamara.
@ Teremtsen lehetdséget arra, hogy a gyermekek meseélményeiket rajzzal €s
jatékkal is kifejezhessék.
@ A versekkel, mesékkel, mondokakkal erdsitse meg a kornyezet
megszerettetését a hagyomanyapolast, az évszakok szépségét.
@ Neveljen a konyv szeretetére, megovasara.

@ Igényesen valassza ki, hogy milyen kulturalis rendezvényen vesznek részt.
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@ Elsdsorban a magyar népi, illetve milalkotasokbodl valasztas, ezen til a mai
kortars irodalmi mivekbdl és a migrans gyermekek hazajanak kulturalis
értekeibol

@ Az irodalmi élmény befogadasdhoz sziikséges ,,szertartas” kialakitasa

@ Képeskonyvek elérhetdségének biztositdsa

@ A konyvek hasznélatanak, megbecsiilésének alakitasa

@ Konyvtarlatogatasok szervezése

@ Szinhazlatogatasok szervezése

A fejlodés varhato eredménye az 6vodaskor végén:

© Megszilardulnak a mesehallgatashoz kapcsolodo szokésok.

© Varjak, 1génylik a mesehallgatast.

© Szoban kiegészitik az ismert meserészleteket.

© Képesek a hallottak képi megjelenitésére.

© Igénylik a hallott mese ujrahallgatasat.

© Kitalalnak meséket, torténeteket.

© Szivesen mondanak spontdn is meséket.

© Onalldan mondanak mesét, hasznaljdk a gyakran hallott kifejezéseket,
fordulatokat.

© Hanghordozéasukkal érzékeltetik a mese hangulatat.

© A nyelvhelyességi szabalyoknak megfelelden flizik mondataikat
© Szivesen mondanak spontan médon is monddkakat, verseket.

© A hallottakat képekben megjelenitik.

© Igényiik van a hallott irodalmi miivek Gjrahallgatasara.

© Konyvben kép alapjan tajékozodnak, vigydznak a konyvekre.

© Figyelmesen végighallgatjak ovondjliket, tarsaikat.

© Onalléan mondanak mondokat, verset.
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5.3. Enek, zene, énekes jaték

Célja:
o A koz0s éneklés, kozos jatek Oromének megéreztetése, ami fejleszti a
gyermek zenei izlését, esztétikai fogékonysagat.
e A gyermekek jussanak minél tobb olyan zenei élményhez, ami
megalapozhatja zenei anyanyelviiket
e A zene keltse fel ¢és fokozza az aktivitast, szabdlyozza a fesziiltséget,
indulatokat keltsen és vezessen le.
e Teremtsen nyugalmat, mobilizdlja a kiillonbozé érzelmeket, serkentse a

képzeletet, alakitsa a viselkedést.

Az énekes gvermekjatékok sokasagaval alapozzuk meg a zenei anyanyelvet. Amikor

csak lehet, énekeljen az 6vond és énekeljenek a gyerekek is. Lényeges, hogy a felndtt
ebben is biztos tdmasz legyen. Az az énekes jaték a jo, amelyiknek egyszer a
szabalya. gy a zenére és a jatékra figyelhetnek a gyerekek. Az éneklés a csoportos
jatékok egyik lehetdsége, de egyéb jatékhelyzetbdl is kovetkezhet. (Példaul
gyongyfiizés mellett halkan dudolhatjuk: ,,Ez a kislany gyongy6t fiz ... 7. Majd az
elkésziilt szines gyongysorokkal ékesitve jatszhatjuk a Lanc, lanc eszterlanc ... kezdetl
korjatékot). Az éneklést vagy a gyerekek kezdik, vagy az 6vond, vagy a délelodtti kozos
egyiittlétkor jatszunk korjatékokat. A hallas- és ritmusérzék fejlesztd mozzanatokat a
jatékdalok magukban hordozzdk. A zenei megformalasban az 6vond tudatos, de a
gyerekek szdmara nem csindlunk beldle kiilon feladatokat.
A zenei elemeket a helyes, sz¢&p eldaddsmodbol utanzassal gyakoroljak a kicsinyek. Az
€l0 zene, az éneklés természetesen OsztonOz a tiszta, csengd hangképzésre, az
egyenletességre, a mérdiités szivdobogaskénti liiktetésére, a tempod, a dinamika, a
hangmagassag valtozdsaira, a zenei sulyok kiemelésére. A dalok valogatdsanak
szempontjai: a gyerekek altal tisztan kiénekelhet6 hangterjedelem, az aktualis érzelmi
allapot, a jatékszabalyok attekinthetésége, a térformdk ¢és a mozgasanyag
valtozatossaga.
A zenehallgatdsi anyag megvalasztdsanal az dvodapedagdgus vegye figyelembe a
migrans,a nemzeti, etnikai kisebbségi nevelés esetében a gyermekek hovatartozasat
IS.
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A zenei nevelésbol adodo 6vondi feladatok
@ Igényes zenei kultarat képviselé dalok, dalos jatékok, mondokak
kivalogatasa, ezek Osszedllitasa az ¢letkornak és az adott csoport képesség
szintjének megfeleléen
@ A migrans gyermekek hazdjanak kulturalis értékeit is figyelembe vevé dal —
¢s zenel anyagvalasztas
@ A gyermekek nyelvi képességeinek fejlesztése  mondokakkal,
gyermekdalokkal és zenei készségfejlesztd jatékokkal.
@ Friss levegd biztositasa
@ Kor és egyéb mozgasos jatékokhoz elegendd hely kialakitasa.
@ A jatekok hangulatdnak megteremtéséhez valtozatos, esztétikus, motivalo
hatédsu, ¢lményt el6hivo eszkdzok biztositasa.
@ Az 6vond orommel vesz részt a k6zos éneklésben, énckes jatékban, maga is
¢lvezi a tevékenységet.
@ Juttassa zenei €lményhez a gyermekeket.
@ Biztositsa a nyugodt és oldott 1égkort.
@ Fejlessze a gyermekek zenei alkotokedvét.
@ Hasson a zenei neveléssel a gyermekek érzelmére, értelmére.
@ Tudatosan késziiljon fel a zenei élmény atadasara.
@ Tegye lehetéveé, hogy a sziilok is megismerjék az ének-zenei nevelés anyagat.
@ Hivja fel a sziilok figyelmét a valogatas nélkiili gépzene karos hatasara.

@ Segitse eld, hogy a csaladdban ne torjék le a gyermek énekkedvét, nbizalmat.

A fejlodés varhato eredménye az 6vodaskor végén:

© A mondokakat, dalokat tisztan, szép szovegkiejtéssel, egyénileg ¢és
csoportosan mondogatjak, éneklik.

© A gyermekek gatlasok nélkiil, egyediil énekelnek.

© A dalt szoveg nélkiil dudoljak, ziimmogik, stb..

© Felismerik a dallamot didolasrol, hangszerrél, motivumokrol, a mondokakat

jellegzetes ritmusukrol.
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© A dalokat, dallammotivumokat visszaéneklik.

© Szivesen jatszanak énekes jatékokat.

© Megkiilonboztetik a zenei fogalomparokat (magas-mély, stb.).

© A hallasfejlesztést  segitdé  fogalomparokat  Osszekapcsoljak a
tempovaltoztatassal, dallambujtatassal, hangszinfelismeréssel.

© Megkiilonboztetik az egyenletes liktetést és a dalok ritmusat. A kiilonbséget
kifejezik cselekvéssel, mozgassal.

© Rogtonodzik a ritmust, mozgast, dallamot.

© Természetes tempdban jarnak, segitség nélkiil tempot tartanak.

© FErzékenyek a természet és a kornyezet hangjaira, felismerik a hangszinek
finom eltéréseit beszédhangon, zorejen, hangszereken egyarant.

© Megformaljak az egyszerli tdncos mozdulatokat.

© Elvezettel hallgatnak zenét.

Gyvermektanc:

Célunk:

A gyerekek életkori sajatossagait figyelembe véve jatékosan ismerjék és szeressék
meg a néptanc, nemzeti mozgaskincs alapjait a népi gyermekjatékdalok, népzene,

gyermekeknek sz6l6 népzenei mitalkotasok segitségével.

A tancos mozgasanyag tartalma:

e Egyszerii alapmozgéasok €s azok varidnsai.

e Dal ritmusara torténd 1épés, jards korben, ladncban, sorban kiilonbozd
kapcsolddasi €s fogadsmodokkal.

e Forgasok szoloban, parosan, korben.

e Egyszerii 1épésekkel alkotott kiilonféle alakzatok, paros vonulasok, vonulds —
bujos jatékok, parcseréld jatékok, dramatikus tancok.

o A csardas kialakitasa oldallépés — zaras motivumbol.

e Ugrasok, szokkenések egyénileg és parosan.

e Egyszerii taps és csapaskombinéciok.
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A mozgéasanyag tanitdsa a 4 — 7 éves gyermekek mozgaskultirajanak, tdnckultardjanak
fejlodését szolgaljak.
Kihasznaljuk a jeles napok, iinnepek koré csoportosithatdé népszokéasok, hagyomanyok

adta tancalkalmak jatékos felelevenitését (farsang, husvét, plinkosd).

A fejlodés varhato eredménye az 6vodaskor végén:
© Képesek a folyamatos tdncos mozgasra.
© Mozgastempojuk igazodik a megadott dalhoz.
© Zenére tempoOt valtanak.
© Tobb 0sszekapesolt motivumot eltancolnak.
© Mozdulataik szabalyosak, tdincos mozgasuk koordindltabb, egyre finomabb,
osszerendezettebb.

© Szivesen tancolnak barmelyik tarsukkal

5.4. Rajzolas, mintazas, kézimunka

Célja:

A gyermekek élmény és fantdziavilagdnak képe, szabad onkifejezése, gondolkodasi
miveletek fejlesztése a tevékenységek alatti beszélgetés soran.

A gyermekek tér- forma- szinképzetének gazdagitasa, esztétikai érzékenységiik, szép
iranti nyitottsaguk, igényességiik alakitasa.

Lehetdvé tessziikk, hogy barmikor kedviik szerint gyurmdazzanak, rajzoljanak,
vagdossanak, hajtogassanak, barkacsoljanak a gyerekek. Amit készitiink, a jaték
kelléke lehet. JO, ha a felndtt koztiik il és 6 is elfoglalja magat. A technikakat, az
anyagokkal ¢s eszkdzokkel valdo banasmodot meg kell mutatni. Nem mondjuk meg,
hogy mit csinaljanak, hanem abban segitsiink, hogy hogyan és mib6l, mivel lehet
valamit elkésziteni. Az egyes technikdkhoz kapcsoléddo munkafogasok, megoldasok,
az eszkO0zOk bemutatdsa, haszndlatuk megnevezése, a gyakorldsra Osztonziink. Az
elkészités folyamata is jaték, s az elkésziilt targy, kép, kézimunka jatékszer lesz
valamelyik ligyességi vagy szimbolikus jatékban.

Az eredményt nem mindsitjiik. Masrdl van szo: krétaval, festékkel, papirral, fonallal,
terménnyel, faval, kdével, homokkal, vizzel jatszunk. A természetes anyagok

értékesebbek, mas iizenetet hordoznak, mint a milanyag jatékszerek.
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A vizualis nevelésbol adodo 6vondi feladatok
@ Megfeleld 1d6t, helyet, és eszkozt biztosit a gyermekek szamara
@ Az abrazolas eszkozeit a gyermekek altal elérhetd helyen tartja
@ Parhuzamosan végezhetd tevékenysegként lehetdséget ad a szabad alkotasra
@ Az abrazold tevékenységgel kapcsolatos higiéniai szokdsokat megtanitja és a
szokasok betartasat figyelemmell kiséri: hossza ujju ruha feltiirése, kézmosas
stb.
@ A 3-4 ¢évesekkel megkedvelteti a rajzolas, festés alapjait, a mintdzas
alaptechnikait, nyomdazast, tépést, ragasztast.
@ A 4-5 éves gyermekek korében formalja a képalkotast, megismerteti a vagas,
hajtogatas, egyszeriibb fonas, varras €s gyongyfiizés alapjait.
@ Az 5-6-7 éves gyermekeknél a képalkotas kiilonb6zo, valtozatos technikakkal
torténd készitését erdsiti/pl. mozaik, kollazs, nyomatok/
@ Bemutatja a gyermekeknek az életkoruknak és egyéni érdeklddési koriiknek
megfelel6 miialkotasokat, a jellemzd épiileteket, hidakat, valamint a migrans
gyermekek hazajanak kulturalis értékeit
@ A gyermekek altal 1étrehozott alkotast pozitivan értékeli, elfogadja
@ Osztonzi a gyermekeket a szinek széles skaldjanak hasznalatara.
@ A balkezes gyermeket nem erdlteti jobb kézzel valo munkalkodasra.
@ Az abrazolas soran kiilonosen figyel a diszgrafia tiineteire, észleléskor
jelzéssel €l a Nevelési Tanacsado felé
@ Nagy odafigyelést tanusit a helyes ceruzafogas irant, sziikség esetén 3 oldala
ceruzafog6t ad a gyermeknek
@ A mintdzashoz tobbféle anyagot is hasznal (gyurma, agyag, gipsz/
@ A mintazasi kedvet kiillonboz6 természetes anyagokkal kiegészitOkkel noveli/
termések, magvak, szaritott préselt novények
@ A csoportszoba, 6lt6z0, mosdd és folyosod esztétikumdnak alakitdsa és

fenntartasa soran formalja a gyermekek izlését, kornyezettudatos szemléletét.

A fejlodés varhaté eredménye az 6vodaskor végén:
© Képalakitasban egyéni modon jelenitik meg élményeiket, elképzeléseiket.

© Egyéni mddon jelzik az elemi térviszonyokat.
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©Elményeik, elképzeléseik, képzeteik megjelenitésében biztonsaggal
hasznaljak a képi kifejezés valtozatos eszkozeit.

© Ismerik a szineket.

© Alkotésaikra jellemz0 a részletezé formagazdagsag.

© Oriilnek egyéni és kdzos munkdjuknak.

© Fogékonyak a ,,sz&ép” latvanyara.

© Téralakitasban, épitésben kozosen vesznek részt.

©Az eszkozoket célszerlien, biztonsagosan, takarékosan ¢és kreativan
hasznaljak.

© Véleménylik van sajat €s tarsaik munkéajarol.

© Helyesen fogja és hasznalja a ceruzat, ecsetet, ollot.

© Ismeri a hat alapszint, azt batran hasznalja.

© Megfelel6 a finommotorikus képessége, nem gorcsos, biztos a vonalvezetése.
© Alkotas kdzben ligyel kdrnyezete €s sajat maga, munkaja tisztasagara.

© Szem — kéz mozgasa Osszerendezett.

© Térlatasa koranak megfeleld.

©Képes racsodalkozni a szépre, esztétikus latvanyra, képes esztétikai
véleményt alkotni,

© Vonalvezetése balrdl jobbra halad.

5.5 Mozgas

Célja:

e Fejlessze a gyermek természetes mozgasat, segitse mozgastapasztalataik
bovitését.

e Alkalmazkodé-akarati tulajdonsagaikat fejlessze ugy, hogy a gyermek szabad
mozgaskedve megmaradjon.

e Alakitsa testi képességeiket (erd, ligyesseg, gyorsasag, alloképesség)

e Segitse eld a gyermek bioldgiai fejlodését.

e Kedvezden befolyasolja az értelmi és szocidlis képességek alakuldsat.

A mozgasos jatékok a kisgyermek egyik legkedvesebb jatéka a mozgas. A futo-

fogojatékok, szerepvallaldo vagy utdnzo jatékok, a természetes mozgasokbol
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épitkeznek, Osi €s népi hagyomanyaink felelevenitése mellett a testi egészséget, edzeést
is szolgéljak, amennyiben kint a szabadban jatsszuk Oket.
Az ugras, ugrandozas, futds, jaras, bljas, a labdaval valo ligyeskedés, az allatok,
mesealakok mozdulatainak utanzasa egy sor olyan hagyomanyos népi €s testnevelési
jaték nélkiilozhetetlen eleme, ami a legtermészetesebb mozgasbiztonsag - erdsito,
onként és orommel végzett gyakorlas.

A tarsakkal végzett egylittmozgas tapasztalatainak gazdagitasaval a gyermek
én-hatarainak, a masik észlelésének, az oOnfegyelem, alkalmazkodas, kooperacio

képessége folyamatosan fejlodik.

A mozgasfejlesztésbol adodo 6vonéi feladatok
@ A mozgés beépitése természetes mdédon a gyermekek tevékenységébe
®@ Mozgasra inspiralo biztonsagos kdrnyezet kialakitasa
@ Vegye figyelembe a gyermekek egyéni és ¢letkori sajatossagait.
@ A sziilokkel egylittmiikodve biztositsa a megfeleld 6ltozéket.
@ A gyermekek mozgaskedvének megdrzése, illetve sziikség esetén felkeltése
@ A Dbaleset elkeriilése érdekében a mozgéstevékenység szabalyainak
kialakitdsa a /csoportszobaban, az udvaron, tornateremben/ gyermekekkel
kozdsen, majd fokozott betartasa.
@ Mozgasos tevékenység lehetdségének biztositdsa a csoportszobdban és az
udvaron.
@ Adjon lehetdséget, hogy az egyes gyakorlatokat ki-ki a sajat képességei
szintjén hajthassa végre.
@ A helyes minta megismerésére adjon lehetOséget és igényelje a mozdulatok
pontos, esztétikus gyakorlasat
@ Helyezzen hangsulyt a nagy- és finommozgasok fejlesztésére.
@ Oldalisagot jelzd csuklopant hasznélata
@ Tiszta jo levegd biztositasa a teremben
@ Az atlétikai gyakorlatok /futdsok, ugrasok, dobésok/ lehetdség szerint az
udvarra torténd szervezése.
@ A tevékenységek iranyitasanal €s értékelésénél differencial, figyelembe veszi

az egyéni fejlédési jellemzoket.
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@ Tartasi rendellenesség gyantja esetén a sziilok bevonasaval kérje szakember
segitségét

@ Sziikség esetén a dajka segitségének igénybevétele

@ Odafigyelés a gyermekek optimalis terhelhetOségére

@ A testnevelés foglakozasok szervezése elegendd id6t hagy a gyakorlasra,

illetve megadja a lehetdséget a tevékenységbdl valo kilépésre.

A fejlodés varhaté eredménye az 6vodaskor végén:

© A gyermekek szeretnek mozogni, kitartdak a mozgasos jatékokban.

© Sokoldalu mozgéstapasztalatokat szereznek az alapveté mozgasformak
gyakorlasa altal.

© Elsajatitjak a természetes mozgasok elemeit (jards, futas, ugras, fliggés,
dobas, egyensulyozas).

© Szivesen fiiggeszkednek, méasznak udvari eszkozokon.

© Kisebb akadalyokat atugranak. Az ugrasokat talajérintéskor fékezni tudjak.
© Kialakult a szem-kéz-1ab koordinacioja.

© Batran gurulnak, hemperegnek a szényegen és a fliben.

© Tud rollerezni vagy biciklizni.

© Esztétikusan végzik a gimnasztikai gyakorlatokat.

© Magabiztosan (csukloszalag nélkiil is ismerik az iranyokat (bal —jobb),
tudnak a térben t4jékozodni.

© Kiilonbozd szereken, emelt magassagban egyenstlyoznak egy labon.

© Szeretnek futni akadalyok kozbeiktatasdval. A futds mennyiségét maguk
hatdrozzak meg.

© Ugyesen bannak a labd4val és mas kézi szerekkel.

© Betartjak ¢és kovetik az adott szabalyokat a kiilonb6zd versenyjatékok
jatszasakor.

© Harmonikus, 6sszerendezett a mozgasuk.

© Szeretik és igénylik a mozgast, kitartdak benne.

© Fizikalisan megerdsodnek, kialakul a helyes testtartasuk.

© Kialakul az egészséges versenyszellem.
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5.6. A Kkiilsé vilag tevékeny megismerése

Célja:
e A kozvetlen és tagabb kornyezet felfedezése soran a gyermekek pozitiv
érzelmi viszonyanak kialakitasa a természeti- emberi- targyi vilag értékei irant.
e A kornyezet megismerése kozben a gyermekek mennyiségi, alaki,
nagysagbeli, tér- és sikbeli szemléletének alakitisa.
e Harmonikus kapcsolat kialakitasa az ember és a kornyezet kozott, a

gyermekek kornyezettudatos viselkedésének megalapozasa.

A kiils6 vildgon, kornyezeten értjilk egyrészrol a kiilsd természeti kornyezetet
(természet, viz, levego, talaj, novények, allatok), masrészrél a kiilsé, ember alkotta,
¢pitett kornyezetet.

Tudjuk, hogy a szobeli kozlés a kornyezet alakitasaban nem lehet elsédleges, nem lesz
beldle életforma, szokas.

Eletformara, kornyezettudatos, természetbarat életformara pedig magaval a
mindennapi ¢élettel tudunk nevelni.

/A koOrnyezettudatos magatartds modszertani kidolgozdsa kiilon mellékletben
talalhato./

Ovodaskorban kezdi a gyerek igazan felfedezni a vilagot. Mindent tudni szeretne,
kivancsisaga, érdeklédése révén bdviilnek ismeretei. A racsoddlkozas élményétdl a
megismerésen keresztiil vezet az Ut oda, hogy a kisgyerek megszeresse €s dvja

kornyezetét.

Ovoné feladatai:
@ A kornyezet tevékeny megismerésének ovondi feladatai épiiljenck a
gyermekek otthoni és 6vodan kiviili tapasztalataira, ismereteire.
@ Tarja fel a gyermekek csaladi hatterét és szokasrendszerét.
@ Juttassa tapasztalatokhoz a gyermekeket, gyarapitsa ismereteiket
kornyezetiikrdl.
@ Teremtsen alkalmat, id6t, helyet, eszkozt a kornyezeti kultira alakitasara.
@ Adjon lehetdséget az érzékszervekkel vald tapasztaldsokra, élmények
felidézésére, vizsgalodasokra.
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@ Alakitson ki pozitiv érzelmi kapcsolatot, tevékenysége legyen modell értékii.
@ Személyiségével, értékrendjével legyen kovetendo.

@ Kezdeményezzen konnyed, vidam, jatékos tevékenységeket a szdmara.

@ Kezdeményezzen a kdrnyezetvédelemmel kapcsolatos jatékokat.

@ Alapozza meg a kornyezetkultara és a biztonsagos életvitel szokésait.

@ Biztositsa a gyermekek szdmara a teret, az id6t, az eszkdzt a spontan és
szervezett, az alkalmi és folyamatos megfigyelések, az egyszerli kisérletek, a
gyljtések elvégzéséhez.

@ Kisérje az ismeretnyujtast magyarazattal.

@ Hagyja, hogy a gyermekek elmondhassak élményeiket €s, tapasztalataikat.

@ Segitse a sziiléket, hogy felismerjék a gyermekek kornyezet iranti
érdeklodésének fontossagat.

@ Erdsitse a sziil6foldhoz fiz6do érzelmi viszony alakulasat.

@ Szereztessen tapasztalatokat a helyi néphagyoméanyokrdl, szokasokrol,
kultararol.

@ Szervezzen kirdndulast a természettel kapcsolatos tinnepek alkalmaval.

@ Alakitsa ki a gyermekekben a kornyezet megdrzésére valo igényt.

@ Ereztesse meg a gyermekekkel, hogy természeti kornyezet nélkiil nem létezik
az ember, hogy védeni, 6vni, apolni kell azt.

@ Tudatositsa a gyermekekben, hogy csak azokat a ,természeti kincseket
hozhatjuk el” amit a természet elengedett.

®@ A matematikai tapasztalatszerzést természetes kornyezetben, jatékosan
valositsa meg.

@ Erdsitse a kozos feladat-kozos €lmény altal a csoporttudatot, mikdzben az
egyéni feladatmegoldas egyéni sikert biztosit.

@ Segitse eld, hogy a gyermekek maguk fedezhessék fel kornyezetiik formai,
mennyiségi téri viszonyait.

@ Teremtsen problémahelyzeteket, és adjon lehetdséget arra, hogy a gyermekek
onalléan, kreativan meg tudjak oldani.

@ Lattassa meg az ok- okozati 0sszefiiggéseket.

@ Erzékeltesse a valosag relacioit, fejlessze itéloképességiiket.

@ Teremtsen j6 hangulatot a tevékenységek soran.

@ Tartsa tiszteletben a gyermek adottsagait.
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@ Teremtse meg a kornyezettel valdé harmonikus egyiittélés, a fenntarthato
fejlodés igényének kialakitasat.

@ Tudatositsa a gyermekekben a szelektiv hulladékgylijtés, a komposztalas
fontossagat, ismertesse meg ezek modjat

@ Tudatositsa a gyermekekben a vizek, az 4llatok, a levegd, a f6ld védelmének
fontossagat

@ Nevelje a gyermekeket a sziilok, nagysziilok (a felndttek) munkdjanak
megbecsiilésére

@ Jatékos cselekedtetéssel, beszélgetésekkel ismertesse meg néhany égitest
(Fold - a Nap - a Hold) jellemzdit

@ Vonja be a csaladokat a gylijtogetésekbe, az Ovodai tevékenységek

megismerésébe

A kozvetlen élményeken alapuld tevékenység hatasara fejlédik majd a gyermekek
érzékenysége, és lapozodik meg a természettel egylitt ¢lni tudo és a természetet védd

ember szokasa.

A fejlodés jellemzoi az 6vodaskor végén.
© Tudjak lakcimiiket, sziileik nevét, foglalkozasukat, munkahelyét 6vodank
nevet.
© Tudjak sziiletési helyiiket, idejliket.
© Kilonbséget tudnak tenni az évszakok kozott, gyonyorkédni tudnak
szépségeben.
© Ismerik a napszakokat, az ehhez kapcsolddo tevékenységeket.
© Ismerik a haziallatokat, vadallatokat, madarakat, bogarakat.
© Ismerik kornyezetik novény és allatvilagat és részt vesznek azok
apolasaban, gondozasaban.
© Gyakorlottak az elemi kozlekedési szabalyok betartasaban
© Ismerik a kozlekedési eszkdzoket.
© Ismerik a kornyezetikben levd intézményeket, szolgaltatd iizleteket,
esztétikai alkotasokat.

© Tevékenyen részt vesznek kornyezetiik védelmében, megdvasaban.
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© A targyakat meg tudjak szamlalni legalabb 10.-1g, 6ssze tudjak hasonlitani
mennyiség, nagysag, forma, szin szerint.

© Tudnak parositani.

© Megkiilonboztetik a jobbra - balra irdnyokat, értik a helyeket jelold
iranyokat (ala, folé, kozé, mellé, stb.)

© Kialakult a beszédhelyzetben és az anyanyelvi szabalyokhoz illeszkedd, jol
érthet6 beszed.

© Megneveznek néhany égitestet

© Ismerik a szelektiv hulladékgytijtés modjat
A kornyezet minél atfogobb megismertetése lehetéséget ad az egyetemes, a nemzeti
kultara értékeit, a hagyomanyait, az adott tajra, helységre jellemzé néphagyoméanyok

kozvetitésére.

5.6.1 Hagyomanyorzés az 6vodaban

Az 6vodai munkankban eddig is hangsulyt kapott a néphagyomanyok felelevenitése,
megismertetése, megorzése a gyerekekkel, sziilokkel.

Valljuk, hogy az erkolesi nevelésiink fontos feladata a hazaszeretetre nevelés. Ennek
elsé lépcsofoka a kozvetlen kornyezetiink, falunk: Komléd megismertetése ¢&s
megszerettetése a gyerekekkel. Ehhez hozzatartozik a falu multja, hagyomanyai.

A ,népszokds” a kultara hagyoméanyozddasanak spontdn formaja, az a keret, melyben
a nép lnnepe ¢és hétkoznapja jatszodik. Kozosségi magatartaismod és cselekvésmad,
olyan viselkedési mod, melynek a kozosség tagjai alavetik magukat, mert megfelel az

€16 kulturalis hagyomanyoknak.

Hagyomanyapold munkénk soran tartsuk szem el6tt az dvodaskora gyermek életkori
sajatossagait:

- a gyerekek tevékenységek utjan ismerik meg a vilagot

- érzelmei vezérlik

- egocentrikusak

- magikus, mitikus a vilagképiik
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Mi a feladatunk a hagyvomanyorzés teriiletén?

@ Figyelembe vessziik, hogy a kisgyerekek régen passziv részesei voltak a
néphagyomdany jeles iinnepeinek, szamukra a mesék, dalok, mondokak, jatékok
vilaga volt nyitva.

@ Ugy neveljiik hazaszeretetre 6vodasainkat, hogy megkeressiik azokat a
tevékenységi modokat, melyeken keresztiil ¢letkoruknak megfeleléen, elemi
szinten megismerhetik a magyarsag torténelmét, irodalmi, nyelvi, zenei, targyi
kultiréjat, hagyomanyait.

@ A néphagyomdny 4polasdhoz hozzakapcsoljuk a természet megismertetését,
megszerettetesét.

@ A jeles napok megiinneplésével segitjiik onmagunkban, a gyerekekben, a
sziilékben az ,,linnepelni tudas™ képességének kialakitasat.

@ Feladatunknak tekintjiik a néprajzi ismeretek folyamatos gyarapitasat.

@ Tevékenyen késziiliink a kardcsonyra €s a huisvétra, az linneplés a csalddban

torténik.

A néphagyomany tartalma az egyes tevékenységformakban;

1. Neépmesék; mondokak; koszontd rigmusok; 1ddjoslok; névcsufolok;
koézmondasok; talalos kérdések: VERS, MESE

2. Targykészitd népi jatékok: gyongyflizés; papirhajtogatds, nyirds; himzés;
mézeskalacs-siités; VIZUALIS TEVEKENYSEGEK

3. Hatarjaréds; i1ddjards - joslas; iddjarasi jelenségek, gazdasdgi munkak
megfigyelése; kornyezetiink tevékenységeiben vald részvétel; gylijtogetés; felkésziilés
a ,jeles napokra”: A KORNYEZET TEVEKENY MEGISMERESE KES
MEGSZERETTETESE

4. Dalos jatékok, mondokék, dalok: ENEK-ZENE

5. Ugyességi és sportjatékok: MOZGAS MOZGASOS JATEKOK
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5.7. A kiils6 vilag mennyiségi és formai osszefiiggéseinek tevékeny megismerése

Célunk:

A szamlalgatas, méricskélés, a tér alakitdsa, az irdnyok megnevezése, a
hasonlitgatasok, Osszegylijtés és szétvalasztas, parositas, az iddbeliség felfedezése,
megnevezése, a formak letapogatasa.

P¢ldaul a csipkebogydlanc hosszabb vagy rovidebb. Az épitdjaték, a butorok,
paravanok felhasznalasa: térformalas. Bujocskazas kozben az asztal ala, a szekrény
moge, a fa mogeé, a bokor ala, a fal mellé bijnak a gyerekek. Nap mint nap hurcoljék,
halmozzak, szétvalogatjak a jatékszereket. A valosadg €és a mese eseményei
tampontokat nyujtanak a tajékozddashoz. Labdazunk, szines kendokkel, salakkal,
fonalgombolyagokkal, apré és nagyméretli jatékszerekkel tesziink - vesziink.
Megmérjiik mekkorat ndttek a gyerekek, megszdmlaljuk hany tanyért, kanalat tegyiink
az asztalra ¢és ugyanannyi poharat. Szemrevételezzilk, hany csoki fér a
mikuldszacskoba. Megkeressiik a sajat ciponk, vagy a kesztyiik parjat. Hajtogataskor
megfigyeljik a szimmetrikus formakat. Oltézkddéskor magunkon tapasztaljuk
ugyanezt. Elkeriilhetetlen, hogy az 6vond ne hasznélja, ne nevezze meg alkalmanként
a térbeli, mennyiségi €és formai vonatkozasokat, s a gyerekek ne figyeljenek fel azokra

a targyak természetes tulajdonsagaként.

A Kkiilso vilag mennyiségi és formai osszefiiggéseinek tevékeny megismertetésébol
adodo ovonoi feladatok:
@ A jaték soran adodo spontan matematikai helyzetek kihasznalasa
@ A matematika iranti érdeklédés felkeltése
@ Erdekes, a gyermekek kivancsisagara épitd problémahelyzetek teremtése
@ A gondolatok, a probléma megfogalmazas, a pontos egyértelmii, a gyermekek
szamara érthetd kozvetitése.
@ Matematikai tartalmu jateékok kezdeményezése soran a gyermekek egyéni
fejlettségének, képességeinek figyelembevétele
@ A gyermeki tevékenység valtozatos formdjanak biztositdsa: egyéni, paros,
mikrocsoportos szervezéssel
@ Mozgasos feladatoknal a testrészek megnevezése, a velik végzett

tevékenyseg megnevezeése
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@ A térbeli viszonyok, az irdnyok ¢€s a helyzetek pontos megnevezése

@ A matematikai osztalyozas, halmazokkal végzett feladatoknal a matematikai
itéletek megnevezése

@ A gyermekek egyéni feladatmegolddsanak meghallgatasa, a sajatos logika
elfogadasa.

@ Sziikség esetén ravezetd kérdésekkel segités

Fejlodés eredménye ovodakor végére

© Problémamegoldd készsége jo

© Szamfogalma 10-es szamkorben mozog

© Képes halmazokat 6sszehasonlitani, tulajdonsag szerint szétvalogatni

© Logikus gondolkodasa, logikai kovetkeztetései életkoranak megfelel

© Képes részekbol az egészet kirakni

© lIsmeri az alapvetd mértani testeket, azokat képes felismerni és megnevezni
kocka, téglatest

© Azonossagokat, kiilonbségeket képes felismerni és megfogalmazni

© Felismeri a sorba rendezés logikajat, azt képes jol folytatni, legalabb 3
elemszammal

© Helyesen értelmezi és hasznalja az dsszehasonlitds megitélésének fogalmait
hosszabb, rovidebb, kisebb — nagyobb, tobb- kevesebb

© Az alapvet6 formakat felismeri, azonositja kor, négyzet, téglalap, haromszog

5.8. Munka jellegii tevékenységek

Célja:
Hassa 4t a gyermekek mindennapi tevékenységét, az Onként vallalt feladatok,
munkafolyamatok végzése soran éljék meg a kozosségért vald tevékenykedés oromét,
ami normdk, értékek, szabalyok kialakuldsahoz vezet. A gyermekek értékteremtd
egylttmiikodési  készségének fejlesztése jatékos jelleggel, célra iranyulo
tevékenységeken keresztiil.
A gyermek a munkavégzés soran szerezzen ismereteket, informaciokat az 6t koriilvevo
targyi vilagrol, fejlédjon személyisége, tarsas kapcsolatai. Hassa at a gyermek
mindennapi tevékenységét, pozitiv érzelmi viszonnyal végezze a tevékenységet.
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.Ovodankban a munka jatékos jellegii. A jaték és a munka kozotti kiilonbséget az
jelenti, hogy a munkanak mindig konkrét célja van, és tobbnyire kiilsé iranyitassal
folyik. A munka a gyermek 6vodai életének szerves része, onként vallalt tevékenység.
A nemek tarsadalmi egyenldségét segitjiik oly modon, hogy valamennyi munkajellegii
tevékenységet a lanyok és a fiuk egyarant gyakoroljak.

Arra toreksziink, hogy a munkavégzés kozben a gyermek megfigyeléseket
végezzenek, tapasztalatokat gyiijtsenek természeti tarsadalmi kornyezetiikrol.

A munka elbsegiti a gyermek oOnértékelési képességének és tarsas kapcsolatainak
fejlodéseét.

A kozosség altal elismert munka 6rome a kozosségi kapcsolatokat erdsiti.

Ovodéankban a késébbi munka iranti tiszteletet igyeksziink megalapozni.

Az 6vono feladatai a munkavégzéssel kapcsolatban:
@ Erdsitse a gyermekek kozotti kotddést, a masokért végzett munka pozitiv
értekelésével.
@ Osztonozze a gyermekeket a feladatok elvégzésére.
@ Biztositsa az 6nall6 munkavégzés lehetdségét minden korcsoportban.
@ Tegye lehetévé a munkaeszkdzOk megismerését, ésszerii haszndlatit az
udvaron is
@ Tartsa szem el6tt az egyes gyermekek egyéni sajatossagait.
@ Biztositsa a munka fokozatossagat, allandosagat és folyamatossagat.
@ Torekedjen arra, hogy a gyermekek képességeiknek megfeleldomunka
feladatokat kapjanak, azokat begyakorolhassak.
@ Alakitsa ki az 6nkiszolgéalas szokds- és szabalyrendszerét.
@ Kapjanak a gyermekek kelld gyakorlasi lehetdséget.
@ Osztonozze a gyermekek dnértékelését, igényszintjének novekedését.
@ Erdsitse a gyermekek kozotti kotddést a pozitiv értékeléssel.
@ Biztositsa a megfeleld mennyiségli €s mindségli eszkdzoket a naposoknak.
@ Alakitsa ki a napossag vallaldsanak szokasait.
@ Gondoskodjon a naposi munkafeladatok folyamatos boviilésérol.
@ Adjon lehetdséget minden korcsoportnak az alkalomszerli munkak végzésére
(ajandék készitése, teremdiszités).
@ Teremtse meg a feltételeit a ndvény- és allatgondozasnak.
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@ Teremtse meg az egyiittmiikodés lehetdségeit a csaladdal.
@ Hasznaljon ki minden olyan lehetdséget, amit az 6voda belsd rendszere és

kornyezete kindl (a benti és az udvari munka dsszhangjat teremtse meg).

Minden gyermek elsddleges feladata a sajat személyével kapcsolatos teenddk
megtanulasa, de lehetdség szerint adunk résziikre alkalmi megbizatast, bevonjuk dket
keépességeik szerint a kornyezet gondozasaba.

Nem végziink el helyettiik semmi olyan tevékenységet, amelyre 0k maguk is képesek.
Az 6vondk és a dajkak tlirelmesek, hagynak 1d6t a munkavégzésre.

A sziildk figyelmét felhivjuk arra, hogy a gyermekek az onéllésaga érdekében nagyon

fontos, az 6vodaban elsajatitott tevékenységek otthoni gyakorlasa.

A fejlodés eredménye az ovodaskor végére:
Onkiszolgalo tevékenység
© A testapolédssal kapcsolatos munkafolyamatokat onalloan, sziikség szerint
elvégzik.
© Etkezésnél helyesen hasznaljak a kanalat, kést, villat, szalvétat.
© Oltdzkddésnél onalldak, tudnak gombolni, probalkoznak a megkdtéssel.
© Onkiszolgald tevékenységekre forditott idS fejlettségiik ndvekedésével

aranyosan csokken.

Alkalomszerti munkak
© Pontosan megértik, mit varunk el toliik, és azt onalloan teljesitik.
© Bonyolultabb feladatot is 6rommel végeznek el., s annak szervezésében is
onalloak.
© Idonként olyan megbizatasoknak is eleget tesznek, amelyek otthoni
elokésziiletet igényelnek.

© Szivesen vallalkoznak egyéni megbizatasok elvégzésére.

Ko6z06sségi munkak
© A gyermekek szeretnek kozosen dolgozni

© A kozosségért végzett munkak vallalasdnal megjelenik helyes onértékelésiik,
onbizalmuk
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© Ordmmel segitenek a kisebbeknek.

© Szivesen készitenek meglepetést sziileiknek, kisebbeknek, az &évoda
dolgozoinak.

© Naposi feladataikat 6nalléan, igényesen végzik.

© Teritésnél ligyelnek az eszkozok esztétikus elhelyezésére is.

© A kornyezet rendjének megOrzésére iigyelnek, segitenek annak tisztdn
tartasaban (csoportszoba, udvar, 6voda kornyezete)

© Vigyaznak jatékaikra és rendben tartjak azokat.

© Munka jellegli tevékenységeiket a feleldsségérzet, a feladattudat és a kitartas

jellemzi.

A kornyezettudatos viselkedés megalapozasat segité munkak

© Szivesen segitenek a falevelek 0sszegytijtésében, komposztalasaban.

© A virdgokat nem tépik le, hagyjdk az eredeti helyiikdn, eredeti
szépséglikben.

© Szivesen apoljdk a novényeket csoportszobadban, udvaron egyarant.

© Télen gondoskodnak a madarak taplalasarol

5.9.Tevékenységekben megvalosulé tanulas

Ertelmezésiink szerint a tanulds egyenld a tapasztalatszerzéssel, mely a pszichikus
képességstruktirdkon keresztiil, sok — sok mozgassal és jatékkal alakithatd. Fontosnak
tartjuk az ismeretek atadasat, bovitését, de nem a mennyiséget tartjuk fontosnak,
hanem a tanulashoz sziikséges alapkészségek, képességek kulcskompetenciak

fejlesztését.

Célunk:
e Az alap kultartechnikak elsajatitasahoz sziikséges készségek, képességek
fejlesztése.
e Az ismeretek adekvat alkalmazasara, felhasznalasara felkészités, a

gyermekek kompetencidinak alakitasa.
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e Az ismeretlen iranti érdeklédési kedv fenntartdsa, a tanulni vagyas

megalapozasa.

A tanulasi tevékenységbol adodo ovondi feladatok
@ A gyermekek tevékenységi, megismerési vagyanak kielégitése.
@ Valtozatos, a gyermekek cselekvd aktivitdsara épiild, sok érzékszervet
foglalkoztato tapasztalas lehetdségének biztositasa.
@ Szokasok alakitasa utdnzdsos minta— és modellkdvetéses magatartassal €s
viselkedéssel.
@ A gyermeki kérdésekre €piild ismeretatadas lehetdségének kiaknazasa.
@ A kiemelkedd képességli, tehetséges gyermekek felismerése és fejlesztése
@ A tehetséges gyermek megnyilvanulasai:
- intellektudlis képességekben (szokincse, emlékezete, gondolkodasa,
kreativitasa)
- specialis képességekben (zenei, abrazold, matematikai, pszichomotoros,
szocialis)
- viselkedési jegyekben (intenziv érdeklddés, erds akarat, energikussag,
érzékenység)
@ A fejlesztést célzd pedagogusi feladatok:
- a tehetség felismerése
- a gyermek segitése a tovabbfejlodésben
- specialis szlikségleteinek kielégitése

- a sziild segitése gyermeke nevelésében

@ Részképesség lemaradas, illetve egyéb potencidlis tanulasi zavar iddbeni

kisziirése, jelzés a megfeleld szakembernek és az 6vodavezetdnek.

A fejlodés varhato eredménye az ovodaskor végére
© A gyermekek érdekléddek, batran kérdeznek
© Szivesen vesznek részt a tervezett, szervezett, kezdeményezett, irdnyitott
jatékokban, teveékenységekben.

© A tanulashoz sziikséges kompetencidk koruknak megfelelden fejlettek.
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© A részképesség — ¢és a tanuldsi zavaros gyermek idoben a megfeleld
szakemberhez keriilnek
© A tehetséges gyermekek is megtalaljdk a kiemelkedd képességiiknek

megfeleld tevékenységet.

VI. A fejlodés jellemzoi az 6vodaskor végére

A Kozoktatasrol szol6 1993. évi LXXIX. Torvénynek a Tankotelezettségrol szolo 6. és
7.§-a értelmében a tankotelezettség kezdetén minden gyermeket altalanos iskolaba kell
beiratni.

Az 6voda a tankoteles életkorba lépéskor a gyermek fejlettségérdl szakvéleményt ad.
A sziil6 koteles a meghirdetett idOpontban tankoteles gyermekét beiratni az iskola elsd
évfolyamara. A gyermek iskolai felvételérdl az iskola igazgatdja dont az dvoda
véleménye alapjan.

A testi €rettséget az orvos allapitja meg.

A pszichikus érettség hiteles ismerdi az 6vodapedagogusok €s a sziilok. A problémas
gyermekek iskolaérettségének megallapitdsaban szakember ad segitséget.

A gyermek belsd érése, valamint a csaladi nevelés és az 6vodai nevelési folyamat
eredményeként a kisgyermekek tobbsége az o6vodaskor végére eléri az iskolai
munkahoz, az iskolai élet megkezdéséhez sziikséges fejlettségi szintet.

Az iskolai ¢letre vald alkalmassagnak testi, lelki €s szocialis kritériumai vannak,
melyek mindegyike sziikséges a sikeres iskolai munkahoz.

Az iskolai tanulashoz alkalmasnak tekinthetd az a gyermek, aki bizonyos testi

¢rettséggel rendelkezik, mozgésa egyre Osszerendezettebb, harmonikusabb.

Teljesitményszintek mérése és kiilonleges vizsgalatok nélkiil is iskolaba valonak

tekintheto a syermek:

e Ha érdekl6dd, kivancsi, képes bizonyos ideig elmélyiilten foglalkozni az
Onmaga altal valasztott, vagy a felndttek altal ajanlott dolgokkal.

e Onalldan, leleményesen oldja meg a helyzeteket, jatékaban otletei és
elképzelései vannak, amihez a kivitelezés modjat is keresi.

e Ha igénye van arra, hogy az elkezdett tevékenységet, jatékot befejezze.
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e Ha figyelmesen hallgatja a mesét és képes a felndttekkel és tarsaival nyiltan,
szorongasmentesen beszélni.

e Elemi ismeretekkel rendelkezik 6nmagarol és kornyezetérol.

e Ha tud kompromisszumot kotni, a tarsak és a felndtt torekvéseit tobbnyire
megerti.

e Jol utanoz, szeretne megfelelni kornyezete igényeinek.

VI1Il. Az 6voda hagyomanyos iinnepei

Az tinnepekre hosszan késziilodliink. A kozos késziilddés, a kozods tervezgetés, a
holnap 6rome tavlatot jelenthet a gyermekek szdmara. Az 6vodaban célszerli minden
alkalmat megragadni a hagyomanyok ¢€s az ilinnepek kialakitasadra. Az d6vodai élet
szokasai, hagyomanyai, linnepei, érzelmi atélése, gazdagon motivalt tevékenységekre
biztositanak lehetdséget. Az ¢évrdél évre visszatérd hagyomanyok biztonsagot,
megnyugtatd eligazodast jelentenek a gyermekek életében, ezaltal erdsodik benniik a
valahova tartozas érzése.

Az lnnep fényét emeli a feldiszitett 6voda, az linnepld ruhdba o6lt6zott felndttek,
gyermekek. Minden esetben a benséséges, csaladias tinneplést valasztjuk.

Az linnep, a késziil6dés beépiil a gyermekek jatékéba.

Unnepeink:

A gyermekek sziiletés —és névnapja:

Az iinneplés csoportonként hasonld forgatokonyv szerint zajlik. Gyertyagyujtas
utan dallal, verssel koszontjiik az tinnepeltet. Az linnepelt babot kap ajandékba,
melyet a felnéttek készitenek el.

Oktober 22. Paloczi hdzhoz zaszIot tesziink

Oktober 23:a két csoport kdzosen iinnepel, verssel, dalokkal.

Mikulas - varas:

Ez az linnep meglepetés. A két csoport egyiitt varja a Mikulast. A Mikulast
megérkezése utdn dalokkal, versekkel koszontjiik.

Karacsony:
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Hosszi adventi késziilodéssel, csaladias hangulatban zajlik. A gyerekek az
adventi idészakban ajandékokat, diszeket, stb. készitenek.

Farsang:

A farsang bolondozos nap a Miivelddési hazban Ezen a napon mindkét csoport
egylitt tinnepel. A humoros versek, az alakoskodok ¢és a tavaszkészontok
elmondasa utan tanccal, vigaszsaggal tizziik el a telet.

Marciusl15.:

Hazafias iinnep. Folklorisztikus hagyomanyai miatt a gyermekek szamara is
atélhetd. A jatékba agyazott katondsdi, varjaték, vonuldsok érzelmi benyomast
keltenek a gyermekben. Meséliink a magyar huszarokrol, csatakrol. A zaszlo és
kokarda készitése az iinnepléshez tartozik. A megemlékezést a falu
emlékmiivénél tartjuk.

Husvét:

A népszokasok felelevenitésén és a hangulati el0készitésen van a hangsuly. Az
6vodaban a Husvét locsolkodassal, piros tojas ajandékozasaval €s tojasguritassal

telik.

Anyak napja:

Csaladi tinnep. Verssel, dallal, gyermekrajzzal, viraggal abban segitiink, hogy ez
a szép, majusi vasarnap otthon is mas legyen, mint a tobbi.

Maijus 11. A Paloczi hazhoz zaszl6t visziink.

Gyermekhét:

Egy héten at minden nap valamilyen érdekes tevékenységet szerveziink a

gyermekek szamara.

Evzaro, iskolaba mendk bucsiztatasa:
Az év kozben megismert dalos jatékokbol, versekbdl allitunk dssze egy csokorra
valot. Az iskoldba mendket az 6vodaban maradé tarsak verssel bucsuztatjak. A

felnéttek kis ajandékkal koszonnek el a bucsuzoktol.

Egyéb iinnepeink:
» T0K j6 buli”:
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Oktober elején kozos barkacs - €s jaték délutin a nagyobb testvérekkel,
sziilokkel .Este toklampa gytjtas, és kiallitas.

Fold napja:

Aprilis 22-én. Ebbél az alkalombol meghirdetjiik az ,,Egy palanta, egy gyermek”

akciot, és kozosen lltetiink virdgokat az 6vodaban.

VI1II. Sajatos feladatok, szolgaltatasok az 6vodaban

8.1.Gyermek és ifjuisagvédelmi munka az 6vodiaban

Az 1997. évi XXXI. Torvény, A gyermekek védelmérdol és a gyamiigyi igazgatasrol
sz0lo torvény megallapitja azokat az alapvetd szabalyokat, amelyek segitséget
nyUjtanak a gyermekek torvényben foglalt jogainak ¢és érdekeinek érvényesitéséhez, a
szildi  kotelességek  teljesitéséhez, illetve  gondoskodnak a  gyermekek
veszélyeztetettségének megeldzésérdl és megsziintetésérdl. A torvény meghatarozza a
gyermekek alapvetd jogait, a gyermekek védelmének rendszerét, alapvetd szabalyait.
A  megelézd gyermekvédelmi rendszer kulcsintézménye telepiilésiinkon az
onkorményzatnal miikodé gyamhatdsag, valamint az oroszlanyi Csaladsegitdé és
Gyermekjoléti Szolgalat.

Fontos a Csaladsegitd és Gyermekjoléti Szolgalattal valo egyiittmiikodés, hiszen a
veszélyeztetettség feltdrasdhoz, megeldzéshez segitséget nyujtanak és kozremiikddnek
a gyermekvédelemmel kapcsolatos feladatok ellatasaban.

A pedagogus koteles az illetékes gyermekjoléti szolgalatot értesiteni, ha a gyermek
sulyos veszélyhelyzetbe kertilt, vagy keriilhet.

Minden pedagdgus és dvodai dolgozdé munkakdri kotelessége a rabizott gyermekek
védelme, pedagogiai eszkozokkel valo segitése. Altalanos elvarasok koziil —tolerancia,
nyitottsdg, elfogado, segitd, tamogatod attitlid, szeretetteljesség, kovetkezetesség-
kiemelten fontos, hogy az 6vodapedagdgus neveld- fejlesztémunkdja soran mindig
vegye figyelembe a gyermekek egyéni képességét, tehetségét, fejlodési litemét,
szociokulturalis hatterét, segitse tehetsége kibontakozasdban, valamint héatranyos

helyzetébdl vald felzarkdztatasdban.
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Hatranyos helyzetii gyermek: az akinek a csalddi koriilményei, szocidlis helyzete
miatt rendszeres gyermekvédelmi kedvezményre vald jogosultsagat a jegyzo

megallapitotta.

A gyermek hatranyos helyzetére utalo jelek:

e A csalad csekély bevétellel, alacsony jovedelemmel rendelkezik, amelynek
nagy része vagy akar teljes egésze segély, nyugdij, vagy ezekkel egy kategoria
ala es6 bevétel, tovabba alkalmi munka utan jar6 jovedelem.

e Sziikos lakaskoriilmények, kis lapteriiletli lakdsban tobb személy ¢él egyiitt,
igy keves az egy fore jutd alaptertilet.

e FEgészségtelen lakhatasi feltételek: - vizes, salétromos falak, nagy
paratartalom, alagsori lakds, szuterén.

e A sziilék alacsony iskolai végzettsége- csak altalanos iskolai , vagy olyan,
érettségit nem igényld szakképzettség, amelynek nincs munkaerd- piaci értéke.
e Devidns kornyezet szocializacios artalmai- alkoholizmus, drogfliggdség,
jatékszenvedély.

e Csalad hianya- allami gondoskodasba vett, illetve onnan kikeriilt gyermekek,
egysziilds csalad, elvalt sziilok.

e A beteg vagy korlatozott képességii sziilok, akik fizikailag nem képesek

gyermekiik megfeleld ellatasara, gondozasara.

Halmozottan hatranyos helyzeti gyermek az: akinek a torvényes feliigyeletét ellato
sziiloje — a gyermekek védelmérdl és a gyadmiigyi igazgatdsrol szolo torvényben
szabalyozott eljarasban tett onkéntes nyilatkozata szerint — a gyermek harom éves
koraban legfeljebb a z iskola nyolcadik évfolyaman folytatott tanulmanyait fejezte be
sikeresen, halmozottan hatranyos helyzetli az a gyermek is, akit tartdos nevelésbe

vettek.
Veszélyeztetettség: olyan — a gyermek vagy mas személy altal tanusitott- magatartas,
mulasztas vagy koriilménykovetkeztében kialakult allapot, amely a gyermek testi,

értelmi, érzelmi vagy erkolesi fejlodését gatolja vagy megakadalyozza.

A gvermek veszélyeztetettségére utald jelek:
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e Fizikai bantalmazas.

e A gyermek szexualis zaklatasa

o A sziil6i feliigyelet hianya.

e Elhanyagolo sziilé1 magatartas.

e Hajlé¢ktalansag, rendkiviil rossz lakaskoriilmények.

® Pszichés bantalmazas.

e Ehezés, nem megfeleld taplalkozas.

e Indokolatlan hidnyzas az 6vodabal.

e Minimalis jovedelmi viszonyok.

e Az oOvoda prevencios, feltaro és problémdkat megsziintetd teveékenységet
veégez.

e Migrans gyermekek nevelése soran biztositjuk az dnazonossdg megorzesét,
apolasat, erdsitését, az interkulturalis nevelésen alapuld integraciod lehetdségét,

az emberi jogok €s az alapvetd szabadsagok védelmét.

A megel6zés feladatai:

o A gyermeki — sziil6i jogok megismertetése és érvényesitése az 6vodaban

e Rendszeres kapcsolattartas a gyermek sziileivel.

¢ Biztonsagos, egészséges dvodai kdrnyezet megteremtése.

¢ A csaladot — gyermeket megilleté kedvezményekhez valo jutas eldsegitése.

e Egészségligyi szlirdvizsgalatok biztositasa.

e Egyiittmiikodés a gyermekvédelmi szervekkel.

e Az esélyegyenldtlenségek csokkentése mellett kiemelt a befogadd kornyezet
megteremtésével a kialakult eléitéltek lebontasdhoz vald hozzajarulas, az Gjabb

eloitéletek kialakuldsanak megeldzése.

A feltaras feladatai:

e A veszélyeztetettség, hatranyos helyzet tiineteinek felismerése, a problémak
feljegyzése.

e A tiinetek okainak megkeresése.

A megsziintetés feladatai:
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o A felzarkoztatds megszervezése.

e Egyéni tehetséggondozas.

e Indul6 hatranyok csokkentése.

o A sziilok segitése a sziildi szerep eredményesebb betdltésehez.

¢ A gyermekek szocialis helyzetének lehetdség szerinti javitasa.

o Segitd szakemberek igénybevétele a problémak tipusanak megfelelden.

e Egyiittmiikodés konkrét esetekben a segitokkel, jelzérendszer miikodtetése.

Az ovodavezeto syermekvédelmi feladatai:

A Kozoktatasrol szolo 2003. évi LXI. Torvény 54.§-a (1) pontja alapjan az
ovodavezet6 {6 feladata a gyermekek mindenek felett allo érdekeinek érvényesitése és

az érvényesiilés ellendrzése.

o A gyermek- és ifjusagvédelmi feladatok megszervezése és ellatasa.
¢ A neveldmunka egészséges €s biztonsagos feltételeinek megteremtése.
¢ A gyermekbalesetek megeldzése.

o A gyermekek rendszeres egészségiigyi vizsgalatdnak megszervezése.

A nevelotestiilet syermekvédelmi feladatai:

e Eldsegiti a hatranyos helyzetli gyermekek 6vodaba jarasat.

e Biztositja a gyermekeket megilletd jogok érvényesiilését az O6vodan beliil,
szlikség esetén védo — ovo intézkedéseket javasol.

o A gyermekeket és csaladjukat a lehetdségekhez képest minél jobban megismeri
¢s a gyermekvédelmi munka pedagogiai céljainak, feladatainak kidolgozasa
soran figyelembe veszi.

o A veszélyeztetettség és a hatranyos helyzet okozta tiineteket felismeri és ha
sziikséges, ehhez szakember segitségét kéri.

e A csaladok szocialis és anyagi helyzetének megfeleléen a kiilonbozo

tamogatasokhoz val6 hozzajutast javaslataval eldsegiti.
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e Minden rendelkezésre allo eszkozzel segiti a gyermek csaladban torténd

felnevelését.

A gyermekvédelmi felelos feladatai:

A gyermekvédelmi felelds a neveldtestiilet tagja, aki az dvodavezeté megbizasabol
képviseli a gyermek- ¢és ifjisagvédelmi szempontokat. Szervezi, iranyitja ¢és

részvételével eldsegiti ezen szempontok érvényestilését.

e A gyermekvédelmi munka koordinatora.

e A csaladdal és a pedagogusokkal egyiittmiikddve kikiiszoboli a gyermekekre
hato artalmakat, megvédi Oket a testi — lelki, erkodlcsi karosodéasoktol,
ellensulyozza a veszélyeztetd hatasokat.

¢ A nevelési év elején feladattervet, gyermekvédelmi munkaprogramot készit.

e Feljegyzi a gyermekekkel ¢és a csaladdal kapcsolatos intézkedéseket,
nyilvantartja a veszélyeztetett s hatranyos helyzetii gyerekeket.

o Szilkség  esetén  csaladlatogatist végez a  csoport  Gvondivel,
kdrnyezettanulmanyt készit.

e Evente egyeztet a gyermekjoléti szolgalattal, sziikség esetén az onkormanyzat
illetékes eldadojaval a nyilvantartast illetdleg.

e Tajékoztatja a sziildket gyermekvédelmi tevékenységérdl, fogaddorajarol.

e Kapcsolatot tart a nevelési tanadcsaddval, gyermekjoléti szolgalattal.

e Rendszeresen figyeli a gyermekvédelemmel kapcsolatos jogszabalyok
valtozésat

o A gyermekek érdekében teendd intézkedésekrol tanacsot ad.

e Javaslatot tesz a kiilonb6z6 segélyezési formakra.

e Részt vesz a gyermekvédelmi munka intézményi ellendrzésében, értékelésében.

e Munkdjarol nevelGtestiileti értekezleten beszamol, irasos beszamoldja az éves

munkaterv része.
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8.2.Szolgaltatasok

1. Nevelési idon beliil, ingyenesen biztositjuk.
A gyermek rendszeres egészségiigyi feliigyeletét az 6voda orvosaval, védondjével.

A logopédus minden gyermekre kiterjedd sziirdvizsgalatat.

«y ey

2. Nevelési idon beliil megszervezziik, a szilok anyagi hozzajarulasaval, a sziilok altal
igényelt nem kdételezd egyeb szolgéltatasokat:
A szinhazlatogatast a szinhdzban, valamint helyben.

Buszos kirandulast.

3. Az ovodai foglalkozasoktol elkiilonitve, az O6vodai életrendet figyelembe véve a
szlilok igénye szerint ingyenesen megszervezziik:

A hit - és vallasoktatasat az egyhaz képviseldjével.

4. Az dvoda létesitményeit, eszkOzeit az ingyenes szolgaltatdsok igénybe vételéhez

biztositjuk.

8.3. Dokumentacios rendszer

Célja: a gyermekek fejlddésének nyomon kdvetése, a nevelémunka dokumentalasa.

Dokumentumok:

1. Csoportnapld
Tartalma:

A csoportra vonatkoz6 adatok.
Befogadasi terv.

A csoport szokds és szabalyrendszere.
Pedagogiai tématerv.

Mese-vers repertodr.

Zenei anyag repertoar.
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Napi megfigyelések
Munkavédelmi intézkedések, baleset megeldzési szabalyok

Heti tématervek: négyhetenkénti tervezéssel

2. Személyiséglap:

Tartalma:

A gyermek adatai.

A gyermek anamnézise.

A befogadas tapasztalatai.

A gyermek fejlodésének menete.
Eseti megfigyelések.

Iskolai alkalmassag.

Ovéné feladatai:

A dokumentumok rendszeres, folyamatos, szakszerli vezetése.
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I X. A helyi program torvényi eloirasokkal valo 6sszhangja

Torvények, rendeletek:

A helyi ovodai nevelési program készitésénél és feliilvizsgalatanal az aldbbi
jogszabalyokat kell figyelembe venni és alkalmazni:

e 1993, ¢vi LXXIX. Tv. A Kozoktatasrol, és annak modositasai

e 137/1996. (VII1.28.) MKM rendelet Ovodai nevelés orszagos alapprogramja

o Az el6z0 korméanyrendelet modositasardl szolo 221/2010.(VIL.30) Kormany rendelet
e 11/1994. (VI.8.))MKM rendelet a nevelési-oktatasi intézmények mitkodésérdl

® 1992. évi, tobbszor modositott XXXIII. Tv. A kozalkalmazottak jogallasardl

e 138/1992. (X.8.) Korményrendelet a kdzalkalmazottakrdl sz6l6 Tv. Végrehajtasarol
a kozoktatasi intézményekben

e 1993. évi XXXVII. Tv. A nemzeti és etnikai kisebbségek jogairol

® 1997. évi XXXI. Tv. A Gyermekek védelmérdl és a gyamiigyi igazgatasrol

e 23/1997. (VI4) MKM rendelet a Fogyatékos gyermekek oOvodai nevelésének
iranyelvei

e 32/1997 (XI. 5.) MKM rendelet a Nemzeti, etnikai kisebbség 6vodai nevelésének
iranyelvei

e 1/1998. (VII.24) OM rendelet a nevelési-oktatasi intézmények kotelezd (minimalis)
eszkozeirdl és felszerelésérdl

e 3/2002. (II.15) OM rendelet a kdzoktatasi intézmeényekben folyd mindségbiztositas
bevezetésérol

e Tovabba a helyi (a fenntarto altal hozott) rendeletek

Ervényességi rendelkezések
A helyi 6vodai nevelési program érvényességi ideje: 2010. szeptember 01-t6l
visszavonasig.
A helyi 6vodai nevelési program feliilvizsgélatanak és modositdsanak indokai:
Kotelezo:

- Jogszabalyvaltozas

- A fenntarto6 altal meghatarozott feladatvaltozas
A helyi 6vodai nevelési program nem kotelezd feliilvizsgalatat és modositasat a

vezetOnek benyujtott irdsbeli eldterjesztés utan, a neveldtestiilet 50+1%-a kérheti .
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Zaradék

A Komlédi Napkozi otthonos Ovoda Nevelési Programjanak nyilvanossagra
hozatali méodja:

A nevelési program formdja:

Teljes program

Roviditett program

A teljes program megtalalhato az 6évoda neveldi szobajaban, a mindenki szamara

elérhetd, nyitott szekrényben.

A t4jékoztatas modja:

- [rdsban: - Szoban:
A csoportok falijsagjan Sziil6i értekezleten
Hézirendben Fogaddoran

A program megtekinthetdségének ideje:
Hétf6tol csiitortokig naponta 7 6ratdl 16 oraig, pénteken 7 oratdl 1106raig.
A program megtekinthetdségének helye:

Az 6voda iroddja

A roviditett programot évente a bejovo kiscsoportos gyermekek sziilei, valamint az
ujonnan beiratkozd gyermekek sziilei €s a kozvetlen partnereink kézbe kapjak.

A Nevelési programbol késziilt roviditett programunk tartalmazza:

Egyéni arculatunkat

Alapelviinket

Csoportszervezésiink elveit, modjat

A szervezett tanuldsi formakat

Feltételrendszeriinket

Szolgaltatasainkat
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Legitimacios zaradék

Véleménvezte

sziil61 szervezet képviseldje

a neveldtestiilet képviseletében

Jovahagyta

a fenntarto részérol

datum
P.H.
datum
PH.
datum
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A legitimacios eljaras alatamasztasat igazolo dokumentumok:

1. A neveldtestiilet dontésérdl késziilt jegyzokonyv, mely

......................... szam hatarozataval elfogadta a helyi nevelési programot,

2. A sziil6i szervezet véleményét bemutatod

........................... iktatoszamu jegyzokonyv.

3. Szakértdi vélemény, intézményi iktatdszama ..............ccevieiiiiiiiiiiinn..

4. Fenntart6i dontés a helyi nevelési program jovahagyasarol

..................... szam hatarozata,

datum intézményvezetdi aldiras és bélyegzd lenyomat

Tajékoztatasul megkapjak:
Nevelotestiilet

Kocs AMK

Sziil61 Munkak6zosség

Komlod Kozség Képviselbtestiilete
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